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Une expérience
d'al phabéti sati on consci entisante...

Louise Lavigne, Un Mondalire a Montréal

Cetarticlerelate quelques
expériences vecues avec un de
mes groupes, dans une démar-
che qui serapproche dulangage
intégré. Jaimerais toutefois pré-
ciser que ce que Nous avons ex-
périmentén'est sirement pastres
fidéle a cette approche. Jexpli-
gue tout d'abord le chemine-
ment et le questionnement qui
m'ont amenée apréparer cetype
d'atelier pour décrire ensuite les
diverses expériences que notre
groupe avecues. Jen tirerai cer-
taines critiques et conclusions
avec comme perspective un
guestionnement personnel face
a l'alphabétisation conscienti-
sante.

L 'écriture parle, communi-
que, €lle porte sa propre inten-
tion. Le lecteur sel'approprie en
y gjoutant sa résonance et auss
ses carences. Encorefaut-il quela
personne partici pante puisse ac-
céder a ce niveau personnel de
lecture et d'écriture, ou du moins
découvrir ce potentiel chez dle.
C'est avec ces préoccupations en
téte que Jai donc préparé des
ateliers.

Jaimerais préciser que ces
préoccupations me viennent
d'un profond sentiment dim-

puissance et d'échec devant
mon incapacité 6 rendre vivant
I'écrit & I'aide d'exercices visant
I'apprentissage de la lecture de
fagon mécanique. Bien qu'il
faille apprendre et maitriser
cette mécanique, je voulais pré-
senter I'acte de lire et d'écrire
dans une perspective plus large
et plus porteuse de sens (et d'es-
poir!) que le simple décodage
(passi simple que ¢ga, dailleurs).

Ja donc cherché afaire en
sortequel'acte delireprenneune
dimension d'encodage, cest-a
dire que la personne participan-
te utilise ses capacités d'induc-
tion, de déduction, d'analyse, de
synthese, sesémotionset sacom-
préhension. Je partais du princi-
pe que ces capacités, articulées
ou non, peuvent se développer
dansl'actemémedelireet d'écri-
re, ou sinon, peuvent lefaire, en
permettant a la personne parti-
cipante de se questionner et de
guestionner le texte verbale-
ment. Jai cherché a aider cette
derniére a prendre conscience de
son potentiel et ce, souvent ason
insu.

Jai tenté cette expérience
avectroisapprenants, troishom-
mesde 28 a35 ans, deux sachant

passablement bien lire et un
troisieme qui n'en est qu'au dé
codage avec confusion de sons et
inversion des syllabes. Ces trois
hommes ne souffrent d'aucun
handicap intellectuel, mais
deux d'entre eux par contre ont
un handicap physique, surdité
et semi-voyance. Ils portent des
appareils correcteurs.

Je voulais cet atelier a leur
mesure, en misant sur l'entraide
et la mise en commun de leurs
habiletés. Jai donc présenté le
contenu de l'atelier dans cette
perspective et de facon claire. Il
Sagissait de lire une lettre tirée
dulivredeDaniel St--Aubin, qui a
pour titre Francais, et d'y répon-
dre. Il y est question d'un pri-
sonnier qui €crit a son pere, une
lettre de 20 lignes, rédigée trés
simplement et porteuse d'une
forte charge émotive. Cest un
texte beau et touchant. Chacun
alu la lettre a tour de role, du
mieux qu'il apu, etjel'a ensuite
lue a mon tour. Jai posé beau-
coup de questions au sujet du
contenu, des informations, des
émotions qui sen dégageaient.
Qu'est-ce qu'ils en compre-
naient? Chacun arépondu, deux
d'entre eux de fagon beaucoup
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plus personnelle que le troisie-
me. Toutefois, cedernier écoutait
attentivement ce que les autres
avaientadire. Il senestsuivi une
discussion animée sur le pour-
guoi de cette lettre. Tous trois
essayaient de se mettre dans la
peaudeMichel, celui qui écrivait
a son pére. Jai ensuite quitté
I'atelier pour les laisser libres de
faire ce quilsvoulaient. Marcel,
qui lit passablement bien, arelu
la lettre par deux fois aux deux
autres; puis, Denis, celui qui ale
plus de difficultés en lecture, a
relu la lettre par trois fois. Tous
écoutaient attentivement, mal-
gré les problémes évidents de
lecture. Chacun par la suite a
exprime de quelle fagon il rece-
vrait cette lettre et y répondrait
en tant que pere. Je suisrevenue
en atelier et ils m'ont demandé
d'écrire une lettre tout comme
eux. Jel'a fait. A tout moment,
les participants se lisaient leur
lettre et demandaient al'autre ce
gu'il en pensait. |lspartageai ent
leursidées et leur-fagon bien per-
sonnelle de percevoir et la lettre
du fils et leur réponse en tant que
pére. Ce fut pour moi une expé-
rience trés émouvante: j'ai vu
trois hommes sinvestir entiére-
ment dans leur lecture et écritu-
re. lls ont produit des lettrestrés
différentes, toutestréspersonnel-
les.

Lorsdel'atelier suivant, nous
avons repris chacune des lettres
gue nous avons travaillée en-
semble. La personne dont on
étudiait la lettre devait expli-
guer verbalement ce qu'elle vou-
lait direlorsquele message man-
guait de clarté. Tous semploy-
aient alors a trouver les mots et
la formulation adéquate pour
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rendrel'écritintelligible. |l sagis-
sait d'encoder sa propre pensée,
s sentiments et émotions, en
trouvant des mots et structures
dephrasespourI'exprimer. Nous
y Sommes parvenus et non sans
fiertél

Par la suite, nous avons lu
la réponse du pére tirée du livre
de Daniel St-Aubin. Nous avons
comparé chacune de nos lettres
avec cdlle du pére et nous avons
pu voir que |'écriture est quelque
chose detréspersonnel et qu'elle
se préte a une lecture toute aussi
personnelle.

A lasuitede cesateliers, j'ai
continué amiser sur l'entraide et
le partage des capacités de cha-
cun. Marcel, qui lit assez bien,
écoutait la lecture de Denis et
vice-versa. lls se corrigeaient
mutuellement afin de donner
plusdesensaleur lecture. Quant
a Richard, il a contribué bien
involontairement d'ailleurs, ala
prise de conscience de ce gu'est
une phrase, un paragraphe et
un texte complet. |l sest mis a
chanter une chanson western.
Jai copié le texte au fur et a
mesure; jeleur ai ensuite donné
en dictée, non pour vérifier ['or-
thographe, mais pour leur faire
prendre conscience de la struc-
ture d'un texte, leur montrer
gu'une chanson est aussi un
texte, une écriture mais aussi
une lecture par l'oreille.

Jelisaisdonclesphrasessans
leur indiquer les changements
de lignes ni de paragraphes.
Jindiquais toutefois la ponctua-
tion. Nousavonsrelulachanson
et chacun adiscuté de son conte-
nu. Nous avons questionné le
texte au niveau du message vé-
hiculé dans son ensemble et

comment ce message se traduit
concrétement dans chacune des
phrases. llsont pu d'eux-mémes
diviser le texte en paragraphes
car ils en voyaient I'enchaine-
ment atravers desphrases expri-
mant quatre idées différentes. lls
ont donc réécrit leur texte en
guatre paragraphes bien dis-
tincts. L'écrit prenait une struc-
ture et la chanson western est
structurée comme tout autre
texte. Ce fut une révélation! Les
apprenants avaient devant eux,
noir sur blanc, des mots qui
n'étaient plus un ramassis de
phrases les unes a la suite des
autres, mais un texte gu'ils
avaient eux-mémes structuré.
L'acquis est fragile, il sagit
maintenant de le transposer au
niveau de leur propre écriture.
Lorsguej'ai écrit cet article,
j'avaisen téte d'émettre des criti-
gues et d'apporter une conclu-
sion. Encemoment, il m'apparait
plus important d'ouvrir le débat
envousinvitant acommenter et
critiquer une telle approche en
fonction de votre propre vision
de l'alphabétisation. Cette ap-
proche est-élle présomptueuse,
passe-t-elle a coté de I'aspect
conscientisant que peut prendre
|'alphabétisation, ou est-ce le
contraire? Ed-dle porteuse d'es-
poir ou raméne-t-elle la person-
ne apprenanteface a sesimpuis-
sances? Autant de questions
gue je me pose et tente d'y trou-
ver des éléments de réponses.
Nous pourrions nous servir de
cet article et de vos réflexions
comme tremplin & un débat
pour vous, pour nous, pour le
Regroupement, avec bien s,
permission de publier vostextes.



