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Avant - propos

*hhkhkRkhkkkhhhhkkhhkhhhhhhkhhkkhhhhhhkihkii

Dans le cadre du programme << Initiatives fédérales-provinciales

conjointes en matiére d'alphabétisation 1994 - 1995 >> un projet de
rédaction de cahiers thématiques a été élaboré par I'organisme CO P A M
(Concertation des organismes populaires d'alphabétisation, Montérégie). Ces
cahiers traitent de divers lieux ou activités touristiques qui sont localisés
dans ces régions: Suroit, Haut-Richelieu, Bas-Richelieu, Richelieu et

Yamaska.

Ce présent cahier aborde le sujet de la péche blanche, qu'on pratique
a Venise-en-Québec, située dans le Haut-Richelieu. Le principal objectif de
ce document est d'informer les adultes en alphabétisation de I'importance du

poisson.

De plus, il vise l'apprentissage du francais de base. C'est ainsi que
seront exploités certains objectifs plus spécifiques tels que: la
compréhension de texte, le genre et le nombre, les déterminants et bien

d'autres notions.



Nous vous présentons des activités d'apprentissage pour les trois
niveaux soit: débutant, intermédiaire et avancé. Il va sans dire que ces
exercices sont adaptables selon la créativité des formateurs.

Aussi, nous vous invitons a prendre connaissance du document et a
photocopier les exercices convenant au niveau des étudiants regroupés
dans vos cours.

La <<Grammaire simplifiée>> dont on fait référence dans ce cahier
thématique, est une productionde C O P A M.

Rédaction:
Carole Bégin
France Tétreault

Alpha lberville

580, 1°° Rue

Iberville (Québec)

J2X 3B4

Téléphone: (514) 347-1172

Organisme responsable de la distribution:
Comité d'entraide populaire de Chéateauguay
9-d, Bouthillier

Chateauguay (Québec)

J6J 4E9

Téléphone (514) 699-9955



Message aux apprenants

Il nous fait plaisir de nous adresser encore une fois
a toi. Nous espérons que tu as passé
des moments agréables avec nos autres cahiers
touristiques.

Cette fois-ci, nous allons aborder
un sujet complétement différent: la péche blanche
appelée communément la péche sur la glace.

Nous souhaitons que tu aies autant
d'agrément que les dernieres fois.

Tu peux a nouveau te servir du dictionnaire et de

la <<Grammaire simplifiée.>>




Venise-en-Québec

A moins d'une heure de Montréal, située aux abords du majestueux lac
Champlain, Venise-en-Québec regorge d'une foule d'activités dont la péche
sur la glace.

Il semble que les nombreux marécages et le site en bordure du lac lui donne
l'allure de la ville italienne de Venise. Voila pourquoi on appelle cette ville
Venise-en-Québec.

Cette municipalité occupe une superficie de 13,57 km? et se situe en zone

agricole.
Elle est en trés grande majorité francophone.



A chaque année, du mois de janvier jusqu'au début du mois de mars, il se

pratique un sport trés apprécié des pécheurs: celui de la péche sur la glace.

Sept jours sur sept, des gens se déplacent jusqu'a Venise-en-Québec, soit

en couple ou en famille pour taquiner le poisson.

Il existe dans la baie Mississiquoi des pourvoyeurs pour satisfaire tes

besoins: la location d'une cabane et le percage des trous.

Il est intéressant de s‘adonner & cette activité puisqu'on peut la faire en

famille et en profiter pour prendre [air.

10



Méli-mélo

Replace en ordre les syllabes mélangées pour former un mot.

1. lo-tion-ca

2. tis - re - sa - fai
3. que - pra - ti

4. ap - cié - pré
5. qui-ta-ner
6. ti-té-vi-ac
7. mil-fa-ie

8. a-ner-don
9. per-ge-g¢a

11

La Grammaire simplifiée page 7




Si tu décides de louer une cabane, le pourvoyeur se déplace avec toi a un
endroit spécifique pour percer dix (10) trous dans lesquels tu mettras dix
(10) lignes appelées brimbales.

Tu te sers de cyprins (ménés) pour appater les poissons.

Si tu utilises tous les services du pourvoyeur, c'est-a-dire, la location de la
cabane avec bois de chauffage, le percage des trous plus les dix (10) lignes
et cinquante (50) a soixante (60) cyprins, il t'en coltera 50,00% durant la fin
de semaine et 40,00% a 45,00% durant la semaine.

12



. Phrases trouées

A l'aide du texte précédent, remplis les espaces vides.

1- Situ de louer une , le

pourvoyeur se déplace pour 10 trous dans lesquels tu

mettras 10

“Brimbale”

2- Tute sers de pour les poissons.

3- liten 50,00% durant la fin de

et de a durant la semaine.

13



Une cabane peut mesurer 272 métres par 3 ou 2% métres par 5.

Tu peux te réchauffer a I'intérieur grace a un petit poéle dans lequel tu mets
des buches qui t'ont été fournies lorsque tu as payé ton droit de passage.

Il peut méme y avoir deux (2) trous percés a l'intérieur pour permettre aux
plus frileux de pécher.

Les gens apportent leur repas pour la journée et peuvent ainsi passer
beaucoup d'heures a pratiquer ce sport.

Trouve un mot de la méme famille.

La Grammaire simplifiée page 80

1-  mesurer
2- réchauffer

3- petit

4- fournies
5- pécher
6- bdches
7- passage
8- percés
9- payé
10- metres

14



Les pourvoyeurs s'assurent de |'épaisseur de la glace avant de permettre

aux gens de s'aventurer sur celle-ci.

Elle doit avoir une épaisseur de vingt-cing (25) cm avant de s'y hasarder.En

plein milieu de I'hiver, elle peut mesurer jusqu'a soixante (60) cm.

La saison de la péche sur la glace dure de six (6) a dix (10) semaines.Une

année record: du quinze (15) décembre jusqu'a la fin mars...

Classe les mots suivants en ordre alphabétique.

La Grammaire simplifiée page 6

pourvoyeur, eépaisseur

glace, gens, hasarder, milieu, hiver, mars,

semaine, mesurer, saison

15



Quelques renseignements...

Lors des fins de semaine les plus achalandées, il peut y avoir de 2 000 a
5 000 pécheurs.

lls s'aménent pour prendre de la perche (appelée perchaude), du brochet et

de l'achigan.

La pesanteur moyenne de la perche est de 300 g tandis que pour le

brochet, c'est environ 4 kg et pour l'achigan, 2 kg.

/IIII//,,
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Un peu de calcul

Tu vas a la poissonnerie et tu désires acheter du poisson. Regarde bien ce

qui est annoncé sur l'affiche.

En spécial cette semaine ...

Achigan: | 4,89% le kilogramme (kg)

Morue: 2,99% le kg

Brochet: | 5,28% le kg I

Truite: 6,38% le kg

Perche: 2,49% les 300 grammes (Q)

1- Tu achétes 3 brochets et 4 achigans. Quel sera le poids total de ton

achat? (Fie-toi a la feuille précédente pour le poids des poissons.)

17



2- Tu achetes 2 kg de brochet et 3 kg d'achigan.
Combien cela te coltera-t-il?

3- Est-il plus économique d'acheter 2 kg d'achigan ou 4 paquets
(300 g chacun) de perche en filet?

4- J'ai 20,00%. Combien puis-je acheter de paquets de perche en filet?

5- J'achéte 1 kg de brochet, 2 kg d'achigan et 1 paquet de perche en filet.
Je paie avec un billet de 20,00$. Combien me restera-t-il?

18



Un bon pécheur doit étre calme et prendre son temps. |l doit aussi étre

prudent et habile lorsque vient le temps de sortir sa prise hors de I'eau.

Un pécheur sait aussi qu'il
doit remettre a l'eau les
poissons trop petits qu'il ne

peut employer.

19



Le poisson

Le poisson est un animal & sang froid, c'est-a-dire qu'il s'adapte a la
température de l'eau ou il évolue. Adapté a une vie purement aquatique, il
nait, s'oxygéne, se nourrit, se déplace, se reproduit et meurt dans l'eau.

C'est pourquoi la salinité, la température et l'oxygéne de l'eau sont si
importants.

Certains poissons vivent dans des eaux & -2° C et d'autres dans des eaux
dépassant 38° C.

N'étant pas portés a l'aide de membres, ils flottent tout simplement et la
substance huileuse qui les recouvre leur permet de glisser plus facilement.

Les écailles permettent de déterminer I'age du poisson mais surtout de le
protéger contre la pression de I'eau, les chocs inévitables et les parasites qui
s'attachent a son corps.

Les poissons font partie intégrante de ia vie sur terre, ils en sont {'un des
maillons.

20



Donne-moi l'infinitif du verbe et dis a quel groupe il appartient.
La Grammaire simplifiée page 27

1- adapte

2- nait

3- nourrit

4- reproduit

5- meurt

6- vivent

7- dépassant

8- recouvre

9- permettent

10- font

L IS el g,
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Les poissons ont la vue faible, c'est leur sens du godt trés développé qui
les dirige.

Les yeux des poissons sont dépourvus de paupiéres et restent ouverts
méme quand ils dorment au fond de l'eau.

lls n'ont pas d'oreilles mais des centaines de petits boutons sensoriels
captent les vibrations transmises par l'eau.

L'odorat des poissons est trés développé; l'appareil olfactif est constitué
d'une seule ou de deux ouvertures. Ces ouvertures sont reliées a des

poches sensibles qui détectent les odeurs les plus infimes.

22



_La_reproduction _

Certains poissons nettoient au fond de I'étang I'endroit ou ils veulent pondre:
c'est leur nid; d'autres disposent en rond une rangée de cailloux en les

poussant avec leur téte. Les femelles déposent alors les oeufs que les
méles fécondent de leur laitance.

Chez certaines espéces, le pére ou la mere surveillent |'éclosion des oeufs;
cela peut prendre une quinzaine de jours.

Septembre 199%

dimanche tund! mardi

mercredt fnudi vendrad! romadt §

1 P) 3 A
(5 _ 6 7 B8 9 10 ﬁl)
N2 13 14 15 16 i7 18
19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Mais, tous ces oeufs n'arrivent pas & éclosion car les trois quarts () sont
dévorés par les poissons eux-mémes, par les grenouilles ou par les oiseaux.

Les poissons, eux, sont détruits par les insectes, les maladies et
I'homme lui-méme.

23



A l'aide du texte précédent, réponds aux questions suivantes.

1- Avec quelle partie de leur corps, certains poissons poussent-ils les

roches dont ils ont besoin pour y faire leur nid?

2- Qui surveillent I'éclosion des oeufs?

3- Combien de temps dure cette surveillance?

4- Quelle quantité d'oeufs est dévorée par les poissons eux-mémes?

5- Quels sont les autres ennemis des oeufs des poissons?

6- De quelle fagon les poissons se reproduisent-ils?

24



-~ La respiration g B

Tl

Les poissons n'ont pas de poumons et ne respirent pas de la méme maniere
que nous.

Deux espéces de portes s'ouvrent de chaque coté de la téte: ce sont les
opercules. Lorsqu'on les souléve, on apergoit des lamelles rouges, ce sont
les branchies.

Quand le poisson ouvre la bouche, I'eau y pénétre, baigne les branchies et

permet au sang de venir en contact avec l'air dissous dans l'eau. Quand il
ferme la bouche, les opercules s'ouvrent et rejettent I'eau a I'extérieur.

Ainsi, il peut vivre dans l'eau sans s'étouffer.

25



% Nage, nage, nage... %

Le poisson possede deux catégories de nageoires. Les nageoires paires
(deux pectorales et deux pelviennes) correspondent aux membres
antérieurs et postérieurs: elles assurent la propulsion. Les nageoires
impaires (dorsale, anale et caudale) servent a la direction: elles permettent

toutes les évolutions possibles dans I'eau.

1 - BOUCHE 2-NARINE 3-OEIL 4-N. DORSALES 5 - LIGNE
LATERALE 6 -N. CAUDALE 7-N. ANALE 8- ANUS 9-N.
PELVIENNE 10-N. PECTORALE 11 - OPERCULE

Pour monter ou descendre, le poisson dispose d'un organe particulier qu'on
nomme vessie natatoire. C'est une sorte de petit sac gonflé d'air placé a la
partie supérieure de |'abdomen: lorsque le poisson en comprime le volume,

il descend; lorsqu'il I'augmente, il monte.

26



La mer, nos lacs et riviéres contiennent une variété infinie de poissons. Le
Canada en posséde un bon nombre: l'achigan, la perche, le brochet, la
truite, le doré, la barbotte, la carpe, etc.

Quand la riviere est gelée, les pécheurs font un trou dans la glace et
installent leur ligne.

C'est un sport agréable mais de courte durée.

Mets au pluriel ce qui suit.

La Grammaire simplifiée pages 25 et 47

le doré

la barbotte

un trou

leur ligne

un sport

la mer

une variété

un nombre

I'achigan

le brochet

27



Dans le guide alimentaire canadien, il est recommandé de manger 2

portions par jour de viande maigre, de[poissonl de volaille ou de foie.

Une portion équivaut a 60 - 90 g (2 & 3 onces).

Le poisson est une bonne source de protéines et constitue une excellente

source de vitamines et de sels minéraux.

Alors, ne te géne pas pour déguster du poisson...




Ses principales caractéristiques sont d'une part la fermeté et I'élasticité de
la chair et d'autre part, I'absence de toute odeur forte.
Le poisson frais se présente dans le commerce comme poisson entier,

éviscéré ou paré pour la poéle, ainsi qu'en filets, en darnes ou en morceaux.




On _en mange..

Le poisson est un mets trés recherché. Il peut méme remplacer la viande.
Il est la nourriture principale d'un quart (%) de la population du giobe.

Le poisson peut étre cuit de plusieurs maniéres: frit, grillé, bouilli, fumé,
mariné et au four.

II peut é&tre servi de différentes fagons: comme hors-d'oeuvre, plat
d'accompagnement ou plat principal.

On peut le manger en salade, en péaté, en soupe, en bouillabaisse et aussi
cru (sushi).

Et toi, de quelle fagon préféres-tu manger ton poisson?

Trois minutes plus tard,
on aborde dans /}votre assiette!

_?‘u.-- -

"y
N isson Sole -
{4 Batonets dep?wus“.‘“:‘:mrf%

"1 o
entobesdune panute

(e 7108
»: "WE:
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Selon le texte précédent, dis-moi si les énoncés suivants sont vrais ou faux.

1- Le poisson se mange en paté.

2- Le poisson est la nourriture principale d'un tiers ( 1/3 ) de la population du

globe.

g%g
Q%a?

3- On peut faire bouillir le poisson.

4- On peut le manger cru.

5- Il remplace le fromage.

X

6- 1l est un mets peu recherché.

7- La bouillabaisse est un plat mexicain.

31



Associations

Associe chacune des expressions a sa définition.

1- finir en queue de poisson...
2- poisson d'avril...

3- heureux comme un poisson dans l'eau...

4- prendre quelqu'un pour un poisson...

5- muet comme une carpe...

6- petit poisson deviendra grand...

A) s'en servir a des fins personnelles...

B) étre a l'aise dans ce que I'on fait...

C) ne pas parler...

D) tour que l'on joue a quelqu'un e 1* awril...

E) avec un peu de temps et d'efforts, on grandit...

F) de fagon imprévisible; se dit des choses dont la fin ne répond pas au
commencement...

32



L'achigan

L'achigan est vigoureux, fort vivant, batailleur et il défend chérement sa vie
au bout d'une ligne.

Il se nourrit de petits poissons et de grenouilles, de crustacés comme

I'écrevisse, d'insectes qu'il attrape en sautant hors de l'eau, surtout a la
tombée du jour.

Replace les lettres en ordre pour former un mot.

1-larbatilue

2-véesercis

3-rgnolieules

4-anahcig

S5-téscuarcs

6-ivguurxoe

7-sssooipn

8- nitsscee

33



La perche se remarque par son dos olivatre, ses flancs dorés et sur chaque
coté, de six ou huit barres foncées.

Sa chair est ferme et fort bonne quand elle est péchée dans l'eau froide.

Treés vorace, elle se nourrit de vers, d'insectes, de menus poissons, avalant
a l'occasion, et sans I'ombre d'un scrupule, ses propres enfants.

Est-ce féminin ou masculin?

La Grammaire simplifiée page 20

1- perchaude 6- dos

2- ruisseau 7- cbté

3- lac 8- chair

4- riviére 9- eau

5- quantité 10- insecte

34



_Le brochet

Le brochet est le plus féroce, le plus dévastateur de tous nos poissons.
C'est un tueur, un bandit, un assassin.

Ce tigre des eaux se caractérise par son corps visqueux, sa longue gueule
allongée en forme de bec de canard et, garnie de dents solides.

Il est absolument omnivore, c'est-a-dire qu'il mange sans discuter toutes
proies qui se présentent a lui.

Trouve dans le texte.

La Grammaire simplifiée page 18

A) 2 articles, masculin singulier:

B) 1 adjectif démonstratif, masc. sing.:

C) 1 adjectif possessif, masc. sing.:

D) 1 adjectif possessif, fém. sing.:

E) 1 article, féminin pluriel:

F) 1 adjectif possessif, masc. pluriel:

35



Voici quelques mots se rapportant au poisson; cherches-en la définition dans

le dictionnaire et écris-la.

1- poissonnerie:

2- poissonneux:

3- poissonnier,ére:

4- poissonniére:

5- poisson-chat:

6- poisson-épée:

7- poisson-giobe:

8- poisson-lune:

9- poisson-scie:

2222322 2R X 2R R R R 2 R 2 st sl sl s st ittt s )
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Des endroits intéressants

En te basant sur la carte de la Montérégie (1994-95), trouve dans quelle

région sont situés ces sites.

exemple: parc Safari... Haut-Richelieu

1- centre de conservation de la nature, Mont St-Hilaire

2- écluse de St-Ours

3- musée d'art faunique

4-  plage de St-Zothique

5- théatre de la Dame de Coeur

6- musée ferroviaire Canadien

37



Mots entrecroisés

METS, GLACE, CABANE, POISSON, TAQUINER, BRANCHIES,
POURVOYEUR, SPORT, BROCHET, PERCHAUDE, OEUFS, ACHIGAN,
AQUATIQUE.

38



_Corrigé

Méli-mélo p.11

1- location 6- activité
2- satisfaire 7- famille
3- pratique 8- adonner
4- apprécié 9- percage
5- taquiner

Phrases trouées p.13

1- décides, cabane, percer, lignes
2- cyprins, (meénés), appéater

3- coltera, semaine, 40,00%, 45,00%
Mots de méme famille p.14

1- mesure, mesurable, mesureur, mesurage 6- blcher, blcheron

2- réchauffement, réchauffeur, chauffer 7- passager, passer
3- petitesse, petitement, rapetisser 8- perce, perceur, perceuse
4- fournir, fourniture, fournisseur 9- payer, payeur, paiement

5- péche, pécheur, pécherie 10- métrique, métrage
Ordre alphabétique p.15

épaisseur, gens, glace, hasarder, hiver, mars, mesurer, milieu, pourvoyeur,
saison, semaine

39



Un peu de calcul p.17

1-  20kg 4. 8 paquets
2- 25,23% 5- 2,45%

3- 2 kg d'achigan

Un verbe p.21

adapter: 1% gr. vivre: 3° gr.

naitre: 3° gr. dépasser: 1* gr.
nourrir: 2° gr. recouvrir: 3° gr.
reproduire:; 3° gr. permettre: 3° gr.
mourir: 3° gr. faire: 3°gr.

As-tu bien lu? p.24

1- leur téte

2- le pere ou la mére

3- une quinzaine de jours

4- %

5- les grenouilles et les oiseaux

6- par des ceufs que le male féconde de sa laitance

Pluriel avec déterminants p.27

les dorés, les barbottes, des trous, leurs lignes, des sports, les mers, des
variétés, des nombres, les achigans, les brochets

Vrai ou faux p.31

1- vrai 2- faux 3-vrai 4- vrai 5- faux 6- faux 7- faux

40



Associations p.32

1-F
2-D
3B

L'achigan p.33
1- batailleur

2- écrevisse

3- grenouilles

4- achigan

La perche p.34
1- féminin
2- masculin
3- masculin
4- féminin

5- féminin

Le brochet p.35
A) le, un
B) ce

C) son

41

4- A
5. C
6-E

5- crustacés
6- vigoureux
7- poissons

8- insectes

6- masculin

7- masculin
8- féminin
8- féminin

10- masculin

D) sa
E) des

F) nos



Mots de vocabulaire

1- poissonnerie:
2- poissonneux:
3- poissonnier(ére).

4- poissonniere:

5- poisson-chat:

6- poisson-épée:

7- poisson-globe:

8- poisson-lune:

9- poisson-scie:

p.36

marché, magasin ou l'on vend du poisson.

qui abonde en poisson.

personne qui vend du poisson.

récipient de cuisine pour la cuisson du poisson au
court-bouillon

poisson d'eau douce a longs barbillons, importé
d'Amérique

espadon (poisson des mers chaudes et tempérées)
tétrodon (poisson des mers chaudes, couvert d'écailles
épineuses, capable de devenir globuleux en se gonflant
d'air).

moble (gros poisson des mers d'Europe occidentaie)

poisson sélacien des mers chaudes et tempérées

Des endroits intéressants p.37

1- Richelieu

2- Bas-Richelieu

3- Haut-Richelieu

4- Vaudreuil-Soulanges
5- Yamaska

6- Rive-Sud
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Mots entrecroisés

A

G

A|C|H

U

Q

A|lQ|JUIA T

MIE T |S

R

E

N

P OjUIR|V]O]Y |E [U|R

PI{E|R|IC|H|A U [D|E

TI|A QU

OJEJUIF |8
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