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Auk membres du comite ,

NGUE Udls remercions de Poccasion qui nous est offerte de vous
iransmettre nos commentaires sur les causes des viniences faites aul
femmes et sur les solutiens & mettre de l'avant pour enrayer ce fiéau
endémique et structurel,

Le présent mémaire est signé par le Regroupement Prouvincial des
maisons d'hebergement et de transition pour femmes uvictimes de
violence conjugale,

Ce regroupement s'est acquis l'adhesion - libre- de 46 maisons
d'hébergement. Rpparues dés les premiéres annees de la décennie '70,
ces maisons ont essaimé dans toutes les régions du Québec. Au fil des
ans, leur place et leur importance dans ie milieu se sont accrues. Les
maisons membres du Regroupement Prowtinclal ant, & ce Jour, héberge
plus de 0,000 femmes. Et pour [s seule année 90-9t, elies ont répondu &
plus de 138,000 demandes d'aide provenant de 120,000 femmes victimes
de violence conjugaie et ieurs enfants (18,000) .(1)

Le Regraupement, comme ies maisons, partagent une tripie mission. Le
premiare est la "sensibilisation, ia promaotion at la défense des droits et
des intéréts " des femmes et des enfants victimes de violence conjugale.
Cette mission s'appuie principalement sur une recherche théorigue
soutenue, sur une vigilance notaire & U'égard de tous les services offerts
8uK victimes et sur le developpement d'outii pour soutenir ia gualite des
services dispenses par les maisans d'hébergement. La deurieme mission
commune est la prestation de services soit aul intervenantes, soit aul
femmes uiolentées et a leurs enfants. Enfin, la troisieme mission est la
representation et la promotion des maisons d'hébergement elles-mémes.

Nas commentaires tradulrant donc cette triple mission. De fagon pius
tpecifigue, notre mémaire se subdivisera en deux uvoiets. Un premier
solet eHposeras notre analuse qusnt aud fondements mémes des
vigiences faites aun femmes. Dans un deuRrieme {emps, NOUS nous
gitarderons euy pistes de soiutiops qui, seien nous, pourrsient et



deurgient &tre mises de l'avant. Comme nos tonsoeurs des autres
provinces, nous n'avons nutlement la pretention de détenir la solution-
miracle gui permettrait de délivrer collectivement et individueliement les
femmes du joug de la violente présente ou potentielle, Cependant, nous
teAons 4 apparier natre cantribution a cette grande réfiexion sociale.

(1) Derriere les chiffres 90-91, Regroupement Provincial des maisons
d¢'hébergement et de transition pour femmes victimes de violence
conjugale, page 23. '



Les fandamenixs de ja vinlence frite sun femmes.

Bien que ies luttes féministes du siecle nous aient permises de marguer
des points (reconnsissance légale des fammes, obtention du droit de
vote, reconnaissance du principe d'égelite, adoption des chartes
canadienne et gquébecoise), force est de ctonstater gque nous sommes
encore loin d'une égalité reelle des sexes, du respect de l'intégrite
physique et psychologique des femmes, Que I'on pense & la wviolence
conjugale, aux agressions seHuelles, a la wviolence économique, au
harcelement sexuel; fes nombreuses formes de violence dont les femmes
sont encore uvictimes témolgnent guotidiennement du fait gue nous
n'avons pas encore réussi 8 saper les assises d'une société profordéement
basee sur la domination des hommes face auH femmes. Bien que ce
discours puisse paraitre legerement dépasse, (ie féminisme plus "radical”
ayant cédé ses droits au dit “post-féminisme"), it nous sembie essentiel
de revenir auH sources, sinon nous surions l'impression désagreable
d'étre comme un médecin qui s'acharne a faire disparaitre ies symptomes
sans meme se guestionner sur l'origine de ia maladie. C'est précisément
le piege qu'il nous faut éluder. '

Nous sommes fermement convaincues qu'une repartition des riles basee
sur e sexe a conduit @ un mode particulier de relations entre ies hommes
et les femmes; mode qui s'est enracing, voire méme stigmatise; créant
ainsi un modéle, quasi-immuable puisque percu comme structure! selon le
seHe, En fait, ce modeéle a reconnu avH hommes tous les droits pour
maintenir ta societé et la famille en équilibre selon les roles donnes; einsi
las femmes et ies enfants sont & leurs services. Bref, ce modéle a
institué un made relationnel basé sur le rapport de force entre
ies hommes et les femmes. Ce rapport de force ne pouvait se
perpéetuer que dans ia mesure ou les hommes apprengient et
intériorigsaient les valeurs liées & la domination pour ies generer @
I'ensembie de leurs camportemenic tandis que les femmes apprenaient et
interiorisaient Is victimisation pour la genérer a I'ensembie de leurs
comportements, D'un cdté, les priviléeges liees au contrdle des femmes
inciient les hommes au statu gue tandis que is viciente qui découle de
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cette domination améne las femmes & vouloir changer ce type de rapport
entre les hommes et fes femmes. Toutefois, la réprobation et les
sanctions sociales sévissent contre toute femme qui ose remettre en
question ce type de rapportt. De plus, toute valeureuse qu'elle fat, cette
derniere "se retrouvera facilement devant un constat d'impuissance &
faire changer a elie seule cet etat de fait".

"Et si les femmes decident alors de contester ensemble leurs conditions
sociales, elles se retrouveront devant un systeme cohérent et tissé serre
pour répondre au schema traditionnel des rdles sexués (via la religion,
{'économie, le monde du traveail, les lois, les politiques, etc.) ne
correspondant nullement auk lihertés et différences individuelies.” { Les
mensonges gqu'Horrore me contait, p. 4). Et le discrédit social auguel le
féminisme a di et doit faire face actueilement illustre bien la résistance
socio-politico-structurelle. On a galvaudé le fait gue le féminisme
decoulait de frustrations individuelles pour s'éuiter de reconnaitre son
fondement coliectif pour les femmes. "Le mot a tellement été sali que
s'afficher comme féministe est devenu un geste a risque...” (idem: p. 5)
Les féministes de 1992 doivent donc lutter contre un systéme bien ficele
pour maintenir 'ordre établl et elles devrant faire face a des résistances
au changement aussi puissantes gu'enracinées dans notre inconscient
collectif, '

C'est sur une trame de fond de résistance que plusieurs femmes se sont
acharnées & questionner et & modifier leur place dans la societé.
Certaines conditions de vie s'en sont trouvé modifiees et elies ont reussi
& débalancer les vrdles en s'introduisent dens ies milieun
tragitlonneliement resertves aud hommes: que ce solt au nlveau des
gtudes, du travail, des medias , de la poiitigue, etc.

“Ce phenamene annonce gus i'on tente de désexualiser les taches et les
compéetences, Mais eu deld d'un changement, qu'advient-ii du rapport de
farce entre les hommes ef les femmes ?"(idem: p. 5} Peut-on croire que
{'abelition du serisme dans les manuels scolaires a suffi pouir que soit
redefini ce rapport de domination. il serail cendide de ie croire. Bien que
ia repariitign des taches soit de moins en meins stéreotypee, on peut dire
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gue les concessions n'ont pas fondamentalement remis en guectian

l'interiorisation collective et individuelle de la domination chezr les
hommes et de la victimisation chez les femmes,

"Un des moyens les plus efficaces pour les hommes de conserver le
pouvoir et je contrdle sur les femmes est sans nul doute 1a violence gu'ils
exercent & leur endroit. Il faut voir que cette violence a d'abord été
percue comme ung eltensien des droits eccerdés auk hommes."(idem;
p.6) "R preuve, le viol, par edemple, a longtemps été classé dans Ia
catégorie des crimes contre la propriété"(Gazette des femmes, janvier
1992, p. 16). "Ne sont-ils pas les exnperts en matiere d'autorite 7 et de ce
fait, n'est-il pas normai qu'ils voient & maintenir i'ordre des thoses 7
Cette violence peut donc prendre {8 Torme qui convient au moment donné;
efle peut s'eHercer sous forme de menaces, de coups physiques, de
harcélement, de denigration, de viol, d'imposition, de contrile
économique, etc... tout dépendant la fimite de l'acceptable seion les
maoeurs de F'épaque. De nos jours, il Yy 8 une violence dite "narmale” qui
est permise et banaiisée, et il y a une violence extrémiste qui dérange la
société et que I'on tente d'adoucir sans en modifier les régles de base,
sans changer le rapport de force dit “normal®. Uoilda pourquoi, méme en
1991, la violence fait partie de la vie de toutes les femmes: de la violence
subtile & la plus évidente. Quelie femme n'aura pas subi une évaluation de
sg competence par son apparence physique ? Quelle femme ne se sera
pas appauvrie par un divorce? Quelle femme n'aura pas ete eHposee a 1a
pression pornographique ? QOuelle femme n'aura pas craint d'étre
identifiée au féeminisme (et traitée de sale feministe} ? Quelle femme
n‘aura pas connu la difficulté de trouver un emploi dans un milieu
traditionneliement masculin ? Quelle femme n'aura pas éte dénigrée ou
ridiculisée parce qu'elle s'affirme dans un fieu masculin {er: chez ie
garagiste) 7 Quelle femme n'aura pas eu a subir de pression parce gu'elie
refuse de feire 'amour trois soirs de suite ? Quelle femme n‘aure pas été
confrontée sud farces sexistes ? Quelle femme n‘aura pas eté sifflée
dans la rue ou intimidée par un inconnu ? Quelie femme n'aura pas a faire
je double emploi lorsgu'elle travaille a l'entérieur et qu'elle a des
enfants? Quelle femme n'aura pas eté accusée d'hysiérique lorsgu'elle se
fache 7 Quelle femme n'aura pas eté accusée de prouvocante lorsgu'elie
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refuse de réepondre au désir d'un homme avec qui elie a passé une soirée?
fiuelle femme n'aura pas éte jugee severement pour s'étre saoulée ?
Quelle femme n'sura pas été subtilement eccusée de mauvaise mére
lorsqu‘'un de ses enfants pose un geste Indécent 7 etc...

Toutes ces formes de violence ont ©n ebjectif precis: remetire les
femmes a ivur ploce, Bt voilo gque ce moyen sembie efficoce puisgu'il rend
les femmes impuissanies a reagir par la peur d'étre jugée incompétente,
d'étre vue comme une mauveise femme, d'étre violentée, d'étre
marginalisée, d'étre éveluée comme une mauvaise mere, etc.... A force
de vivre des situations d'injustice, a8 force de constater que rien ne
change autour d'elle et que personne ne denonce cet état de fait, a force
de lutter sans obtenir de résultat probant, a force d'entendre que c'est de
sa faute, & force de se faire raisonner comme quoi c'est la vie, les
femmes en viennent 8 croire qu'il n'y a rien & faire pour changer la
situation (la machine semble tellement puissante !}, qu'elies sont mieus
de faire comme si de rien n'était, de se soumettre pour eviter la chicane,
ou encore d'éviter les situations qui pourraient les eHposer @ la violence.
Comme si une bonne femme était celle qui réussit a rendre les autres
heureus ! Tout cela peut sembler traditionne! et en dehors de l'actuslite,
mais il faut se rendre & l'evidence gue malgré certains changements
réels, les fammes sont ancore assujetties a un systeme qui ne veut pas
changer ce rapport de force, §'il voulait le changer, il prendrait des
mesures sérieuses; ce qu'il ne feit pas, Qui dénonce fa violence faite auM
femmes? Ni les meédias, ni les gouvernements, ni les institutions, ni la
population s'en mélent a moins gqu'ili soit question de violences
extrémistes qui sont alors percues comme perverses et sdrement
exercées par un fou (viol macabre, blessures mortelies, meurtres
conjugauy, inceste, etc...)

Du'srrive-1-il & ia violence normelisee exercee par ie commun des
mortels? Qu'arrive-t-il &4 la violence institutionnelle exercee par les
différents intervenants 7 ou sont les iois et les politiques pour rédulre la
pauvreté des femmes, linegalité des salaires, linsccessibilite aud
garderies, la pornegraphie, le hercelement dans ls rue, le violence
psuchalogique par le cenjeint, e viol conjugal, la precarité des emplois



dits feminins, la non-perception des pensions alimentaires, Ila
mediatisation de la femme-objet, etc.. 7 00 sont les hommes qui
denoncent celui gui est violent avec sa femme 7 celui qui est sedista ? La .
réponse n'est pas si évidente, Et pourtant, les groupes féministes ont
brisé le silence, ont revendiqué des changements et ont proposé des
solutions ...

En brerv, ia violence ralte auk femmes et te silence qui ‘entoure servent &
maintenir le rapport de farce entre les hommes et ies femmes, et ce,
malgre les apparences de changement dans le style de vie." (Les
mensonges qu'torrore me contait” p. 6-7-8)

Des pistes de solutions

Se limiter a faire un constat aussi peu reluisant nous entrainerait dans un
pessimisme le plus sombre et constituerait un déni de toute is volonté et
des energies gue des femmes investissent toujours, individuellement et
toliectivement, pour reprendre leurs droits sur iaur corps et leur vie.
Nous croyons toujours & la possibiiité d'enrayer la vioience faile auH
femmes ou du moins a la possibilité de la faire diminuer @ un point tel
qu'eile sera un phénomeéne de societé marginal.

Nous pensons d'abord que toutes les solutions mises de t'avant dolvent
maintenir une vision cohérente & savoir qu'il existe bel et bien un rapport
de force entre les hommes et les femmes, et qu'il est intégré dans toutes
les structures de la societée par une intériorisation de chacun des
individus{es) qui 1a compose. Conséquemment; cheague asction posée dens
chacune des spheres sociales doit constamment tenir compte de cette
réalité pour rétablir ce rapport de force en invitant les femmes a prendre
du pouvoir sur leur vie et en responsabilisent les hommes pour les
amener & se questionner sur feur rapport de deminaticn et a prendre les
moyens conséquents.

C'est la, Vorientation de fond o laguelie deivtent souscrire sutent les
hammes Gue ies femmes, individueliement et collectivement. R défaut de
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guoi les solutions, loin de nous permettre d'atteindre un objectif d'égelite
réelle, nous confirmeront une fois de pius que ies choses sont immuables
et que les violences faites aus femmes ne peuvent étre enrsyées. Quant
en fait, l'intériorisation de la victimisation chez les femmes et de la
domination chez les hommes n'est pas inscrite dans les génes mais bien
dans notre cuiture sociale, Si les géeneticiens arrivent déja @ opérer des
mutations genétigues, pourguoi les féministes ne réussiraient-elies pos
cette mutation sociale?

"Ce gue nous refusons, par contre, c'est de recourir 8 n'imporie guelle
solution, & n'importe quel prid, dans le simple but de rassurer tout le
monde."(Au grand jour de Madeleine Lacombe, 1990). Recourir & des
solutions “fast food” dont 'objectif premier serait de soulager notre
conscience sociale serait chérement payer par les femmes.

C'est pourgquoi, nous preconiserons des solutions concrétes qui
soutiendront les femmes dans leur démarche d'sutonomie et de
dévictimisation et les hommes dans le prise de conscience de feur
domination.

Compte tenu gue toute démarche individuelle et collective doit &tre
précédée g'une prise de conscience;

1. Nous recommandons que toutes les femmes oient acces a des ateliers
specifiqgues pour entreprendre une demarche de dépictimisation et que
tous les hommes aient également acceés & des ateliers de conscientisation
sur I'intériorisation de Ila domination pour entreprendre une demarche de
déprogrammation de ces valeurs dominantes. Et ce n'est que par cette
action collective que fes schémas traditionnels seront court-circuités
dans l'éducation des enfants. {lIs n'auront plus & étre deprogrammeés
puisqu'ils seront programmeés pour étsblir des rapports egalitaires
independemment du sexe qu'ils representeront.



Ces ateliers devraient étre dispensés partout: en milieu scolaire, dans les
milieus de travail, dans les milieus de vie. R cet effet, le Regroupement
provincial 8 déjé congu un atelier sur la dévictimisation accessible @
toutes les femmes ou groupes de femmes. H s'agit d'en faire une priorité
pour I'intégrer dans les différents milieur et de le valoriser socialement.
[l s'agit aussi de développer un tel programme pour les hommes et de e
mettre a leur disposition.

Mais pour ce faire, if est nécessaire de debloquer des fonds de sorte que
ces ateliers puissent étre accessibies a tout le monde gratuitement. lis
devront slors étre intégres ou milieu scolaire (primaire, secondaire,
collégisl, universitaire), dans les programmes d'aide aud employés, dans
les centres de services sociaun et de la santé, dans les organismes
communautaires, etc...

En peraliaie, il est important de réagir & la réalité actuelle; un fait
demeursa: les femmes sont encore riolentées et ce, de différentes fagons.
It faut dant Yy trouver des solutions immediates tout en tenant compte de
notre toile de fond: les rapports de force, De par notre compétence, nous
nous attarderons a celie qui nous concerne soit la violence conjugale.

Une sensibllisation large du public

il est connu actueliement que la seule facon de mettre fin a la violence
vécue & l'intérieur d'un couple est d'abord de briser le cycle de la violence
par une séparation temporsire ou definitive des partenaires, souvent
initiée par la femme.

Mais pour ce faire, il est nécessaire que la femme ne soit pas
marginslisée, jugee par ses pairs et honteuse de la vielence qu'etie subit.
! faut aussi gu'elle sache qi'eile n'est pas le seule & vivre une telle
situation, et qu'lli ewriste des ressources et des moyens Mmis & <8
disposition. Plus on parie de la violence conjugale et pius on permef aun
femmes de se soustraire de cette violence, A cet effet,



2. Nous recommandons gue soit realisée annuellement une campagne
d'information sur la violence conjugale. A ce chapitre, I'enemple ontarien
pourrait hous servir de quide. il fout toutefois prendre en note que cette
campagne doit viser une déculpabilisation de 1a femme et une
responsabilisation de I'homme. Son contenu doit nécessairement tenir
compte du rapport de force qui maintient les femmes dans la peur et la
honte, et ies hommes dans te pouvoir de fagon a inviter chaque individu 6
participer a cette dénonciation; a rendre les hommes et les femmes des
témoins actifs face a le violence conjugale.

3. Nous recommandons aussi que les milieux scofaires integrent o leur
progremme régulier (dans le cadre de formation personnelle au
secondaire) une formation qui expose les différentes facettes de la
reslité en violence conjugale: problematique, ampleur, cause, ressources,
et conséquences sur la sante. Cette formation doit viser une
compréhension du phénoméne a un point tel que des lors ies jeunes
apprendront & dépister la violence conjugale, @ supporter les victimes, &
responsabiliser les agresseurs, tout en questionnant leurs propres
vaieurs et gestes dans ce rapport de force et leur propre responsabilité
collective.

4. Nous recommandons aussi que les differents paliers de gouvernement
contribuent a la realisation d'un tel projet et que les groupes de femmes
solent de réelies partenaires, présentes & toutes les etepes de réalisation
d'une felle campagne -de la conception & 'éveluation- de fagon & essurer
une cohérence entre le discours et la pratigue.

La violence institutionneile est ie plus difficile & enrayar puisgu'elle est
impiicite et rarement inscrite, Les institutions sont bien souvent
proiegees ef encadrees par des directives jugees cbjectives, Et voila que
jeur neutralité definit le piege dans leguel se retrouvent les femmes
violeniées parce que fes directives n'ont justement pas prévu au
pregramme ie vriclence conjugele et ses consequences et parce que les
agents-es de P'institution ont une certaine marge de manoeuvre qui laisse
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place & laurs prapres valeurs. Ce qui fait que sartir de {a vialence
cenjugale devient une course & obstacies pour les femmes et leurs
enfants, Et ce sont ces obstacles: pauvrete, harcelement, deménsgement
a repetition, perte d'emplois, manque de credibilité & Is cour, etc... qui
fant en sorte que la violence institutionnelle se substitue & ia violence
d'un conjoint et entretient les femmes dans un méme rapport de force. Et
it ne fout jomaois oublier les autres difficultés majeures qui s'ejoutent
lorsqu'une femme violentee est immigrante, autochtone, handicapée ou
psychiatrisée. Ces doubles conditions font en sorte que ces femmes sont
souvent rattachées & plusieurs institutions qui, par manque de
concertation et d'information, rendent les démarches vers l'autonomie
encore pius argues.

Toutes {es institutions sociales doivent donc tenir compte du fait que la
piolence conjugale existe, qu'elle fait des victimes et qu'elie est lourde de
conséquences pour toute ta société. La contribution des institutions
s'avere donc importante pour adoucir les démarches des femmeas vers
l'autonomie et pour neutraliser ia cautionnement implicite fait aux
agresseurs entretenu par ie silence et I'inaction des institutions.

B z ' i I... .

Attendu que les intervenents du systeme judiciaire deivent é&tre
sensibilisés a {a problématique de ta violence conjugale;

Attendu que {es femmes violentées ont besoin de support et
d'accompagnement tout au long du processus judiciaire;

Attendu que plusieurs femmes se désistent suite au dépot de la plainte;

Atiendu que {es femmes continuent de subir du harcéiement suite a lo
remise en liberte cu prévenu ou du detenu;

Attendu que ie caractere dangereux de ['agresseur dans ies cas
specifigues de mensces de mort 2! g peur dec femmes dans ces
situatione sont souvent cous-estimes;



Attendu que les femmes craignent de témoigner lors des auditions en
présence de f'agresseur;

Attendu que dans la détermination de la sentence, on ne tient pas compte
des conséquences de I'agression sur la victime;

Attendu qu'un traveil plus continu en violence conjugale de la pert du
substitut du procureur général permettrait une meilleure compréhension
du vécu de vioience des femmes;

Attendu que des sentences minimes sont imposées en vielence conjugale
et comme le recornmandait la Commission de reforme du droit du Cenada
en 1984, que les voies de fait devraient @tre aggravees entre autre, par
fa situation de la victime, & sapoir ie conjoint ou Fenfant de l'auteur de
voles de fait;

3. Nous recommandons devant ['urgence d'agir en wvue d'une
Judiciarisation plus efficace de la violence conjugale:

- des programmes continus de sensibilisation & !a problématique de la
violence conjugale soient dispenses a tous les intervenants du systeme
judiciaire et & la magistrature;

- que [e gouvernement finance adéguatement les maisons d'hébergement
pour femmes victimes de vioience conjugale, étant donne leur enpertise
en biolence conjugale, pour accueillir, soutenir et accompagner les
femmes tout au tong du processus judiclaire;

- gue, suite o s remise en iiberté avec conditions d'un prévenu ou d'un
deteny, les policiers et les agents de probaetion assurent efficacement fe
respect des conditions de remise enp liberté et ramenent le prerenu ou je
détenu devant le tribunal ¢'il § 8 manquement aux canditions de remise
en jiberte;
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- qu'a l'enqudte sur remise en fiberté, e substitut du procureur général
scrute daventage I'élément dangerosite svant la remise en liberte de
'agresseur, particulierement dans ie cas ot des menaces de mort ont até
proférées et que I'on croit fa victime lorsqu'elle témaoigne qu'elle a peur
pour sa vie;

- que suite 4 s remise en liberté d'un prévenu ou d'un détenu, Ia victime
en solt informée et ce, dans les plus brefs délals;

- que e systéme judiciaire prepare mieuk les femmes victimes d'une
infraction criminelle, 8 témoigner;

- gue dans [e cas ol & plainte est judiciarisee sans le consentement de la
victime et que celle-ci refuse de témoigner, que le substitut du procureur
géneral tente de prouver ia cuipabilité de I'accusé sans le {émoignage de
Ia victime;

- qu'a I'eHemple de ce qui existe déja dans certains districts judiciaires,
la victime ait lopportunite de compléter une declaration ectite y
indiquant les consequences de l'agressicn sur sa vie et que le juge en
tienne compte lors de la détermination de la sentence;

- gue des substituts du procureur genéra! soient assignés spécifiguement
dans les dossiers de piglence conjugale;

gue I'sdministration de la justice soit financee adéguatement
permetiant suy substituts du procureur général d'intervenir plus
efficacement en violence conjugale; '

- que les juges imposent des sentences proportionneiles a la gravité des
infractiens criminelies commises.

Référence: Les tribunaux et la uvinlence conjugale: Le portrait dans deus
districts judiciaires, Liliane C6té, octobre 1991,



Considérant que 51% des femmes, qui suite & leur séjour en maison
d'hebergement, vivent des prestations de I'aide sociale;

Considérant que ces femmes vivent, suite & la séparation de leur con joint
vinient, des séquelles physigues et mentales (insomnie, blessures
physiques, etats dépressifs, perte d'énergie, basse estime de soi, pensées
suicidaires, etc...);

Considérant que ces femmes ne peuvent stabiliser ieur vie aussitot apres
& rupture (démenagements repetitifs, démarches, journées & fa cout,
changement d'ecole pour les enfants, harcelement du conjoint, etc...);

Considerant gue fa nouvelle réforme de Vaide sociale prévoit que les
femmes violentées sont non-dispanibles au trevail uniquement durant
teur séjour en maison d'hébergement:

6. Nous recommandons que {a ioi de l'aide sociate reconnaisse un statut
de noR=disponibilité sud femmes victimes de violence conjugale et ce,
méme aprés leur depart de la maison d'hébergement ou elles s'étaient
réfugiées. Nous recommandons aussi qu'un budget de deménagement leur
soit alloué considerant ieur obligation de faire maisen neuve.

Au niveau du | I

Considérant que, suite a ia rupture, ce soni en mejorite les femmes qui se
relogent ailleurs (pour se cacher du conjoint harceleur), et qui doivent
trouver un logement a priz modique, vu leur pauvrete;

Considérant gue, bien souvent, les conjoints cherchent & les reirourer
poaur reprendre e cantrdle sur ie vie de leur femme et de leurs enfants;

Considerant gue fes conjoints peuvent les retrouner par fes enfants {via

'ecole! ov nar Fempioyeur de la femme ou par l'edresse taissée thez
ravacat, ete...) et alnsi, eqercer a noupeay leur violence par des menaces
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de mart, du harcélement, des intrusions, des pressions de reprendre la
Die commune, du chantage sur les enfants, etc...;

Considérant qu'ii ediste un danger réel pour la vie des femmes et des
enfants suite & leur départ puisque les menaces des ggresseurs sont pour

la plupert mises a erécution (homicides, voles de fait graves, rapt
d'enfant) lorsqu'elles les ont quittés;

Il arrive donc souvent que la femme doive déménager rapidement et a
plusieurs reprises pour mettre un frein a la violence réalimentée et pour
assurer sa sécurité et celie de ses enfants. C'est pourquoi,

7. Nous recommandons que la régie du logement inscrive la violence
conjugale et le harcelement subsequent a la rupture comme un motif
raisonnable pour résilier un boil sans pénalité.

Considérant que les femmes s'appauvrissent en quittant le conjoint
vioient {voir Derriére les chiffres, 1990-91, Regroupement provincial...);

Considerant que las femmes victimes de violence ont majoritairement les
enfants & leur charge;

Considerant qu'it ediste une double discrimination pour t'accés au
togement lorsqu'une femme est monoparentale et o faibies revenus;

Considerant que pour plusieurs d'entre elies, effectuer une location sur ie
marche prive, les oblige & investir plus de 50% de leurs revenus au

logement;

8. Nous recommandons que ies femmes victimes de violence conjugale
solent priorisées pour I'accés aux logements a priv modique.

Au niveau medical

A Congidérent que 18% des femmes qui se présentent 8 l'urgence sont
victimes de violence conjugale;

[,
R |




Considérant que les femmes qui ont été victimes de violence (aprés leur
rupture) consomment plus de médicaments et consuitent pius souvent ies
intervenants médicauX que les femmes en genéral (voir "Etat de santé
des femmes violentées et de leurs enfants”, DSC-Rimouski, 1990);

Considerant que io vivlence conjugale 3t lourde de consequences sur lo
sante physique et mentale des femmes;

Considérant que bien souuent les femmes ont honte d'avoir vécu de la
violence et qu'elies donnent des prétextes pour justifier leurs blessures
physigues et mentales:

8. Nous recommandons

= Que tout fe personnei hospitalier (infirmier-éres, préposées auH
malades, meédecins, psychiatres, psychologues, travailieurs-ses sociaum-
ales) recoive une formation sur la violence conjugaie et ses effets sur la
santé mentale et physique, sur le dépistage et sur lintervention
d'urgence. Cette formation deuralt &tre fournie par les institutions
scolaires respectives, eile devrait étre continue par leur corporation
respective et entretenue par des concertations d'équipe a8 méme
'institution qui est concernee;

- {tue leur soit fournie une liste des ressources auxgquelles ils pourront
réferer les femmes et les hommes tant pour ies seruices de base gque
pour ie suivi;

- Oue le gouvernement subventionne adéquatement ies maisons
d'hébergement pour qu'elies puissent metire en pratigue un programme
de suivi (deja congu) permettant aur femmes et & leurs enfents de se
refaire une sante;

B) Considérant gue 40 % des femmes victimes de uinlence phusigue le
sont pour {a premiere fois lors de leur premiere grossesse;
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Nous recommandons gue les animatrices des cours prénatauxr soient
formées au dépistage des femmes victimes de vielence conjugale, sus
conséquences, a la problématique et aus ressources eristantes.

Au niveau du trapail

Considérant que plusieurs femmes victimes de violence conjugale sont
également des travallleuses;

Considérant que ies femmes gui décident de quitter leur conjoint violent
ont besoin de temps pour réerganiser leur vie;

Considérant que le harcélement du conjoint suite & une rupture peut se
faire sur {e lieu de travail de son ex-conjointe; '

Considérant que plusieurs femmes guittent teur emploi pour assurer teur
protection et parce qu'elles ont honte de devciler a8 'employeur et aux
employés-es les difficuités aunquelles elies doivent faire face;

Nous recommandons que la lol de l'assurance-chémage reconnaisse qu'un
vécu de vinlence conjugale constitue une raison suffisante pour se retirer
temporairement du marche du travail (via Fassurance-maiadie) et que les
femmes aient droit au piein paiement de leurs prestations durant cette
période;

Nous recommandens aussi gue soit organiséee a Uintention des employeurs

les mesures de soutien sfin quits puissent mieud soutenir leurs
empioyées aud prises auec ce probiéme (par le programme d'aide aud
empioyé-es).

Nous recommandons que les agents soctaus travalllant en entreprise
alent accés & cette méme formation,

Nous recommandons que soit realisée une étude sur {es coiits de e
vialence conjugaie dans ies différents milieur de travail comme outil de
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sensibilisation pour susciter une ouverture dans les entreprises et dans la
fonction pubiigue.

Au niveau de 'immigration

Considérant que plusieurs femmes violentées immigrantes sont
porraineées par lour conjoint vicient;

Considérant qu'une femme parrainée n'a pas de statut, et gque par
conséquent, si elle se soustraie de la violence de son conjoint-parrain,
elle n's pas droit aud services de soutien tels 'aide sociale, préts et
bourses pour etudes, prestations pour sulvre les cours de frangais au
COFl, aliocations familiales, etc...;

Considérant gue les deleis sont trées longs et ardus pour briser I'entente
avec e parrain (et se separer officiellement), pour obtenir un statut de
résidence temporaire (de 6 mols @ un 8n), pour obtenir un dépannage de
I'aide sociale (gu'il fout rembourser et que i'on obtient seulement apres
avoir entrepris des demarches {égales);

Considérant que le conjoint peut briser le contrat de parrainage dans les
& premiers mois et ce, sans motif précis; et que du méme coup, ia femme
mariée se retrouve au pays comme touriste sans statut;

Nous recommandons que la politigue de I'immigration accorde un statut &
chacun des individus qui composent la famille plutdf que de l'accorder & la
celiule familiale de fagon a encourager I'autonomie des femmes dans le
processus d'immigration. Cette politique s'avererait d'autant plus
importante lorsque les femmes veulent se séparer d'un conjoint viclent
ou lorsqu'elles sont victimes d'un bris de parrainage, pour gqu'eiles aient
un acces direct {sans deiais et restrictions] aur ressources qui lui
assurent une survie en dehors de la celiule famitiale. |

Nous recommandens aussi que la durée du parrainage passe de 10 ans a
3 ans.
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CONCLUSIAN

En bref, pour enrayer les violences faites aun femmes, il n'eniste qu'une
issue: reaquilibrer le rapport de force entre les hommes et les femmes, et
responsabiliser tous les membres de notre collectivité & agir dans ce
sens. De sorte que chaque sction posée par ie gouvernement, par les
institutions, les différents groupes sociau, les meédias, les individus, doit
s'orienter en fonction de cet objectif,

Et pour ce faire, il n'ediste Id aussl qu'une seuie issue: information,
education et sensibilisation en cohérence avec une méme onalyse,

C'est pourquoi, nous préconisons Fimportance de prévenir par une
education anée sur un pouvoir partagé entre ies hommes et ies femmes
en l'integrant dans toutes les institutions scolaires @ travers des modeles
de comportements, les contenus a'spprentlssage et le mateériel
pédagogigue, dans les gorderies, dans les meédias, dans les activités
culturelles (théatre, livres, films pour enfants, émission de télévision,
jouets, etc...). Et comme carte d'invitation pour inciter a la participation
d'une telle campagne, il est necessaire que le gouvernement {ministere
de I'éducation) démeontre une volonté réelle et qu'il investisse les sommes
nécessaires pour former le personnel enseignant et pour en faire la
promotion. Dons le méme sens, le gouvernement doit aussi assurer auH
Temmes 1o possibilite de se devictimiser et aud nommes de questionner
leur domination intériorisée.

sensibilisation demeure les points d'assise. C'est pourquoi, nous
maintenons gu'il faut continuer a briser le sifence gui enteure cette
problématique de la wiolence conjugaie (tout comme les autres
probiematigues), a ia demystifier pour amener ies femmes & briser le
cycle, pour inuiter 'entoursge et la famille a supporter la wictime et a
responsabiliser Uagresseur. i faut sussi developper et consclider les
ressources nacessaires au soutien des victimes at a la responsabilisation
des agresseurs. Du méme coup, il faut former ies intervenants-es et les
agenis-e¢ pour qu'ils-elles facliitent les demsarches de la femme qui

Quant & la wviolence conjugale, Vinformation, [I'éducation et Ia
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découlent d'une telle rupture et court-circuitent le contrdie des
agresseurs (les institutions sociales, juridigues, médicales, le monde du
travail, du iogement, de I'immigration, du revenu, de I'éducation, etc...).

L'infarmation demeure donc Ia prémisse de base pour une intervention
adéquate et cohérente de tous les individus-es concerné-es face a o
vivlence conjugale. Néonmoiny, ! est importont de precizer gue les
pelitiques, les lois, les directives gqui encadrent ceux-celles qui les
appliquent doivent necessairement laisser place & la recannaissance du
rapport de force qui ediste en viclence conjugale. Et si elles ne le
reconnaissent pas, il faut Ie dénoncer.

Et pour terminer, il est important de specifier que cette action giobale ne
peut se faire sans une volonté et une concertation de la part des
difféerents gouvernements. Et ia volonté se traduit ici par: une evaluation
réelle des causes, par des sommes investies et par du temps alloué a la
sensibilisation, a I'echange, a Ia formation et 4 la consolidation des
ressources telles ies maisons d'hébergement. Si nous refusons d'investir
maintenant, c'est la génération actuelle et les générations futures que
nous hypothéguons.



ANNEHE 1
DEFINITION BE FEMMES VICTIMES DE DIOLENCE CONJUGRLE

selon

Le Regroupement provincial des maisons d'hebergement et de transition
pour femmes victimes de violence conjugale

* Femmes hattvas (blolence physiguel mepacées de ['élre av ohjels de
scénes de viclence gul laissen! présumer guelles /e serant (niolence
verbelel, ou encore humliiées por des cifligues, des rellferies el des
insulles gul, 8 18 longuea. peuvient delrvire la personnslile al 1assulonte
(vjolence psychologliguel des relstions sewuslles influepcées par /8
olence au conlrelnles psr l'sgresseur (violence sexvaliel le conlrdle
des moyens el des choly financiers des femmes (violence économiguel; /8
vlolence se déroviant dens /e tadre d une refation de couple”.

{définition adoptée en assemblée générale en 1981, révisée en 1991)



