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LE MOT DE LA PRESIDENTE

Madame Marie-France Pothier, réélue par acclama-
tiona la présidence de la FAFMQ, pour un nouveau
mandat, nous livre ici ses impressions sur le Sympo-
sium sur la famille tenu a4 Régina en juillet dernier.

Bonjour,

Le Symposium sur la fa-
mulle s’est tenu & Régina du

11au 14 juillet 1989 2 lade-
mande des premiers minis-
tres des provinces en vue
d’apporter des recomman-
dations pour leur Confé-
rence d’aodit 89.

Le Premier minstre de la
Saskatchewan a bien voulu
que sa province soit 'hdte
du Symposwm pour cette
occasion,

En tant que présidente de
la FAFMQ, j’a1 eu la chance
d’avor mes frais de dépla-
cement et d’hébergement
défrayés par le ministére de
fa Santé et des Services so-
claux du Québec et je l'en
remercie.

Je me swis donc rendue 2
Régina Le mardi soir avait
hieu la sorrée d'accuell et le
lancement officiel du Sym-
poswum. Le lendemain ma-
tin, mercredl, nous sommes
entrés dans le vif du sujet.
Monsieur March, président
du Symposium, a fait la pré-
sentation des conférenciers
et 2 annoncé les ateliers

La premiére conféren-
ciere, madame Susan McDa-
niel, professeur en sociolo-
gie al'Umiversité de I’ Alber-
ta,aparlé des différents types
de famulles et de la situation

des familles canadiennes
d’aujourd’hur.  Les confé-
rences étaient suivies d'ate-
hers, assez chargés, de deux
heures chacun. En général,
tro1s conférenciers, surtout
des spécialistes, animaient
I’atelier. Parmi les plus 1im-
portanis thémes traités, on
retrouve: les familles cana-
diennesd’aujourd’hai, les fa-
milies et la collecuvité, la
communauté au service des
famuties vulnérables, la santé
etla famitle, I’éducation et
la famille, le droit de la fa-
mille, le revenu famihal et la
tiche des parents. La der-
nmere heure des ateliers de-
vait servir & poser des ques-
uons d’éclaircissement, mais
les participants en ont sur-
tout fait des cas personnels.

La conférence de 1’aprés-
midi, donnée par monsieur
Maurice Champagne, s’est
déroulée en frangas. A mon
avis et de I'avis de tous les
Québécous, ce fut la confé-
rence la plus intéressante, la
plus sumulante. Elle atouché
les potnts importants par
rapport 4 la famille, la fa-
mille canadienne et surtout
québécoise. MonsicurCham-
pagneadiéires httéraire, et, a
cause de cela, je crois que ce
fut difficile pour des person-
nes dune autre langue de
comprendre vratment le sens

complet de tout son message.

La séance d’ouverture,
Jeudi, a été animée par mon-
sieur James Garbarino, spé-
cialiste rés bien coté et trés
en demande aux Etats-Unis.
Tout le monde au Sympo-
sium allait chercher des spé-
cialistes américains pour
faire des exposés sur ce
quiest leur situation aux
Frats-Unis avec chuffres et
statistiques a 1'appur. Je ne-
pense pas que la réalité soit
la méme qu'icy. 11 auran éré
peut-étre plus miéressant de
solliciter la présence de spé-
cialistes canadiens parce que
¢’était la situation cana-
dienne, 1a famillecanadienne,
fa politique famihale du

Québec et des autres pro
vINCes qui étalent en cause

Le conférencier suivant,
monsieur Roy Bomsteel, ani-
mateur d’une émission de té-
lévision, a fait son exposé
avec beaucoup d’humour et
d’anecdotes droles.

On atenu compte tout
au long du Symposwum de
la problématique des autoch-
tones qui étaient nombreux
comme parucipants Iis re-
présentent une population
unportante dans I’Quest ca-
nadien et plus spécifique-
ment & Régna ol 1ls comp-
tent pour 30% de la popula-
tion.

L’atelier portant sur les
famulles vulnérables a éié

voles.

Le Symposium se compo-
sait de 750 participants
dont 21 provenaient du
Québec. L’organisation
matérielle a été une réus-
site grace, entre autres, a
’aide de nombreux béné-
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tenté de cette problémanque
avec la violence, |’abus en-
vers les enfants etc.

Dans !'atelier sur le re-
venu familial, o8 spécia-
listes canadiens ont présenté
des opmons différentes et
méme contradictouwes sur les
mesures  fiscales cana
diennes: un  était pro-Wil-
son, I'autre était contre. On a
souligné comme innovaton
importante les mesures du
Programme APPORT du
Québec pour aider les fa-
muilles & faible revenu Mais
a notre avis, ce programme
est disciminatoire face aux
familles monoparentales.
Nous avicns affaire & un ate-
lier difficile, on parlait beau-
coup d’économe, de fisca
hté.

Par rapport a ["atelier
sur la communication, on a
posé des questions telles:
Qu’'est-ce que la télévision?
Qu’est-ce que la publicité
véhicule comme message 4
la famlle? Qu'est-ce qu'une
famille et quel genre de fa-
mille présente-t-on a la -
1évision? Beaucoup de chif-
fres mais des arguments inté-
ressants.

L’ateher du vendredi
matin €tait congu pour per-
mettre 2 tous les délégués de
s'exprimer. Des quarante
ateliers formés, deux étaient
réservés aux francophones
et tout 'y déroulait en fran-
cais. Chaque délégué avait
deux minutes pour §'expri-
mer sur les thémes traités,
proposer des recommanda-
nens et exphquer comment
les pornts soulevés le concer-
naient dans son organisme
ou par rapport i sa problé-
matique.

On y a souligné que
l'atelier sur le revenu fami-
lal 1gnore complétement la
pauvreté des familles mono-
parentates. Deux miuiesde
commentaire par participant,
c'est peu powr développer
les caracténistiquesd'une pro-
blémauque.

Je pense que |'on a sur-
tout fait un survol de la
question familiale. On a
traité des grands principes
sans entrer dans les détauls.
La tendance était a la
famifle tradinonnelle, ia
famille biparentale, papa,
mamanet lesenfants. Quand,
dans le discours de cléture,
on souligne: « 1 faudra
aider les femmes A fare des
choix »,11 y était question de
femmes qu: retournent sur
le marché du travail. On lais-
sart sous-entendre « Est-ce
viaiment le bon chowx
qu’elles font, est-ce que le
chotx ne serait pas justement
de rester 3 la marison pour
prendre soin des enfants? »
La famlle tradittonnelle
semble encore étre le modele
1déal et le plus souhaitable
dans 1'Ouest canadien et
pour le reste du Canada.

Et puis le choc culturel
des deux langues s’est fait
ressentir fortement. Les
Canadiens-anglais sont plus
rationneis, plus pragmati-
ques. Nous, an Québec, on
s’apergolt que notre émoti-
vité est présente partout, nos
émolions, notre coeur pren-
nent de la place et nous
I’avons trés bien sent1 quand
monsieur Champagne a pris
la parole. La différence étaut
flagrante entre sa conférence
et celle des auues
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Le Québec a une lon-
gueur d’avance, des
acquis a conserver, des
orientations a mainte-
mr. L'approche globale
de la famille, I’engage-
ment de 'Etat par rap-
port & la politique fami-
liale nous caractérisent,
alors que dans les autres
provinces, la famille,
¢’est une affaire privée,
qui concerne les indivi-
dus, la communauté,
Ce sont les agences so-
ciales qui agissent
comme moteur.

L’attention que le
Québec porte 4 toutes
les familles plutdt
qu’aux seules familles
vuinérables et son ap-

proche qui & notre avis
€st encore trop curative
n'en soulignent pas
moins le rdle essentiel
d'unepolitique famuliale,

Le Symposium s’est
terminé sur une note
positive. Malgré le
manque d’exploration,
de pistes nouvelles,
Punanimité¢ s’est faite
sur I'importance qu’un
tel événement se tienne
en 1991, en vue de faire
le point sur la politique
familiale avant d’inau-
gurer 1’Année interna-
tionale de la famille.
Québec pourrait bien
étre la province-héte de
ce prochamn Sympo-
sium!

Marie-France Pothier



CARNET

CONSEQUENCES DE LA PAUVRETE

SUR LA SANTE DES FEMMES

Plusieurs études ont
démontré le rapport entre la
santéetlapauvreté. Monbut
n’est pasict de vous parler de
statisinques, mais bien de
tenter de voir avec vous les
conséquences dans le quon-
dien de cette pauvreté chez
les femmes et plus particu-
litrement chezlafemme chef
de famille
La pauvreté des femmes
monoparentales

Il y eut toujours, an cours
de notre tustoire, des parents
umniques; qu’on pense aux
veufs/veuves, meres célhiba-
taires, quelques séparés-cs.
Depuis la légslatnon du di-
vorce en 1968, la famulle
monoparentale a commencé
3 exaster socialement, méme
s1 elle n’était pas reconnue
comme telle, d’année en
année, elle a aussi augmen-
1é

On a parlé alors de dé-
mantelement de la famille,
de sa mort, 1 serait plus
Juste de parler 11 de muta-
tion, et de la farmlle et de la
sociéé. AuQuébec, en 1956,
de 82000 qu’elles étaient, les
famillesmonoparentales sont
passées a 213 000 aujour-
d’huw (252 000 selon certai-
nes statistiques). Ce qui est
important et qu’il faut rate-
nir, ¢’est que ce sont surtout
des femmes qu sont chefs de
(amille monoparentale; en

fait, 1l y a cing fois plus de
femmes que d’hommes.

Les familles monopa-
rentales ont de sérieux pro-
blemes, surtout au plan éco-
nomique, ce qui en fait une
trame de fond de toutes leurs
autres chfficultés.  Depms
plusicurs années, nous som-
mes conscienis-es que la
pauvreté se fémmise, maisce
qin est encore plus grave et
que nous ne dénongons pas
suffisamment, ¢’esLque celie
pauvreté s’atiaque aux en-
fants. Pwmsque les femmes
chefs de famille sont de plus
en plus pauvres, etde plusen
plus jeunes, 11 est évident
que leurs enfants  $’appau-
vrssent ausst. Celtte pauvre-
té n’est pas sans conséquen-
cesimportantes: malnutrinon
donc santé précaire, insécu-
rité, vie difficile, échec sco-
lawre, suicide, violence, esc.

Selon I’éiude Weirtzman,
par rapport 4 la siuation
anténieure, les hommes con-
nassent, aprés le divorce,
une améhoranion de leurs
condinons deviede 42 %, ce-
pendant que les femmes
voient leur condition finan-
cigre se déténorer de 73 %.

Cette  paonvreté  des
femmes peut s’exphiquer de
bien des fagons. Je tenterar
donc d’en vour quelques-
Unes avec vous

- Elledécoule despro-

blemes rebiés au versement
mnadéquat des pensions ali-
mentaires et

- A une distribution
imnéquitable des biens etactifs
du ménage, ce que certains
junistes appellent le «préju-
cice économique» qui ac-
compagne les rtuptures
d’union.

- Les juges partisans
d’une rupiure «netle» vont
dans le sens d'une abolition
de pension & durée indéter-
minée.

- Les pensions al-
mentaires accordées pour
les enfants ne sont pas en
concordance avec le cofitréel
de I'enfant

- Lesfemmes gagnent
un peu plos de la moité du
salawre des hommes, soit au-
tour de 60 %.

- Les femmes consa-
crent une bonne parhe de leur
vie & leur camére matrimo-
niale.

Aucune ot ne définut le
«coitd’entretien del’enfant»
en regard de la nourniture, du
vétement et du logement.
Selon ’avocate Lowse Du-
lude, «<quandlesloissonttrop
floues, le pouvorr discrétion-
naire du juge tranche les
questions dans un sens plus
généralement défavorable
aux femmes, car la magistra-
ture est une mstitubtion pro-
fondément misogynes

Une autre cause 1mpor-
tante de la pauvreté des
femmes chefs de famille, dé-
noncée de plus en plus, estle

désengagement  des péres
face a leur responsabilité af-
fective et financiére. Selon
les chiffres du mimsiere de
la Main -d’oeuvre et de la
Sécurité du revenn, 82 % des
méres monoparentales béné-
ficiarres d’aide sociale ne
Tegoivent aucune pension
alimentaire.

Les mbunaux paraissent
plus souvent porter attention
aux_besoins des peres plutdt
qu’aleurspblhigations Enne
les obligeant pas davantage A
$"acquitter de leurs responsa-
bilités parentales, le inbunal
ajoute la détresse maiénelle
de la pauvreté pour un nom-
bre de plus en plus élevé de‘
meres et d’enfants,
Différentes conséquences}
de la pauvreté

Je vous a1 brossé un por-|
trait trés superficiel de Ig
pauvreté chez la mére mono-|
parentale  Voyons mainie-
nant ensemble quelques con-
séquences de cette pauvrcl,é\
sur leur santé :

- L’alimentation |

En tout premier lew,
SOYONS conscients-es que !e‘
revenu a un effet direct sur le
budget ahmentarre, le ch01x| A
des aliments et la qualité du|
régume. |
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Selon le Dispensaire
diététique de Montréall,
«toute personne dépendante
de I'assistance publique ou
du salaire minimum vivant
en-dessous du seuil de pau-
vieté ne peut se procurer le
minmum vital essentiel an
maintien de la santé des
membres de 1a famille».

Ne bénéficiant pas d’une
saine alimentation, ces fem-
mes et ces enfants souffrent
de malnutrition avec pour
conséquences les effets sw-
vanis ;

- de muluples infec-
tions et manque derésistance
de I’organisme

- la malnutrition est
ausst un facteur qui limite le
développement 1ntellectuel
¢t ’activité physique.

Ladéficience vitamimque
causeraaussi anémie, fatigue,
léthargie, anxiété, hypersen-
sibilité, irritabilité que, mal-
heureusement les médecins,
ne relieront pas toujours ala
sous-alimentation, avec le
résultat de sur-médicalisa-
tion.

La plus grande partie do
budgetde lafamille démunie
devant étre réservée pour le
logement et le chanffage, il
lui reste la seunle possibilité
de couper sur la nourrnture,

Les femmes ayant été
éduquées a penser d’abord
aux autres, elles seront donc
en général plus affeciées par
la malnutriion puisqu'elles
diminoeront tout simple-
ment leur portion afin de
pouvolr augmenter le menu
de ceux qu les entourent.

- Le logement

Unauntre facteur densque
sur la santé des familles pan-
vres est le logement. Elles
dowvent consacrer une part de
plus en plus grande de leur
revenu pour se loger conve-

nablement; des ménages
ayant un revenu inférieur
15 000 $ consacre 40 % au
loyer, tandis que pour une
famille a4 parent unique,
c’est souvent 50 % qu’elles
dorvent y consacrer.

Lesfamilles défavorisées
vivent souvent dansdesloge-
ments insalubres. Dans son
dossier «Pauvreté - santé -
nutriton», le DSC de Ver-
dun,en 1984, déclarait ce qu
suit : «Les logements mal
150lés, mal chauffés, sans
commodités, sombres, déla-
brés et souvent surpeuplés
seraient A ’origine de nom-
breuses infections respira-
towres, favoriserarent 1’éclo-
s1on de maladies contagieu-
ses, de problémes cutanés et
de problemes visuels. Ils
seraient également la sonrce
de nombrenx accidents et in-
toxications.»

Lavolonté des gouverne-
ments tant provincial que
municipaux de procurer des
logis convenables aux plus
démunis est encore trop fai-
ble. Dec plus, les pauvres
n’ont pas le choix des quar-
ters olt s’ mstaller, les HLM
n’étant pas constrits dans
les secteurs les plas recher-
chés des municipalités. Ilya
donc un danger de ghettorn-
sation conslant qui ne doit
laisser personne indifférent.

11 est trés dfficile de se
sortir de 'extréme pauvreté
et les normes de 'aide so-
ciale sont telles qu’elies fa-
vorisent le mamtien des
femmes dans la pauvreté et
I'1solement. Par exemple, st
celle-ci est tentée par la co-
habitation, elle devra perdre
85 $ par mois. Sielle a un
«chum» qui hahite avec elle,
celm-c1 devient responsable
etdela femme et desenfants
de celle-c1
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Prend-elle son courage &
deux mains et décide-t-elle
d’intégrer le marché du wa-
vail ! Voici ce quilattend s1
elle n’a ni méner, ni profes-
sion. Elle entre dans une
ronde infernale, ¢’est-a-dire
qu’elle passera de I’aide so-
crale & un projet de dévelop-
pementde ’emplo, ensuite 4
I’assurance-chémage ¢t re-
tour 2 I'aide sociale et tou-
jours pour des salares dén-
so1res,

- Le siress

En plus des difficultés
énumeérées plus haut, la mére
parent umque récoltera une
prime supplémentaire a la
pauvreté ; le stress familial.
Ce stresz et les wroubles
mentaux souvent inhérents a
celui-c1 sont parmi les pro-
blémes importants que con-
naissent les femmes mono-
parentales.

Les (roubles de som-
meil, les difficultés & se con-
centrer, ’'augmentanon du
nombre de cigarettes ou de
boissons alcooligues con-
sommées ammst que la sur-
médicalisation sont tous des
symptdmes reliés au stress.
Ajoutez 3 cela d’autres con-
séquences comme 1isole-
ment social, 1a pauvreté af-
fecive, la dépression, le
manque de confiance en so1,
etc. et vous avez un portrait i
peu prés complet. Elles sont
dépassées par les événe-
mentis, démohes psychologi-
quement et elles se sentent
débordées par latiche qun les
attend.

Toutes ces difficuliés,
amsi que celles reliées a la
garde d’enfants, 2 'accés au
marché du travail ou al’aide
socialesoulignent’incidence
des problémes socio-écono-
miques sur lasanté psycholo-
gique des femmes chefs de

farmlle. Un soutien psycho-
social estessentiel pour aider
les femmes 2 faire face an
stress et & Pamaété engen-
drés par leur situation.

11 est important de souli-
gner 1c1 ’erreur de certains
intervenants de croire que la
fagon dont fonchonne une
famille en état de cnse est
une de ses caracténistiques
habituelles en temps normal
etdonc de |’ éuqueter comme
chaotique, désorganisée ou
disfonctionnelle.

Soutien possible des CLSC

Depuis le début de mon
mmplication dans les groupes
communautaues etaupres des
personnes séparées/divor-
cées, )’al toujours trouvé
assez incompréhensible]’ab-
sence de «prévention» an
niveau des mmterventions
psycho-sociales.

Les CLSC ont une voca-
tion scciale et samtaire., Ilsse
dorvent donc d’étre le plus
prés possible de la popula-
nion etdes problématiques de
celle-c1. Bien que vous ne
soyez pasles umques respon-
sables de cet état de faut, 1l
me semble qu’on répond de
mieux en mieux anx suua-
uons de cnses mais que le
volet préventon est plutdt
absent,

Par exemple, prenons
I’absence de mesures de dé-
pannage ou de rémit pour la
mére surchargée temporal-
rement. Pourguoi les CLSC
n’offnirment-1ls pas des ser-
vices de halte-gardene 14 ol
ils sontabsents afind’alléger
le fardean des mamans et
leur permettre de s’aérer ?

Une clientéle nouvelle
pointe ausst a ’horizon de-
puis quelguoes annéesetcelle-
c1 a grandement besotn de
mesures de prévention et de

(surte 4 la page 22)



” VIE ASSOCIATIVE...VIE ASSOCIATIVE...

LES 15 ANS DE LA FAFMQ

Monologue créé a I'assemblée générale 89 par la responsable régionale de

Montréal, madame Colette Lepage-Viger

Bonsorr !

Je ne suis pas Frangoise
Guénette. elle n’était pas
libre 3 une semaine d’avis!

Pour ceux qu: ne me
connaissent pas, je sms Co-
lette «Guénille » celle qui ne
sait pas dire « non »

Il ¥ a une semaine, la
belle Céline Signort me de-
mandait avec sa voix qut
porte, « Colette voudrais-tu
fare un pett monoiogue
pour le 15¢ anniversawre » 7
Pas déjale 15e,1l me semble
que nous venons de féter le
10e ?Out, maison I'a fété en
retard !

Le lendemann, elle s’est
associée une femme d’orga-
MISALON  pour me Convamn-
cre, Denyse Plante. .. «Pour-
rais-tu présenter un bref his-
torique ¢n cing minutes ?
Envoye donc, t'es capable,
tu 1’as déja prouvé »

Au 10e anniversaire, vous
vous spuvenez, on me faisait
dire « Deux minutes pis
Jarrive »  mainlenant on
m’accorde 5 minutes pour
vous relater 15 années de
réalisations.

15 années, ¢a peut &tre
court, puis ¢a peut &tre long,
tout dépend! Ceux qui ont
été¢ mariés durant 15 ans et
plus, savent que ¢a peut &tre
long, les autres ne le savent
nas, 1ls ont coupé court!

15-10=5ans cmngans
qué vous me revoyez 4 'as-
semblée générale

Pour reculer un pen dans
I¢ temps et nous rafraichir la
mémoire..

Vous vous souvenez,
Yannée derniére a 1’assem-
blée générale, nous souptons
en compagnie de Madame la
Mimstre Gagnon-Tremblay
Non, plutit, madame Ga-
gnon-Tremblay est venue
souper avec nous. Je saisis
I"occasion pour la féhciter
publiquement pour  son
«beau programme » Elle est
passée enfin la « maudite loa
146 » celle quu a fatt grincer
tant de bonnes gens

Trens un bonhomme (il
est veuf) racontait 2 ma fille
la semaine dermere qu’il ne
pouvait pas se faire une petite
amie parce que ses enfants
avaient peur gu’1l se remarie
et qu’il soit obligé de parta-
ger le painmoire famihal,
«tout ¢a a cause de la mau-
dite lo1 146 »! lur a-t-1l dat.

S1 vous avez des parents,
des amis qui ont le méme
probléme, rassurez-les, mais
prévenez-les, 11 y a tant de
femmes manipulatrices, en-
Joleuses et ensorcelleuses
(hum!)

En_87 nous avions un
congrés d’orientation « 1n-
former, soutenir, consohider»,
nous continuons toujours
dans cette m&me veine

Des 79-80, le théme du
Congrés d'onentanon était
«Les enfants des familles
monoparentales » En 86,
L’assemblée générale survait

le Collogue sur « La mono-
parentalité, une question
d’actualité ». Au colloque
NOUS avions pris contact avec
les enfants par leurs mémo-
rables dessins. Comme nous
avons de la suite dans les
1dées, I’année dermére, nous
avions parlé a leur place
grace au jeu de la famulle, et
cette année nous leur faisons
de la place et leur cédons la
parole!

Dans un passé plus rap-
proché la semamedemiére,
c’était la Semaine natognale
de la famille, 5 ans déja. En
passant, Madame Signon a
¢té €lue présidente du Comi-
té pour I’an prochamn. Ce
n'est pas pour me vaaoter
devant les autres responsa-
bles régionales mais je veux
vous farre part du grand suc-
¢&s que )’a1 eu a la soirée de
cléture de la Semaine. Au
momwns 10 personnes sont
venues se réchauffer au [eu
de joie J'ail une bonne 1dée
pour |'année prochaine, je
vals  orgamser un bingo
géant,commea Kahnawake.
Jespeére attirer aumoins 100
personnes!

Encore dans ce passé
immédiat, La Presse annon-
cait la semaine dermére que
le taux de divorces a haussé
de 11% au Canada en 87, et
de 5% au Québec, soil
19135 Comme j¢ suis opu-
miste, el gue je regarde tou-
Jours le bon cété des choses,
Je dis « on devrait pouvolr

automne 89

trouver de la reigve bien-
tdt!»

Avez-vous songé, s1 on
pouvail ramasser loules les
larmes que les membres ont
versées en 15 ans, on pour-
rait certainement remplhir
quelques  baignoires pour
arroser nos fleurs. Mo1 toute
seule, je pourrais remplir un
plat a vaisselle.. Avez-vous
lule Manifeste de 83 ? Quel
document émouvant'1l ena
fant pleurer des meéres!

S1 on pouvait monnayer
tous les efforts, les éncrgics,
les heures de bénévolal con-
SacTés aux associatons par
les membres en 15 ans, on
pourrait bien se constrinrc un

beau gros HL M
Pour ma part, comme
vous  probablement, |'ai

connu deux directrices géné-
rales, el autant de présiden-
1es +« ]l parait gqu’ils en ont
passé au moms 6 depus la
fondation » 1 Je me dis que,
«¢’estcomme le journahisme
c’est payant, & condition
d’en soruir »!

Depuis sa fondauon ¢n
1973 -74, ¢t jusqu’en 1982,
I'organisme s’est appelé Le
CARREFOUR decs  asso-
crations de famlles
monoparentales Savez-vous
pourquor les tétes dingean-
tes duy temps ont décidé de
changer de nom? Moi non

plus' C’est parce qu’au fur

etd mesure que labolte gros-
sissait, pour éviter la conlu-
§I0R, pour nc pas qu’on

~
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prenne le Carrefour pour un
centre d'achat, tel le Carre-
four Laval, le Carrefour An-
grignon, le Carrefour de Ri-
mouskr LaFédération, sem-
blait plus 1mpressionnant,
plus chic, momns Centre de
rencontres quot'  Oh, 1l de-
vail bien y avorr une raison
plus séneuse!

Imaginez, la « pauvre »
Céline Powrer, répondre 100
fous par jour, bof, 50 fois par
jour, laFédération des
assoctations de fa-
milles moncparen-
tales du Québec  bonjour'
Elle est tannée, elle armerait
bien pouvour raccourciret ré-
pondre « la monociation
bonjour » ou « le vieux Jac-
qucs-Viger bonjour » En
ous les cas, on peut dire
gu'elle est patente, Céhne
Poinier.

En remontant dans le
temps, que de mémowres ont
précédé divers projets de lot
portant tous des numéros
ausst excitants les uns que
les autres, 39, 69, 89, 183,
146,bingo’ On pourrait faire
un petit jeu de société, a
guor correspond le 183 7
Madeleine  ne souffle pas
la réponse Ah' our, « la
perception des pensions ali-
mentaires », ¢tle 897 Made-
leine... Madelewne, je ten
prie' « La réforme du code
crvil sur la famille »! Autant
de projets de loi, autant de
Mémoires, sur la Réforme
du divorce, de la fiscalité, de
I’arde sociale, de |'nsuffi-
sance du Revenu, des ser-
vices de garde, etc  elc. . 1
vous en voulez d’autres,
consuliez la Iiste qu’on vous
A remnisc ce mattn

Depuis ses tout débuts, le
Carrefour s’était consacré &
la promotion seciale des fa-
milles monoparentales. Vers

78-79, on a constaté qu'il
fallait aussi se pencher surla
siuation économique des fa-
milles monoparentales En
84-85, le theme de 1’assem-
blée générale portaitsur «une
politque de revenu pour les
familles monoparentales »
Cet objectif se poursuit en-
core aujourd’hw

C'est en 78-79 qu’on a
entamé le processus de régio-
nalisation  Si1x régions ont
alors formé le Comité des
responsables régionales Le
Comuté régional est le pont
qui relie les associations a
la Fédéranon L’ intérét des
délégués fait la force du ta-
blier de ce pont!

Pour fare circoler 1'im-
formation, deux outils sont &
la disposition des membres
Deapuis 75-76, le Bulletin de
haison L'Entre-nous prend
naissanceen 81-82 Cesdeux
publications sont les vitres
Vous pouveaz les utlliser pour
partager une expérience de
vie ou une activité ponc-
tuelle

Plusieurs comiués ont
aussitravaillé al’avancement
des dossiers et & [’évolution
de la Fédération J'en cite
quelques-uns, LeComité des
structures, Rdles ¢t onenta-
tons, finances, publiciié, du
bulletin, sans oublier ceux
qu: ont étudié I’aspect poli-
tique  de  divers sujets
«chauds »

Un coup de chapeau aces
personnes pour leur pré-
cleuse contribution’

Je suis de la premiere
cuvée du « Plan des forma-
lrces », COMIME vous voyez,
Je continue de fermenter. Le-
vez-vous ceux el celles qui
ont su1vi cette session de for-
matien'!t On s’apercoit que
plusieurs « agents multiph-
cateurs », comme les appelle
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Denyse, sont ic1ce soir Ils
faissent macérer les mngré-
dients qui leur ontété infusés
pour faire d’eux des anima-
teurs-trices « potables »,

Ouw la Fédéranon, plus
familidrement surnommeée la
FAFMQ. c’est une histoire
de luttes, de revendicauions,
de solidarité, de ressource-
ment  C’est auss: une his-
towre d'implication, et d’ap-
partenance Elle cont:nuera
de rayonner tant et aussi
longtemps qu’elle répondra
& un besoin social

J’a1 une benne nouvelle
pour vous,  J& ne serai pas
au 25e. Vous non plus sans
doute' D’autres viendront
annoncer que depurs 1992
la perception des pensions

almentaires est mamienant
« automatique », puis, quc
depu1s 1995, la lamaudite
loi 146, qur avait oublié « les
conjomts de fait et les hér-
ters illégaux » a é1é amen-
dée, et que les familles
moroparentales, €n majori-
té, des péres chefs de fa-
milies, ont loutes un resenu
décent et quor encore !

Quant & mo1 j& ne sais
pas ol je seral dans dm
ans mais j’espére que je ne
sera1 pas seule dans mon
p'ut comn & chiguer la gue-
nille

Bon dessert!

Colette Lepage-Viger
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DE L'ASSEMBLEE GENERALE,

OCTOBRE 1989

L’assemblée généralea
enténné larecommandation
duConsei1ld admimstration
de temr un  Congrés
d’orientation en _octobre
90 La recommandation
farsait suite aux ateliers de
discussion sur Le réle poli-
tique des assoctatons et
surlLedroitetlareconnais-
sance au flnancement pour
les associations et pour
! orgamsme famiiral

[l va sans dire que le
Plan d action 89-90 doit
tenir compte de ces chan-
gements Nous vous pré-
sentons les buts et les pnio-
riés retenus dans le Plan
d’action voié en assemblée
générale
Buts de la FAFMQ

[- Amélorer la situa-
tion soc1o-économigue des
familles monoparentales

II- Hahliter les mem-
bres an rble assocratf et
pohitique de la FAFMQ)
Priorités de I'année

1-Reprécisernosorien-
rations, en fonction du but
fondamental delaFAFMQ,
axées sur les besowns des
farmilles mencparentales
et selon les clientdles re-
joines

2- Assurer la senstbili-
sation, la réflexion et la
conscientisation des
membres surlegs conditions
de vie en vue d’améliorer
la siuaton soc10-écono-
mique des familles mono-
parentales

3- Améhorer la situa-
uon financiere desassocia-
tions et de l'organissie
provincial

4- Assurer laformanon
aux trois pahers de la Fé-
dération et promouvolr
I"action politique

5- Assurerl’iniégration
des enfanis dans les activi-
és des asscciatons Cette
prioni€ rejomnt les deman-
des qu’exprimaient les
Jeunes a la fin de leurs ate-
liers, lors de 1'assemblée
générale de la FAFMQ

4|_—EI_|i

LAPAROLEEST

AUX JEUNES

Deux groupes d’adoles-
cents présents durant
toute la fin de semaine de
Passemblée généraledela
FAFMQ) ont fait connai-
tre aux parents « Leur
dire ». Laissons la parole
aux jeunes.

SKETCH

MESDAMES MESSIEURS,
BONJOUR.

Aprésunefinde semaine
super A partager entre jeu-
nes nos expériences sur la
séparation, vould un petil
sketch pour 1Hustrer ce que
nous voulons vous dire

PIERRE. Ou éuez-vous
en finde semaine? Onyous
a pas vus a la disco vendre-
dr?

SOPHIE On avait une
assemblée générale dansun
hé6tel On était dans 1’ Asso-
cilation avec nos parents

NADIA (C’est quor le
trip d’aller 1a?

GENNY: Cela nous a
permis de parler du divorce
de nos parents, de nous ex-
primer et de vivre une super
de belle expénence

MELANIE- Vous avez
eu le courage de dire ¢a i
des érrangers”

JEAN-PIERRE Onétant
tous dans laméme situation,
alors on a pu tous se com-
prendre.

MELANIE Yeah! Vous
avez Pair d’avoir aimé ¢a”

GENNY Our caron a
eula chance de partagernos
sennments et On a eu plem

&

d’acavités: piscine, atehers,
craisiere .. On veut revivre
cette expénence et nous
voulonsque d’autres jeunes
comme nous la partagent.

PIERRE: Qui,qu’est-ce
qu’on peut faire?

JEAN-PIERRE: Partir
une association de jeuncs
avec nous. Aller les cher-
cher chez lesenfantsdespa-
rents victimes dudivorce ou
dans les écoles. ..

NADIA: Ouw, mais
qu’est-ce qu’en ferait avec
eux autres?

SOPHIE: Des activités,
des sorties, des atehers et
beaucoupd’autreschoses in-
téressantes avec ou sans les
parents.

PIERRE Qu va nous
ader?

SOPHIE On va avorr
un représentant dans leurs
réumons et Assemblée gé-
nérale, pus 1ls vont savoir
de quot on a besoin

NADIA OK On em-
barque”?

TOUS" Ow, on embar-
que.,

GENNY: OK!

TOUS: All nght! Parce
qu’ona besoin de beaucoup
de jeunes...

ALL RIGHT!
OK!
OK!
ALLRIGHT!

Les ados

o2 T
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LES NOUVEAUX MEMBRES DU C.A.

Moe Ayacha, Lisette Lacroix, Aline Lamarre, Marie-France Pothier, Claudette Hubert,
Gisele Tremblay, Carmen Laflamme et Marie-Claire Ross.

LES RESPONSABLES REGIONALES

Colette Lepage-Viger, Charlotte Lever, Raymonde Gagné, Lucie Tétreault, Demse Perreault,
Rachel Beauchemin et Armande Ross.
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MESSAGES DES 10-12 ANS

1-Dans I’ Association, on
voudrait avow une salle on
un petit con pour neus, Nous
autres, les jeuncs, on veul
nptre place dans I’ Associa-
uon. On veut que ¢a serve ce
qu’on dat!

2- Décader avec les pa-
rents des activités A organi-
ser dans 1’Association. On
trouve qu'on a une petite
place dans 1’ Association.

3- Des sorttes-loisirs, qui
ressemblent & notre fin de se-
maine, Des acthvités qm

s’adressent aunx enfants
comme celles pour les pa-
rents.

4- Former un mint-con-
seil  d’admimstation  en-
fants, avec un président. Une
vente de chocolat ou autres
pour financer les activités
del’ Association. Souventles
parents nous prennent pour
des bébés. On veut notre
place dans 1’ Association.
ON VEUT QUE CA SE
FASSE!

LETTRES DES ADOLESCENTS (13-16 ANS)

Chers parents,

Nous wvoulons vous re-
mercier de nous avor ame-
nés 1c1, en fin de semaine.
Mazs, ce n’est pas juste pour
ca que nous vous parlons.,
c’est a cause du « divorce »,
I1 vy a des enfants qu1 om
besom de votre compréhen-
s1on et de votre présence., Ce
n’est pas grand-chose, mai
nous avons parlé de nos sen-
tinents envers le divorce etil
y a eu des résultats €ton-
nants. En passant, ¢a nous a
fant vraiment du bien d’en
parler.

Nous avons une conii-
dence i vous fare. C’est que
nous, enfants  des familles
monoparentales, voulons
avolr notre propre réunion,
note propre consell & tous
les mois, Nous souhailons
tres fort 'appun des parents,
et nous espérons que ¢a
fonctionnera.

Merci

Chers parents,

Il nous fart grand plaisir
d’&tre parm1 vous en fin de
semaine. Nous sommes trés
contents que vous ayez pensé
& nous cette année. Nous sa-
vons que le divorce a ét€ une
chose trés difficile pour vous
mais nous aussi, les enfants,
avons éié touchés par cela.
Pendant les quelques jours
passés 1c1, nous avons parlé
de beaucoup de choses et
entre aures de la maniére

que les parents annoncent le
dwvorce, auss1 avant, pendant
etaprés le divorce. Alorscela
nous a soulagés. Et on veut
que d’autres jeunes des asso-
ciations aent la chance de
partictper @ une rencontre
comme cela.

Alors nous avons pensé
de ne pas laisser tomber lors-
que nous serons parts d'ict,

Nous avons 1'intention
de parler aux jeunes de chez
nous et de leur fawre signer
un genre de péution pour

que eux aussi parucipent A
cela. Entre antres nous vou-
lons nous aussi nous moen
ter une associanon. Pour que
nous ausst on ait des réu-
mons ¢t que gabouge Alors
on  vous remercie grande-
ment de cette fin de se-
maimne

Bonjour les parents,
Ca nous fait vraiment

plaisir d’&tre avec vous pour
une premuére fo1sal’ Assem-

OZmE ™
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blée générale. Cette fin de
semame nous a permis de
NOUS amuser mais suriout de
fawre part aux autres de ce
que nous vivons face au di-
vorce, et de constater que
nous ne sommes pas seuls au
monde a ne plus faire partie
d’une famlle nucléaire. Pour
tout cela, merci beaucoup.
Mais voila, on ne veut
pas que cette belle expé-
Tience soit sans smte. Alors,
d’un  commun accord, on
s’est dit que ce serait «son-
g€ » s1 on pouvaii nous aussi
avowr une petite assoclation
de jeunes, tout en étant sup-
portés par vous. Nous som-
mes ¢onscients qué nous
devons nous y impliquer et,
vraiment, on est décidé a le
farre. Des petites  réumons
F quelques fois par mors, des
A activités spécialement faites
F pour nous et par nous et notre
Mparticipation A tous les ans &

I’Assemblée générale, voila
ce que nous désirons.

Chers parents, pour cela,
nous avons besomn de votre
apput et de votre accord, Il
est temps (ue nous Prenions
la place alaquelle nousavoens
droit dans la grande famille
qu’est la FAFMQ.

Merct

Chers parents,

11 nous fait plawsir de sa-
VOIr que vous avez pensé a
nous enfm, Ce week-end on
en avait vraiment besoin. Il
nous fait du bien de parler
avec d’autres jeunes, comme
vous, vous avez besown de
vous parler en parents. Bien
nous les ados c’est 1a méme
chose.On s’est rendu compte
que nous n'éuons pas les
seules jeunes i avoir des
problémes. Mais ce qu’on a
vécu 11 faudrait que tous les
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Jeunes passent par 1. A par-
tir de maintenant nous vou-
drions &tre au courant de vos
rencontres, méme avorr des
rencontres entre jeunes. Mais
pour tout cela nous avons
besoin de vous, les parents.
Nous voulons que vous les
parents pensiez plus 4 nous
les jeunes. De toute fagon, on
est 1a. Pourquoi pas s'occu-
perde nous. Tout ¢ac'est
pour vous aider 4 mieux vi-
vre le divorce.

Chers parents,

Nous sommes heuraux
que vous ayez pensé a nous,
Maintenant nous comprcnons
mieux la séparaton de nos
parents. Nous pouvons aider
les autres j)eunes a s’en sortur,
avec votre aide. Nous nous
sommes vidés en fin de se-
maine et ¢a nous a fait du
bien. Nous voulons que ¢a
n’arréte pas 13, que ¢a conu-
nue pour tous les aulres jeu-
nes. Ils ont besoin eux aussi
d’en parler.

Gilligan et ses Joyeux Nau-
fragés et Les Dynamos!




Code
d'éthique

LE RESPECT DE L'ENFANT

Le débat autour de I'en-
fant a pris, an cours des
dermigres années, une grande
amphitude. La détresse des
couples incapables d’avoir
un bébé, les questions
d’éthique soulevées par les
nouvelles méthodes de é-
condation (bébés éprouvet-
tes, méres porteuses...), les
appels des méres et des en-
fants du mouvement « re-
rouvailles » s’ opposent, dans
les média, aux enfants battus,
viplés, vicimes d’inceste,
abandonnés et aux batalles
sur I’avortement.

Il'y a une vingtaine d’an-
nées, on « subissait » un en-
fant. Nous n’avions que peu
ou pas de contrble sur les
grossesses. L’enfant arrivait
et nous devions nous en ac-
commoder. Aujourd’hut, des
couples, surtout les femmes,

endurent de grandes souf-
franceset patent des sommes
importantes pour avoit, peul-
é&tre, leur enfant!

Pourquor voulowr un en-
fant? Est-ce |"mstinctde pré-
servation de la race qui nous
anime? Est-ce un trop plemn
d’amour, ou un désir €goiste
de donner naissance aun étre
qui dépendra de nous? La
réponse n’cst pas claire,

Je me rappelle avorr for-
tement désiré mes deux en-
fants, Je ressentais comme
un vide, un manque a com-
bler tour au fond de mon
C’est comme s1 notre amour
de couple ne suffisait plus a
répondre 4 notre besown d’ai-
mer,

Et puis ils sont arrivés!
Merveilles! Quel amour,
quelle tendresse, quel res-
pect a1 ressenti pour ces

tout-petits! Je les avais mis
aumonde. Is étaienteux. Pag
des copies de nous mais des
étres distincts, des personnes,
J’a1 ressent1 yne impression
de grande responsabilité
envers eux. J'avais, 1’ai en-
core, le devorr de les guder
tout en respectant leurs ca-
raciéres, leurs 1dées, leurs
goiits. Je ne sms pas 1a pour
leur imposer de force mes
valeurs, mes facons de vour,
Ils sont des personnes i part
entiere et je dois tenir compte
de cette éventualité.

Jar attendu cing ans
avant de me séparer de mon
man. Supposément i canse
des enfants: 1ls sont trop pe-
uts, s souffriront... A ce mo-
ment, je ne les a1 pas respec-
tés. Je me suis renfermée sur
mol, coupée du monde {donc
d’eux aussy) par ma souf-
france, sans leur farre con-
fiance, sans leur parler. Et,
pendant cing ans, ils se sont
demandé s1 je les aimais
encore!

Et pumis, vint la solitude &
trois. 11 y eut des moments
difficiles, bien sr! Mais je
me suis oblhigée A exphquer
aux enfants, chaque fos,
pourquon J°étals friste ou
pensive ou 1nquitte, sans
entrer dans les détails. Il me
semble qu’ils acceptaient
mieux mes états ¢’dme. Au
moins, ils savaient que ce
n’était pas leur faute!

Bien siir, comme toute
mére qui travaille, je n’a1pas
beaucoup de temps i leur
consacrer. Je compense la

quantité parlaqualité. Quand
je suis 14, j’écoute avec mes
oreilles mais aussi avec mon
coeur, mon esprit. Comme
bien des enfants de divorcés,
ils se sont comme retirés,
réfugiés dans un monde qui
leur appartient, qu1 ne les a
pas blessés et ont tendance 4
n'en sortir que lorsqu’ils ont
besoin de nous. Leur pére et
mo1l’avons i peu présaccep-
(é. Les enfants savent qu'ils
trouveront une oreille dispo-
mble au besoin. Quand cela
se produit, j’évite de juger. Je
les fais parler davantage,
j'essaie de comprendre. En
gardant 3 Vesprit qu’1ls sont
des personnes A part entiére,
que leurs dées sont auss! va-
lablesquecelles de n’importe
qui, ¢’est plus facile.

Je compense aussi le peun
de temps que nous passons
ensemble par des gestes de
tendresse. Leur dure que nous
les aimons, le leur prouver
pardes gestes affectuenx, des
baisers, des taquineries, est
plus efficace que de leur
donner argent et cadeaunx.
Cela les valonse, ils ressen-
tentalorsdavaniage que nous
les aimons pour eux, pour ce
qu’ils sont,

La plus grande marque
de respect que nous pouvons
donner & noscnfantsc’est de
leur faire confiance.

Lise Ashby

o2
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La lecture de ce Plan

d’acuon nous révele la
grande mquiétude du Gou-
vernement face la dénatali-
té. Sa polinque globale se
veut un outl capable d’ac-
compagner les futurs parenis
dans leur choix et les parents
actuels dans leurs fonctions
et leurs responsabilités.

Il n’¢st donc pas surpre-
nant d’y troaver 4 résolu-
tons  vénlablement nata-
listes et 8 antres en pérmata-
1.

La Fédération des asso-
crabons de familles mono-
parentales du  Québec
(FAFMQ) est consciente
quune pohnque famihale
doui rejoindre toutes les sor-
tes de famiiles : familles b-
pareniales, farmilles monopa-
rentales, familles recompo-
sées, parents mariés, parents
non manés, familles de di-
verses ethmies, famlles
immigrantes ¢t familles au-
tochtones et rendre compte
des mesures que chaque mi-
nistere entend prendre en ce
qut les conceme.

Le Plan d'action com-
prend 11 études ou recher-
ches, 12 programmes d’in-
tervention ouo de formation;
3 comués de ravail et § ms-
truments d’informanon. Se-
lon Tdéologie gouverne-
meniale, le partenanat est

F hautement recherché. 7 re-
A commandations font appel 4
F 1a collaboration soit des uni-
Myversités, des médias, des mu-

Q

LE PLAN D'ACTION GOUVERNEMENTAL
89-91: FAMILLES EN TETE

Ou se situent les familles

monoparentales dans ce plan d'action?

mcipabités, des commissions
scolaires, soit des orgams-
mes commaunautares.
Les organismes commu-
nautaires

Pourleur partles organis-
mes communautaires sont
wmterpellés dans 4 résolu-
tions dont ’'une traite du
soutten économique aux or-
gamsmes communautares;la
dewazme, en &ducation des
adultes, traite de la formation
a la vie fammhale selon les
cycles de vie des familles,
une autre propose un guide
delafamille comprenant]’en-
semble des programmes
gouvernementaux ams: gue
le répertoire des orgamsmes
famihaux et des ressources
dispontbles et la quameme
propose un programme d’en-
couragement & 'expérience
de nouvelles méthodes d’m-
tervention dans les établisse-
ments et les organismes com-
munautaires,

La famille, en général

A Vlanalyse de l'en
semble destésolutions, on en
compte 16 qn s’adressent a
la famulle en général, parmu
lesquelles 11 ¢n est 3 plus
spécifiques; la premigre pour
familles A fable revenu; la
dewxizme aborde un pro-
gramme d’accés a I’égalité
pour les familles dans les
équipements de lowsirs et la
trowsieme touche fes famlles
des communautés culturel-
les
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Les thémes spécifiques tou-
chant la famille

De plus, le Plan d’ac-
tion aborde des th&mes spé-
cifiques qui peuvent toucher
les familles monoparentales
au méme titre que les autres
familles. Ce sont les famalles
nombreuscs, la polihgue en
pérnatalité, la violence en
milieu famihial, le tavai,
I’école, les losirs, le loge-
ment, le droit famihal, et la
guestion des enfants majeurs
3 charge, thémes pour les-
quels plusieurs résolutions
sontapportées. Onasouligné
également les éléments de
I’Enoncé de politique sur les
services de garde et la ré-
formede I'aide financiére aux
adultes sans y ajouter de
nouvelles résolutions .

Par ailleurs certaines ré-
solutions sont  question-
nables, contestables mémes
et nécessitent une consulta-
tion pubhique ou 2 tout le
moins une étude plus appro-
fondie du sujet. Voyez par
vous-mémes.

Laphilosophie gouvemne-
mentale aborde de fagon insi-
dicuse la responsabilité pa-
rentale de l’enfanta charge et
occulte la femme dans la
famille,

Un mvellement  des
termes a occulté la violence
conjugale pour parler de la
violence en milien famihal.
Le congé de naissance ignore
1a spécificité fémmne de la
grossesse — un congé de

matermité ne peut jamais étre
uncongéaccordédunpére i
y 2 une différence entre étre
parent et accoucher, n’en
déplaise au Gouvernemecnl,
De toute facon la Cour su-
préme s’est prononcée sur le
sujeten accordant au pére un
congé qm étan différent du
congéde matermié afin d’éwi-
ter de réduire les prestations
d’assurance-chdmage con-
cernant le congé de matern:-
té.

Dans le but avoué de res-
ponsabiliser les deux parents,
le Plan d’action veut fare
accepter la présompuon de
patermté aux umons de {ai,
défnur 1a fihation des enfants
15sus de nouvelles technolo-
gies de procréauon, procéder
& une spécification des crite-
res pour établir les montants
octroyés aux enfants i titre
de pension alimentarre et
cerner la responsabifiné fi-
nanciére des parents quan{ i
leurs enfants majeurs

L'mtention ofhcielle est
louable cerles mais fes inlen-
tions cachées ne scraient-
elles pasde réduire I"aide aux
familles? Examinonsensem-
ble les quatee points.

La présompuon de pater-
oté  est sans doute un pre-
mier pas vers la reconnais-
sance des unions de [ail pour
éventuellement les mclure
sous la jundiction du Code
civil du Québec. Mais ¢’est
surtout une dérobade du gou-
verngment, qui vise a duni-



nuer les prestations d’ade
sociale, Toutes les paterni-
tés, présumées parl’Etat, em-
pécheront les méres céliba-
tawres de recevoir |"aide so-
ciale pour ¢lle et Jeur enfant
sous prétexte que le pere
présumé dout étre responsa-
bilisé.

C’est tout de méme cu-
rieux. Quand l¢ gouverne-
ment veut responsabiliser le
parent hors foyer, c’est la
famille monopareniale (le
parent avec enfani-s 2
charge) qui est coupée dans
ses prestations, qui est
pénalisée.

L inérét du gouverne-
ment & vouloir définirla filia-
tion des enfants issus des
nouvelles technigues de pro-
création ne renferme-t-1l pas,
Ia aussy, un désir de rédure
les prestations, en sachant sur
qui taper pour payer une
pension alimentaire

Quant an froisiéme point,
établir des cntéres pour
déterminer les montants oc-
troyés gux enfants 3 titre de
pension ahmentaire, le Gou-
vernement veuls’ assurer que
le mribunal tienne compte du
coiit réel de 'enfant dans la
détermmation d’une pension
alimentaire  pour I’enfant.
C’est fort ben saufl que le
gouvernement. peut se servir
de ce montant pour duninuer
la prestation en alléguant que
la prestataire dout atler cher-
cher elle-méme ce montant.
Elle n’aurant droit qu'a I’ex-
cédent du montant comme
aide sociale, Ce serait alors le
méme procédé que pour les
préts et bourses. Ce n’est pas
que I'enfant regoit de 1’aide
mais c¢’est quon présume
qu’l regoit I’arde financidre
de ses parents.

Cemer 1a tesponsabilité
financiére des parents quant

i leurs enfants majeurs nous
lassse perplexe. Le gouver-
nement semble chercher la
facon de faire payer les pa-
rents, toute leur vie, pour leurs
enfants, Une poliique fami-
liale doit apporter de 'aide
aux familles avec enfants
mineurs ¢t non pas voir cette
aide diminuée.

ahmentaire, e systeme pren-
drait seul charge de Ia pen-
sion. Amns: lesrelanonsentre
ex-conpoints se confineraient
i la question des enfants.

Voila une manwire log-
que et etficace de responsa-
biliser les deux parents.
Qu’attend donc le gouverne-
ment pour agir?

?Qﬁf: matiére

de polifique fomiliale’
289-1991

Le service de perception
automatique des pensions
alimentaires

La FAFMQ constaie que
le plan d’action gouverne-
mental passe Acdté 4 une so-
luuon qui saurait davantage
responsabiliser les deux pa-
rents.

Il s’agirait d’établir un
service de perception auto-
mauque des pensions ali-
mentaires. La perception au-
tomatique Eliminerait foutes
les tractations et le chantage
émouf qui ont cours entre les
ex-comoints sur la question
financiere. A partir du juge-
ment gclroyant une pension

Québec ==

La FAFMQ tient a soul1-
gner le retard du gouverne-
ment & élablir un service de
médiauon famihale dans
tous les distncts judiciaires
du Québec. I n’est que nor-
mal Que ce service fasse par-
tic du Plan d’action 89-91,
mais 1l est urgent qu’il soxt
instauré dans les plus brefs
délaus. Rappelons également
I"importance denégocier I’ as-
pect financier et 1’aspect de
la garde de I’enfant & I'inté-
nieur d’un service de média-
non famihale globale. Clest
pourquol nous ngistons de
nouveau pour que le service
demeure sous la responsabi-

lité des services sociaux et
conserve son caractére pu-
blic et gratur. La responsa-
bilisation des parents, tantre-
cherchée par le gouverne-
ment, serait mieux Comprise
et assumée par le biais de la
médiation globale.

La Fédéranon reconnait
que le gouvernement a lenu
parole en rendant public son
Plan d’action gouvernemen-
tal 89-91 en mauére de pol-
tique famuliale. Ce plan d’ac-
tion, qu rend compte des
Tois, votées ou déjadéposées,
qut concernent Ia famlle,
fait aussi éat des recherches,
études, comités el program-
mes qui seront mis sur pled
Il réaffirme son mtennon de
prionser le partenariat sous
toutes ses formes.

La Fédéranon déplore,
par ailleurs, le manque d’en-
vergure du souden aux fa-
milles octroyé par I'Etat
méme. Dans ce sens le Plan
d’acnoncherche aréduire ses
prestations sous le prétexte
(lonable en so1) de responsa-
baliser les parents, La Fédé-
ranon soubigne leslacunes du
Plan d’action et se reconnait
unrdle de chrende garde face
aux mesures gouvernemen-
tales qu seront prises.

La FAFMQ qui se
définit comme agent de
changement social res-
tera trés vigilante face
aux politiques concer-
nant la famille.

il

o=
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Dans cette chronique, nous vous
présentons des graffiti écrits par
les jeunes a 1'assemblée générale
du 13-14 et 15 octobre 1989. e
, bi « L'amitié que y'a1 pour to1est la seule chose
« Quion est bien | que le Gouvernement ne peut taxer »
ensemble! » k
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« Que la Paix,
T « Si vous faites le mal, I'Harmonie, la
i T faites-le ben! » Vérité soient en
« Qui a peu le montre, qui D vous. Bonne
a beaucoup le cache » nuit! »
« L'amour c'est comme la cigarette; les gars I'allument, les filles le fument, les parents I'éteignent »
F
\ ™~ A
F
- - M
Q

automne 89  Bulletin de liaison 15



e ;>
PROFII. MONOPARENTAL

RENCONTRE AVEC LOUISE

fant.

Louise nous parle de sa séparation, de la
réaction de sa fille Julie & cette séparation,
de son expérience de la monoparentalité et
de I'engagement du pére a I'égard de I'en-

- Je te laisse parler et st
¢’ est nécessaire je te poseral
des questions plus précises

- Pour mo1 ¢’a été plus
difficile avant la rupture
qu’aprés Jevoulais partir, ¢a
m’a pris deux ans A me déci-
der.

- Pourgquor?

-Je vivaig 4 la campagne,
pas d’emplol, pas d’argent,
pas d’auto: c’était épeurant.
Lut, ce n’était pas une perte,
mays ) avais peurd’étre seule,
Pendantces deux années, )’a1
nsisté auprés de mon man
pour qu’d continue de vorr
Julie aprés la séparation. Il
avait un fils de sa premiére
femme qu’1l voyait peut-étre
une fous par année. Je lm
répétais: « Tu ne feras pas ¢a
A Julie! » Au début, 1l ne
payait pas de pension. Je
savais que s1 je faisais appel a
des avocats, ¢a serau finu, 1t
ne verrait plus Juhe, Caurait

F ét¢ plus facile pour mou
A qu'elle cesse de le vour (3e
F ressentais et ressens encore
Mbeaucoup d’agressivité en-
Q vers fu), mais je ne voulais

pas pniver Julie de son pére.

- Vous énez capable de
discuter Pourquot es-tu par-
ue’

- On n’avait pas de chi-
canes, mais I'imdifférence to-
tale, ce n’est pas mieux. Je ne
me sentais pas aimée. Je ne
partageals pas ses valeurs. Je
I'a1 connu & dix-sepl ans.
Quand on est jeune, nos va-
leurs sont indécises. Elles se
défimssent 4 mesure qu’on
vieillit, selon les choix qu’on
fait. On n’accordait pas de
I'importance aux mémes
choses. Par exemple, pourln,
un enfant était un objet, un
bébé n’avait pas d’émotions.
Julie étart une enfant malade.
Une malformationrénale i la
naissance n’avait pas été
diagnostiquée. Toule petite,
elle pleurait continuellement
et faisait de la fievre tous les
matns, Je ne trouvaispascela
normal. Mais les médecins
necrowent pas lamere, On est
avec Uenfant vingt-quatre
heures sur vingl-quatre, mais
on n¢ peut pas juger! Les
médecins disaient qu’elle
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n’avaitrien. Je ne pouvatspas
partager mon inquiétude avec
mon mart. Il croyait les
médecing, des hommes, dé-
tenteurs du savolr, et pas
mot. Il semblait dire: « Tu
v'énerves pour nen Elle est
en bonne santé, Sl y a un
probléme c’est que t n’es
pas une bonne mére » Quand
Julie a ¢u deux ans, elle de-
vall passer un examen [res
désagréable avec un lave-
ment. Mon marnn m’a con-
selllé de ne pas y aller. Et
Julie, apartla fievre, n’avaul
pas ’arr malade. Elle &tait
éveillée, vivante. Jene 'y ax
pas conduite. A quatre ans,
clieapassé le méme examen.
On a dii 'opérer d’urgence
Elle a failli perdre un rein,
parce que la maladie s’était
aggravée, avait grugé en
dedans pendant toutce temps
ouellen’était pas soignée. Ce
Jour-1a, y’a: passé huitheures,
seule, 4 attendre dans les
corndors de ’hépital,

J'avais besoin d’affec-
tion. N1 mo1 m: ma fille n’en
recevatent de lui, A cetie épo-
que (Je n’aurais pas dd), je ne
faisais pas de différence en-
tre mot et Julie. Je souffrais
donc doublement, autant pour
Julie que pour mo1

Pendant les devx années
00 1 hésitais a partir, toute la
queston élait de le décader a
vendre la maisen, pour que

Jaledel’argenten partant (la
moié de la valeur de la
maison - 1l me semblait évi-
dent que 'y avass drot). Il
ne voulatt pas qu’on se sé-
pare. 1l tenait i I'image de la
famille I trouvan ausst pro-
bablement commode d’avoir
une femme 4 la maison.
T’avais I'umpression gu’il
tenait plus a la maison qu’a
mo1. Finalement, 1l aaccepté
qu’on la vende et a1 démé-
nagé. Je ne tenais pas a aller
en cour, on m’y a forcée Le
Bien-étre social.

Le plus dur dans ceite
expérience, ¢’a été ma situa-
non financiére. Jen'ai pas pu
rouverdu travad tout de suite.
Jardiiatlersurle B §. Cest
effrayant Ondevient victime
de tous les préjugés sur les
asststéssocraux.Le B.S. nous
force & chercher du travail,
comme st on n’en cherche-
rait pas de so1-méme, comme
sion avait]'ambition de res-
tertoute saviesurle BS Je
devais faire signer les em-
ployeurs gquu me faisaent
passer des entrevues Cétat
humthant. On ne connait pas
les lois concernant le Bien-
étre soctal. Parexemple,ona
le droit de posséder 2000 $
quand on en fait }a demande
Jene Je savais pas, )’ a1 atten-
du de ne plus nen avorr.
Quandy’ atrempli lequestion-
paire, le préposé msistait sor



le fait que les somns dentaires
et les lunettes étalent gra-
twits. Il sous-entendan; «Pro-
fitez-en! », comme 5”11 m’of -
frait un bonbon. J’a1 dii prou-
verque jen’avais pas gaspillé
I"argent delamaison-1e B.S.
disposait d’une copie ducon-
tratde vente -, comme s1 vivre
ne codtait nien! J'm dii aller
4 la banque pour obtenir une
copie deschéques quey’avais
fauts. Enplus, le B.S. m aobl:-
gée & me séparer légalement.
Je ne pouvais pas recevorr de
chéques sansleur présenter un
document officiel. Ils exi-
geaient de savorr quelle pen-
S101 J& recevrais.

Je dois dire, par contre,
quec’estle B.S.qum’atrou-
v€ du travail: commus de bu-
reau dans un organisme gou-
vernemental de logements
pour personnes 4gées. Un
emplos que ’a1 adoré Cétan
un programme de ving! se-
mames, mais 1l m’ont gardée
apres.

Un am1 qwn travaille pour
le B S, me dit que je faisais
partie de lachenidle rare: ceux
qui ne veulent pas &re sur le
B.S. Je ne suis pas siire de ¢a.
C’est un cercle vicicux. Je
n’a1 re¢u cette aide que pen-
danttrors mois, et mon estime
de mo1 a pris toute une débar-
que Pour quelqu'un quareste
longtemps surle B.S ,¢a dot
&re chfficile de crome qu’1l est
capable d’obtenir un emploi,
qu’il le ménte. Recevorr de
I’argentsans travailler, dispo-
ser de temps libre, ¢a semble
le plos facile, mais on ne
prelonge pas cette situation
volontairement. C’est le ré-
sultat d’un phénoméne psy-
chologique: on ne se force
pas Quelque chose est mort.
Le B.S. tue les buts, 'ambsz-
tion, les téves... I est quasi-
ment héréditaire, Ceux dont

;' ﬂ‘ﬁkﬂi‘?m
les parents vivent de "aide
sociale nsquent d’en vivre
ausst Leurs moyens sont iel-
lement himntés! Leur alimen-
taton est mowms bonne et,
conséquemment, leur santé
et leur développement... $’il
pouvait y avor do travail
pour tout le monde!

Le divorce pour mo1 élait
posiif, une chose, une scule
chose dans ma vie que jJe n’at
pas subie, que J'a1 voulue.
{Mais pas l'expérience du
B.S.!) Je devais me rendre a
I'évidence, mon réve ne se
réaliserait pas. Aprés le di-
vorce, je me suis dit « Je ne
reste plus avec personng. De
toutes fagons, personne ne
peut combler tous mes be-
somns. » Pourtant)en’ aime pas
vivie seule, Je me suis habi-
tuée & la sohtude, mais je ne
'aimats pas.

-Comment 'y es-tu ha-
buuée?

- Je me disciplinais
Quand )’ avais des downs, je
me faisais plaisir. I'allais au
magasmn. Je voyais plus de
gens pour parler. Maintenant
que je vis avec Robin, ma vie
sociale est trés réduste. I’en
a1 moms besomn Quand yal
rencontré Robin, )’auvrais
préféré un chum pour les fins
de semaine A un conjoLnt

Mondivorce nem’apas
laissé I'1mpression de per-
dre quelqu’un, mais une
impressiond’échec, caom!
Quand une relation échoue,
il 0’y a jamais un seul res-
ponsable. JI’avais donc
commus des erreurs, que je
ne connaissais pas. Juste
aprés le divoree, on se pose
plem de guestions. Mais ce
n’est pas le moment ot on
trouve desréponses! Onn’a
pas la mafirise de la cons-
cience: oni gubit, lasolitude,
la donleur de I’enfant, le
B.S. Cesontdes moments
trés émotionnels, complé-
tement rrationnels. Re-
commencer unc vi1eE
commune m’effrayait. Qui
sait 51 je nallais pas répé-
ter inconsciemment les
comportements qui étaient
al'ongme de I’échec de la
premigre?

Ce n’est pas possible
que deux personnes viveni
ensemble la vie que cha-
cune soubhaite. L’ un fait tou-
Jours des concesstons pour
P'autre. Ma vie éat plamfi-
cation et ordre. Celle de
Robin, tout le contraire. 11
a fallu faire chacun un pas
vers la facon de vavre de
1’autre.

S1 ¢a devait fiur avec
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Robin, je ne resterais pas avec
quelqu’un d’avtre. Je ne me
sens pas 1'énergie pour rebatr
une relaton intime. Ca prend
une confiance absolue. 11 faut
que tu expliques ce que tu es
afin que 1’autre comprenne tes
comportements. Je vivrais
seule et J’aurais un chum, pour
avorr une vie sexuelle etaffec-
tive, mais pas aussi profonde.
Et je ne me remarierass jamais.
Déja je me suis ramollie en vi-
vant avec un homme. Me
marier serait devenir hiquide.

- Ramollie?

- On diratt que depuis que
Je vis avec Robin, je reprends
des mauvais plis. Comme s’il
fallait que je sos seule pour
étre forte. Je sms plus dépen-
dante. Apres le divorce je ira-
vaillais, y’avais appris a con-
durre, Je n’attendais nien de
personne. I’€tais figre de mon.
11 me semble que je devrais
encoreétre fitrede mor. Main-
tenant je ne conduis plus. Je
sms retournée 3 1’école, ce qui
imphque une certaine dépen-
dance économique. I’a1 obte-
ne une bourse s1inQn j¢ n’étu-
dierais pas, Je ne pourrais pas
supporterladépendance totale
Mais 1] est impossible qu’un
adulte et un enfant viventavec
7000 $ par année. J’a1 arrété
un an d’étudier. Ca m’a fan
assez de bien de recevorr une
paie chaque semane, Pas pour
I’argent en tant que tel, mais
pour le sentiment d’mmdépen-
dance qu’il me procure, Ou,
ce senament est hé a argent
que Je gagne Et quand je ne
I’éprouve pas, cela déteint sur
les autres aspects de ma vie.

- Mais alors pourquot étu-
dies-tu?

- Parce que y'aime I’émde.
S$1 ¢’étart rémunéré, ' étudie- F
rass toute ma vie. Et pour e A
compétente dans quelque F
chose que y’aime. Robin pré- M



fere que 1étudie. Ca va dans
le sens de ses valeurs. Mon
ravail, ce n’est pas miéres-
sant, ¢’est un travail comme
un autre, maisquand j étudee,
la y’en a1 de ’appu!

Mon insatisfaction de
mol-méme est peut-éire liée
4 ma relation avec Julie, Elle
est tres accaparante, trés dif-
ficile. Elle a mal partout,
mais s1 une amiel’appelle, le
mal disparait. On a consulté
un médecin qua m’a dit qu’il
ne voyait rien de patholo-
gique chez elle, mais qu'1l al-
lawt procéder & un examen
complet du systéme rénal 1
a auss1 éms I hypothése que
ses douleurs proviennent de
ses cicatrices, de son pro-
bleme anatomique. Elle de-
vratt alors s’y habituer au
licu de s’en préoccuper et de
s’enservir pour attirer 1’ atten-
tion. 11 parait que ce phéno-
mene se produrt souventchez
les adolescents qui ont ét€
malades plus jeunes. Elle
exprime peut-&tre ainsi sa
difficulté a se séparer de moi
- sa maladie a tonjcurs été
mon affaire, A treize ans et
dems, elle ne prend aucune
responsabinté. Elle n’est pas
St pare, mais pour Lon enfant,
tu voudrais que tout aitle bien

- A-t-elle eu des difficul-
tésal’écoleaprésle dvorce?

- Jamais. Elle est trés m-
tethgente, Juste aprés le di-
vorce, elle était collée contre
mo1 physiquement conti-
nuellement. Elle avait six ans.
Aun début elle voyait son pére
toutes les fins de semaine. Et
Jje me sentais coupable d’étre
bien pendant son absence
J’avais un 1mmense besoimn
de solitude parce que Julie
F exigeait toujours tellement
d’attiennon. Ca lu a prig du
temps & s¢ faire des amies (on
avait déménagé), y'étais la

seule. Maintenant 1] est dé-
conseillé de sortir 'enfant de
son milieu aprés le divorce.
Mais je ne le savais pas. Et
mo1 y'avas le goiit de partir.
Je serais parueen Afnique! Ju-
lie a perdu son pére, sa mar-
son, sa grande amie... Je ne
comprenais pas pourguoi elle
était triste, pourquor elle ne
se sentail pas mieux qu’avant,
puisque moi  j'étais mieux!
Aprésun certain temps, Julie
a v son pére tous les quinze
Jours. C’étate préférable.
- Pourquoi?

qu™il faut choisir pour 1'en-
fant, L’enfant n’est pas
capable de choisir entre ses
parents.

- Est-ce que tu regots une
pension alimentaire pour Ju-
lie?

- Je n’en a1 pas regue
pendant deux ans et demi
Ensmte mon mar1 m’a don-
né de I’argent occastonnelle-
ment. Maintenant je re¢ois
une pension petite, mas ré-
guligre. Je le voisdone. Cest
quelqu’un que a1 beaucoup
aimé et que je hais 3 présent.

- Elle n’avart pas d’amies
chez Ly, pas de loisirs, enfer-
mée dans un appartement,
c'est plate! (Ca me fait pen-
sera la garde partagée: je suis
contre' Onnepensepasal’en-
fant, la-dedans. Est-ce qu’on
aimerait vivre dans deux
maisons? Ca ne sert qu’a dé-
culpabiliser les parents.) En
plus, quand le pére prend
I’enfant toutes les fins de se-
maine, ¢’est frustrant pour la
mére qui court le soir pour
remphr ses devorrs et qui ne
profite pasde losiravec I'en-
fant. L 1déal, c’est la sou-
plesse, s’adapter aux besoms,
aux désurs de I'enfant. 57t
s'ennuie de son pére, celui-ci
pourrait le prendre un sowr
dans la semaine. Mais cela, a
I"intérieur d'un cadre établi
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J'aimerais lui parler de Julie,
mais je vais me frapper au
méme mur qu'l y a dix ans,
me choguer. I va me répon-
dre. « Ou, our » pour avorr la
paix.Julie, c’était mon enfant
4 mo1 toute seule. Il n’en a
pas voulue. Je saisqu’incons-
ciemment, les femmes, on
mel des obstacles entre les
hommes et les enfants. Mais
il faut qu’ils 'exigent leur
place auprés des enfants.
Quand Julie avait seize mots,
Jatravailléjusquacequ’elle
ait deux ans el demi. Le sor,
Je latssais toujours le choix a
mon marn entre la vaisselle et
le bain, qu1 st un moment
trés agréable, permettant un
contact physique, des jeux.
Il n’a jamais chousi le bain
Au début de la sépara-

iton, pour Julie, je camou-
flais toujours I'indifférence
de sonpére. Je voulas en pré-
server I'image dans'espritde
Julie. Une fois, 4 sa féte, son
pére ne hn avait pas fait de
cadeau,nen, Jesaisquilavait
des difficultés financiéres,
mai$ ¢a ne prenait pas un
gras cadeau. Juste un pen
d’imagination! Je me swsdit:
« Ca ne se peut pas, elle va
avorr trop de peine. » Je lmt a1
offertmon cadeaunetune carte
signée « Papa et Maman »,
J'al arrété de le disculper
quand j)’ar compris que
I'agressivité queJulieressen-
LAl envers son pére passaitpar
mo1  Mamtenant, elle vout
son pere tel qu’il est. Elle a
déja eu beaucoup d’attenses
par rapport &4 lu1 Elle en a
mows. Elle]’aime comme ¢a
J’a1 faut beaucoup d’erreurs
avec Julie, mais je ne lu a
Jamais enlevé son pere Ce-
pendant je peux comprendre
celles quu le font

Je ne sens pas que Julte
I'intéresse. A sept ans, elle a
été opérée pour la trorsizme
fois Je savais qu’elle passe-
rait douze heures dans les
vaps. Elle se réveirlleran de
lemps en temps et serait rés
exigeante. On ne peul pas
dormur la nuit & hdpual- le
bruit, 1a lumiere, les pleurs
des enfants. J’ar demandé
4 mon mar1 de me remplacer
auprés de Juhede 7Tha 10 h
ce soir-13, pour que Je puisse
dormir avant ma nuit blan-
che. Il m’a répondu: « J'a1
un cours de relations hu-
maines (), Je ne peux pas. »

Parfois 1l ne vout Julie que
le dimanche aprés-midi, Il
me semble qu’il pourrait
sortir seul avec elle, Mas
non! 1 faut qu'ill améne sa
énigme blonde (11 a treize
autres jours pour la vour), 1l



a absolument besomn d’une
femme pour s’occuper de son
enfant. Julie a connu toutes
ses blondes. Les pires sont
celles qui jouent a la mére,
qui veulent se farre aimer a
tout prx. A quor ¢a sert de
perturber un enfant pour une
journée? (Cependant il faut
le fare quand on a la volonté
d’établir une relation suivie.)
Jule mettaitga tropbeau chez
son pere. Sa blonde était
toujours fine, lm donnait des
cadeaux, Je me sentais mena-
céeparcette femme qui pren-
drait ma place de mere. Je
montrais 4 JTuhe que je ne
Paimais pas. I'ar arrété de
m’en {awre quand je me suis
apercue que Julie lu1 voyail
des défauts, mais ne me les
digant qu’aprés la rupture de
son pere et cette blonde.

Julie est une grande ma-
mpulatnice. Elle me répélait
des choses que disait son pere
sur me1, qut me choquaient.
Finalement, )’a1 pensé: « Il a
le dront de dire ce qu’1l veut,
ce qui me dérange c’est que
Juhie me le rapporte » I'm
cessé deréagir, d’accorderde
I"'importance aurapportage de
Jule et 11 a disparu

- Est-ce que tu 'y pren-
drais awtrement st la sépara-
fion étaut @ refaire?

- Ow, pour Juhe. (Pour
mo1, lamamidre importait peu
Parur umportait.) J’ essaerals
de nepasla séparerde touten
méme temps St elle avait pu
garder sa grande amie, elle s¢
serait momngs collée a mo1, On
aurait évité des fnctions, Je
sais que la peine resteran,
mais elle serait plus facile a
vivre Pour moy, le divorce
n’était pas un mat, au con-
traire. Le mariage n’était pas
st important A D'adoles-
cence, Jaurais préféré que
mes parents se séparent plu-

tdt que de nous faire subir
leur probléme... Mais pas
Julie. Elle ne se sent pas
comme les autres parce que
ses parents sont divorcés. En
denxiéme année, j’en a1 parlé
4 son professeur, elle m’a dit:
« C’est le cas d’au-dessus de
la montié des enfants. » Julie
n’a que des amies dont les
parents sont séparés. Celane
provient pas seulement de
I’attrait pour celles qm lm
ressemblent. Elle s’interdit
les autres. Elle se sent & part.

- Qu'est-ce qui a aidé le
plus Julie d se remettre du di-
vorce?

- Notre vie avec Robmn,
aprés les deuxamnéesd’adap-
tatton. J’a1 fait bien des er-
reurs, mais ¢a, lanouvelle fa-
mlle, ¢’est réussi. Au début,
c’était dfficile. J’étais une
meére permissive ¢t Juhe,
pluidi bébé, On avait une vie
adeux, des habitudes. Ahuit
ans, Je lu1 donnais encore son
bain Le sorr, Je me couchais
un peu avec elle. Julie entrait
sans avertir dans ma cham-
bre Robin n’était pas d’ac-
cordavec cescomportements.
Quand )’a1 cessé de la laver,
de me coucher avec elle, Ju-
lie a protesté Elle senian que
Raobin lu1 volait sa mére,

Ayjourd’hm elle aime
Robin comme un pére. Mais
elle sait qu’il n’est pas son
pére, qu’il ne prendra pas sa
place. Elle a de l'affection
pour les deux. Une fois, on
regardait la lévision. Je
m’exclame: « Qu’il est beau
cet homme-1a! » Julie réph-
que, scandalisée: « Tule trou-
ves plus beau que Robin! »
Elle acceptait donc que Ro-
bin soit une personne trés un-
porlante pour mon,

Robin a trouvé dur de ne
pas étre le pere. Le pere de
Julie ne venart pas, elle I*a1-

maitquand méme, Robin éail
la et s’occupait beaucoup
d’elle, maisn’était pas le pere.
Pourtant Julic est fiere de ce
qu’il fart. Quand il I’a ame-
néc aucollége oil 1 enseigne,
Julie a dit aux étudiants que
¢'éiait son pére. Robin a une
signature fantaisiste, presque
illisible. La miennc est trés
sage. Julie s’exerce A éorire
son nom a la mameére de
Robin. C’est signe qu'il est
important pour elle, qu’elle
veut lm ressembler. Robin,
méme s’1l le désire, a peur de
I’amour de Julie: 1l le nie.
L’affection d’'un enfant est
une responsablité

Ce qu reste difficile, je
ne m’attendais pas 4 ga, ¢’est
la relanon de Julie avec la
famille de Robimn. Julie ap-
pellelamére de Robin grand-
maman. Elle aime ceue fa-
mille et veut y étre intégrée.
Mais eux? Ce n’est pas un
bébé A quu on fait guliguala
Il n’ont pas de passé com-
mun avec elle. Et par expres,
en leur présence, Juhe parle
longuement de son pére, ce
qu’elle ne fait pratiquement
Jamais. Tout le monde se taut,
malaI’aise. Elle semble dure:
« Je vous aime, mais ) a1 des
hens ailleurs. Prenez-mor
comme je suis, » La soeur de
Robinnousadonné une photo
des petts-enfants. J a1 dit:
«C’est dommage que Juhe
n’y soit pas. » Cam’a fait de
la peine.

- Bst-ce que I'expérience
de la monopareniahté t'a
rapprochée de Julie?

-Jenecrotspasqu’on soit
plus proches que s1 on avaut
vécu un pent bonheur tran-
gmile. Onpeutcréer desliens
wres forts dans la vie de tous
les jours. Les catastrophes
font gonfler les émotions qui
existent déja. Je ne crois pas

aux belles phrases: « Les
épreuves nous ont rappro-
chés. » Je n’aurais pas voulu
avorr aneenfant malade, vivre
un diwvorce... Tous ces événe-
menis ont éié difficiles pour
Juhe. Je pense méme que
notre relatton aurait été
meillenre sans ¢a. Plusily a
de difficultés (le mot le drr),
plus ¢’est difhcile! Les diffi-
cultés élmgnent les gens plus
qu’elles ne les rapprochent.
C’est comme les parents
d’enfants malades a la 1élé-
vision, Ce sont des saints. Ils
ont des relauons mervenl-
leuses avec leur enfant. Mais
pour moi, ¢’a ¢ extréme-
ment ifficile, et ce n’est pas
fia! Quand )'a1 rencontré
Robin, Juhe s’est mise & boi-
ter. Elle en rit aujourd’hm,
elle ne se rend pas compte
qu'elle unlise ses malaises
actuels de 1a méme fagon,
pour nous mampuler
Marelanon avec Juheest
umporiante, Je sais que je ne
swis pas parfaite. Mais je me
suis toujours posé des ques-

tions pour améliorer mon at-
titude par rapport a elle. Tant
qu’elle n’est pas auionome,
s1 ta relation n’est pas satis-
faisante, c’est gqu’elle a be-
soin de mor d’une autre fa-
con et 1l faul que 1e roave
cette fagon. It 0’y aqu'avec
son enfant qu’on est prée &
essayer encore et toujours »

Nous dintons ensemble,
Lowse et mor Je me suts
tnquiétée parce qu'elle
R avau pas beaucoup man-
2€é Elle arépondu « Parler,
¢a me nourrit »

Propos recueillis par
Lucie Dubuc

o2
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Coin lecture et culture

LA PASSION ET LE FAIT DE S'Y LIVRER

d Alexandre;
nous partageons
la méme passion:
lire

NOEL, Francine. Myriam
premiére, Montréal, VLB
éditeur, 1987, 532 p.

Joies de I’enfance qui
voitdans«lesvachenesdela
vie » ul Immense troupeau
de vaches, Car woila ce
qu’imagine Gabriel, le demi-
frere de Mynam, quand il
entend I’expression pour une
premiére fois  la télévision,
Avant que la vie, comme de
juste, ne le détrompe.

Vertiges de1’artquand le
roman de Francine Noel se
termine sur cette parole de
Myriam, répéiée tout bas, a
lafagond’uncincantation de-
vant protéger la grand-mére
aimée: « immortelle ».

L’art et I'enfance sont,
chez Francine No&l, synony-
mes de magie.

La littérature, ou pluidt
I'art de raconter des histoi-
res, et Je théAtre occupent 11
une place importante grace a
F Maryse et a Marie-Lyre
A Flouée. Les tantes « surna-
g turelles » de Myriam (appel-
nlation que leur vaut leur ami-
Q tié pour Marité, sa mére) sont

I’une, auteure, 1’autre comé-
dienne.

« Mes réeuts, ¢’est ma
fagon de me défendre, dut
Maryse, de rester en vie. »
{(p. 334) Ce mode de survie
estaussi celin desenfantsde
ceroman qui préferent I’1ma-
ginaire aun réel.

On monte la piéce de
Maryse chez La Sultane de
Cobalt, ruelle Boisbniand, a
deux pas de la « Main », au
royaume de la prostitution.
MLF y joue un réle. Myriam
assiste 3 une répéution amnsi
qu’d la premigre. L’émer-
veillement qu’elle éprouve
alors ’améne A reconnaitre
en glle cette parenté surnatu-
relle quilalie & ses tantes. Au
pownt qu’elle s"1dentifie a la
Sultane, qm pour elle sera
toujours ce que 1’art repré-
sente, « un mélange diffus de
désir, de tension et d’aban-
don:lapassionetlefaitde s’y
Liveer. » (p. 503)

Les parentés naturelles
sont quant a elles plus déso-
lantes. Lecasde «intermit-
tente » Arnane parle de hn-
méme. « Elie estmoncparen-
tale double avec garde parta-
gée. » (p. 395) « Lamoitié du
temps, [...] Ariane de la rue
Mentana est attemnte d’un
trouble grave de lapersonna-
lit€: elle devient Anane de la
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rue Durocher. » (p. 49)
Comme les autres enfants,
elle se soigne par la mage.
Son truc & elle: les philtres
d’ubiquuté,

Le sort de Gabriel n’est
guere plus enviable, St lui a
une « mére ferme », son pere
lur manque. 11 lui écrit des
lettres qu’on ne prend méme
plus 12 peine de poster, Elles
restent toujours sansréponse.
Sa mere les range dans un
cartable marqué: « Gabnel,
lettres perdues »,

Mais I'tmaginaire aussi
comporte ses dangers. Nous
le rappellent « 1I’1ncendie du
cinéma Launier dans lequel
ont pér1 plusieurs enfants en
1927 » (p. 142) amsi que le
pompier qui veille chez La
Sultane de Cobalt pendant
qu’on joue la piece de Ma-
ryse, Les évéques ont appelé
les feux du ciel sur ces lieux
de perdition. Le pompier dira
aimer les acteurs. « [1s n’ont
qu’un défaut: 1ls considerent
la réalité comme une ficuon
et inversement. Quand ca
briile pour vrai, guelque part
dans la wille, tout ce qu’ils
trouvent i dire, ¢’estque cela
ferait une belle séquence fil-
mée! » (p. 483)

*

Professeur d’umversité et
écrivain A ses heures, le pére

de Myriam pense en Ces ter-
mes A ’oenvre d’une auteure
qu'il adule: « Diane Darda-
nelles ne caricature jamais,
elle a horreur du loufoque,
deschiméres, des distorsions,
des grossissements, des rac-
courcis etdes simplificatons.
Son oenvre esttoute en nuan-
¢es et ne comporte que des
subulitgs. » (p.123)I1yadans
cette fagon de dire un je ne
sans quon de malhabile... Par
son contenu et par sa mala-
dresse méme, quirésulted’un
enthousiasme naif, candide?
cette phrase rend comple de
laqualité d’émotion que nous
fait vivre Myriam premiére.

Voila un livre qui mérite
une lecture crvilisée - par op-
posittion 4 une lecture sau-
vage qui, pour &tre divertis-
sante, en négligerait les r1-
chesses. Un Livre qui force le
Tespect.

QueFrancine Noel m’ex-
cuse pour cetle critique qui
ressemble, par sa propension
A présenter « les grands
moments » de Myriam pre-
miére, 3 une bande-annonce
decinéma Je souhaite seule-
ment qu'elle produmse le
méme effet et attre quelques
lecteurs.

Réal Sirois



ROYAL, Ségoléne. Le
printemps des grands-pa-
renis, Robert Laffont, 1987,
289 pages.

De vielles dames aux
cheveux blancs, se bercant
en racontant les histoires du
« bon vieux temps », ¢’est
I'image de mon arriere-
grand-meére, décédée lors-
que y’avais 20 ans, Ce n’est
plus celle de ma grand-mére,
82 ans, active, qui me parle
de ses sorties, ses petits
voyages, $&8 nouveaux véte-
ments! Ce n’est certes pas
celle de ma mére, 59 ans, 10
fois grand-maman, qui le fut
pour la premigre fois a 42
ans. Elle travaille & temps
partiel, méne une vie sociale
trés active, déborde d’éner-
gie (je me demande souvent
comment 11 se fait que je
n’arrive pas a la smvre!). Or
cetie jeune grand-mérea, pour
ses peuts-enfants, une atti-
tude de respect et d’amour
qui les ature et fes aide sou-

vent.

A T'aide de statistiques,
madame Royal nous décrit
les différents aspects des re-
lations entre cette nouvelle
génération de jeunesgrands-
parentsetleurs petits-gnfants.

On y retrouve beaucoup
de chiffres. On y trouve des
histoires vraies, certaines tris-
tes, d’autres qui ressemblent
a des contes de fées. Elle y
décrit surtout le réle qu’elle
nous destine, 4 nous, les
nouveaux etles futurs grands-
parents. Un r6le d’amonr, de
tendresse, d’écoute, un réle
réaliste, miéressant qui, au
licu de nous faire craindre
cette étape de vie, nous aide a
Iatteindre avec un frisson
d’expectanve: elle peut &tre
st gratifiante, si riche, cetie
pénode! Quelle merverlleuse
fagon de se sentir jeune a tout
ige que de garder amst le
coeur ouvert a cette belle jeu-
nesse qui nous entoure!

STEEL, Danielle. Une
saison de passion, Trévise,
Paris, 1981, 269 pages.

Kate, un ancien manne-
quin, se cache & la campagne
avec son jeune fils. Pour

vivre, elle écrit un roman
qui1 obtient beaucoup de suc-
ces. Pour assurer la vente de
ce livre, elle va affronter le
«monde». Cemonde qu’elle
craint, qu1 1'a blessée, qui
risque de découvrir son se-
cret: son mari, Tom, numéro

un ¢t idole du footbail amé-
rcain, est devenu mnfirme &
la suite d’une bataille. C'est
un bon livre; un peu, pas mal
romancé mais qui porte la
marque de Damelle Steel: de
beaux sentiments. Les gens
dont elle parle vivent: 1ls
bougent ou se cachent, ont
peur, ainent, haissent... C’est
ce qui me plait chez elie.

J

LENTERIC, Bernard.
La nuit des enfants rois,
France Loisirs, 1981, 286
pages.

C’est un kvre que je pos-
séde depuis plusieurs années
el que y’ar relu avec plaisr
et... angoisse. C’est un livre
de fiction « possible », ceux
qui me plaisent le plus. Par
ordinateur, des « génies » de
quatre a six ans sont sélec-
tionnés et suwvis de lomn par
une fondation. Les dirigeants
de cet orgamsme décident de
réunir ces enfants, mainte-
nant 4gés de qunze ans, a
New-York. Une nut, a Cen-
tral Park, ces sept adoles-
cents sont sanvagement
agressés, battus, violésméme.
Ils décident de se venger: at-
tention, ce sont des gémes!

J

DOLTO, Francgoise.
Enfances, Editions du
Seuil, 1986, 79 pages de
texte suivies de 55 pages de
photos d’enfants.

Ce livre est une autobio-
graphie de madame Dolto.
Cette psychanalyste, auteure
entreautres de: Lorsquel en-
fant parait , La Cause des
enfants, raconte a sa fille
son enfance pas toujours
drdle, mais dont elle garde
de bons souvenirs, Ce récit
nous aide a comprendre le

choix de carmére de 1'au-
teure, son amour des en-
fants, sa compréhension de
I’enfance. C’est un récit tou-
chant, qui se lit bien.

Jai aussi relu, au cours
de I’été, des romans de Bar-
bara Cartland, de Delly; quel-
ques Agatha Christie et quel-
ques Maigret, Lorsque je suis
trop fatiguée ou préoccupée,
ces livres me procure une
bonne détente,

Il ne faut pas manquer,
cet automne, le Salon du Li-
vre. C’est pour moi, méme si
jene penx acheter toutce que
jevoudras, un trés grand plai-
sir. Voir des milliers de vo-
lumes, prendre connaissance
des nouvelles publications,
découvnr de nouveaux su-
Jets, rencontrer des anteurs
elc...

(@]

Cet é1€, j"al renoué avec
le cinéma, ce que je n’avais
pas fait depms plusieurs
années.

La société des poétes dis-
parus, un film de Peter
Weir, avec Robin Williams
(2h 20)

C’estunehisiore qui m’a
beaucoup touchée, probable-
ment parce que j’enseigne et
que j'aime beaucoup cela,
maig j’en ai parlé 4 des gens
quinesontpas du métier etils
ont aimé le film. On y ren-
contre un professeur de litté-
rature anglaise. 11 débute
cemme prof dans un collége
tres traditionnel oi il a ét-
dié, Il s’applique & trouver
des méthodes qui permettent
aux jeunes de s’exprimer, de
setrouver, d’étre eux-mémes F
plutdrque d’imiter les autres. A
Ses 1dées avant-gardistes le F
mettent en conflit avec les M

Q
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auntorités et il sera mis & la
porte mais, auparavant, il
aura laissé sa marque sur les
éleves et méme sur certains
confréres. Le paysage estma-
gnifigue, ceux qui aiment la
pocsie seront ravis et 1l y a
méme de1’intrigue entrecou-
pée de quelques longueurs.

Portion d’éternité, un
film de Robert Favreau,
produit par Jean-Roch
Marcotte, avec Marc Mes-
sier, Danielle Proulx, Patri-
cia Nolin, Paul Savoie et
Gilles Pelletier. (2 h)

Un film d’acmalité, Un
couple veut & tout prix un
enfant mais n’y arrive pas.

IIs subissent tous les tests
possiblesetimaginables (cer-
taines de ces scénes sont pé-
nibles & voir). On ne trouve
pas laraison de cette stérilité.
Le couple décide d’essayer
d’autres méthodes de fécon-
dation. Apres plusteurs
échecs, huit petits embryons
(de futurs bébés) sont con-
gelés, On en place cing dans
l'atérus de 1a mére, les autres
sont conservés, Le film com-
mence par un accident de la
route: les parents trouvent la
mort. Alorscommencelalutte
pour la possession des trois
autres bébés. A qui appar-
tiennent-11s? Que doit-on
fare d'enx? Ce sont ces deux

histoires qui nous sont ra-
contées. On y passe du pré-
sent au passé, etce n'est qua
la toute fin du film qu'on
auratous les éléments de l'n-
trigue.

Lise Ashby

(suite de la page 4)

soutien. Cette clienttle est
celle des familles recompo-
sées; les taux d’échec pour
un deuxigme essai sont affo-
lants, 72 % aux Etats-Uns et
auQuébec,40 % (on parleica
d'une deuwxieme union léga-
lisée). Dans ce domaine, on
apprend vraiment par essais
et erreurs et les uns sont
tout ausst nombreux que les
autres. Serait-ce utopique de
penser que les CLSC pour-
raient porter une atiention
particulitre A ces gens-1a7
Jaimerais, en terminant,
profiter de Foccasion qui
m’est donnée ic1 pour vour
avec vous touns, de quelle
fagon les CLSC pourraient
apporter leur aide & nos
groupes en province, méme
si je suis consciente que cer-
tains le font déja.
La grande difficulté de
nos associations est d’assu-
F rer une permanence. Poury
A arriver, 11 faut en premier
F Jieu, unlocal. Serait-1l pos-
Mable de négacier le prét de

ces locaux, 14 oi1 c’est possi-
ble, avec le Ministére de la
Santé et des services scciaux
par votre intermédiaire ? Les
bailleurs de fonds sont tou-
Jours  plus généreux dans
leurs dons, 14 ol une perma-
nence peut étre assurée pour
répondre aux besowns de la
clientgle,

Une autre fagon de nous
aider, est d’offrir une struc-
ture de support pour la mise
en marche et le fonctionne-
ment d’un groupe. Bien les
partir, les assurer de votre
soutien au besoin et ensuite
les laisser voler de leurs pro-
pres ailes sans toutefois créer
de dépendance.

Toutes les formes d’en-
couragement sont aussi né-
cessaires : reconnaitre le
travaill accompli par nos
groupes, les soutenr dang
leurs démarches publiques
on politiques. Y reférer la
clienttle est aussi une forme
de reconnaissance.

Reconnaitre ausst la
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somme de travail bénévole
qui est accomplie par ces
groupes. Admetire que la
plupart de ceux-c1 sont pau-
vres, dong ne pas avorr les
mémes exigences avec eux
que vous avez i 1'inténeur
du réseau.

Conclusion

Enconclusion, nous pou-
vons affirmer que les fa-
milles monoparentales sont
trés majoritatrement pauvres;
elles sont démunies 4 la rup-
ture du couple et elles crient
alIarde.

Les associations de fa-
milles moncparentales re-
cowent ces familles dému-
nies mais peuvent difficale-
ment répondre aux besoins
cruciaux auxquels le réseau
ne répond pas. Une collabo-
ration étroite entre le résean
et nos groupes est scuhaita-
ble. Elle aurait pour consé-
quence de mieux compren-
dre ces farmlles 4 un moment
précis de leur exastence

De plus, elle permettrait

une entraide efficace pour
répondre plus adéquatement
aux besoinsg exprimés, be-
somns de groupes et aussi
besoins incdividuels.

I’emprunte & Monsieur
Terrence Mormmson, prési-
dent de I'Untversité d’ Atha-
basca le mot de la fin : «Pre-
nez le pouls de 1a famille &
n’importe quel temps et vous
prenez le pouls de la société,
telle qu’elle éeait, qu’elle est
et qu’elle sera ».

Céline Signori

I-Mémoire d la
Comrmussion d’ enquéte sur

les services de santé et des
services sociaux (1986)



LES DROITS

.Cet avant-mudi  du §
septembre.

Dans mon casier postal,
ce maun, je cueille la grande
enveloppe commerciale des
bureaux de la Fédérauon des
associations de familles mo-
noparentales du Québec. Elle
contient entre autres choses
un mot de la responsable du
bulletin. Madeleine m’invite
a contmuer ma collaboranon
et m’annonce les thémes qui
serontabordésen octobre: fa-
mulle, enfant, économie, etc.

Ce sont 13 sujets sérieux.
Par cette chaude matinée
ensolellée qui nous rappelle
le merveilleux éié que nous
venens de vivre, ces sujels,
qu me sont chers pourtant,
n’arrivent pas a éveiller en
mot un écho pertinent. Peut-
gre qu'il m’est difficile de
me débarrasser de mon hu-
meur 4 la joie-de-1’6té, genre
se laisser-glisser-au-fil-de-
I'eau?

J’y succombe donc; je
prends mes crayons et mes
papiers,jelesfourre dansmon
sac et, clé de I’auto en main,
je pars. Je me dinge vers les
montagnes etleslacs quibor-
dent, pour ams dire, ma
maisonetsarue Jevousinvile
4 venir me rejoindre dans la
paix de la forét qui m’est 51
chére,

Li, ensemble, nous écou-
tons le silence un wnstant Ce
stlence qui n’est pas surtout

I’absence de bruit mais bien
I"harmonie des sons. Ica, face
au lac Bouchard du Parc na-
tional de la Mauricie, c’estle
¢lapous de Veau sur les ro-
chers de la berge, le bruisse-
ment des feuilles et le 1éger
craquement
desbran-
ches
lorsque
le vent, » A
passant
par la,
les se-
coue un
peu fort,
le bour-
donnement
desinsectespas
encore endormis pour
I’hwver, et les petits cnis a1gos
de I’écurewl] roux qu vieat
de sauter sur la table ol je
suis installée; explorant le
tour de mon emplacement,
faisant rouler mes crayons,
I’oe1l aux aguels, il semble
attendre une neix qu vien-
drait angmenter sesréserves.
Et moy, ’attends que ma
muse se réveille, 11 me sem-
ble pourtant que 1’ a1 plem de
choses a vous communiguer.
Mais je reste 13 4 ne pas sa-
vorr comment dire. Le bon-
heur ne se dit pas facilement,
il se chante plus volonters.
Alors, poor vous, je vais ten-
ter d’exprimer mon iiymne a
1a joie.
«Unefmstraversélelong

tunnel de la séparation, avec
son lot de réajustements..., le
soleil brille encore. » Voila
ce qui m’est arrivé, Le soleil
5’est remis & bnller,
J'avais lu un jour que le
destin réservé aux femmes
est souvent celm-
ct:Vieillir, Seule, et
Pauvre.
Viedbrest
lelotde tout
ce qui vit,

cela est
malheu-
reusement
une évidence de
plus en plus remarquée. Les
femmes ont de cing a six
ans de longéwité de plus que
les hommes. Et la ronde des
divorces sc joue ams1 dans
80 % des cas: les hommes
partent, les femmes resientet
subissent. Pauvre,ah ¢a, non!
Aunom de quelle justice so-
ciale? Au nom de quels prin-
cipes génétiques? Cela de-
vrait étre évitable, Cela, je ne
pouvais 1'accepter
Connaissant le sort qui
était fail aux fernmes divor-
cées, ce groupe des 35 ans et
plus, aprés quelque trente ans
de manage, des mots tour-
naient et s’entrechoquaent
sans cesse dans ma téie
quand mon tour arrva: mam-

tenant, 11 faut te débrouller
seule. Qu’est-ce que [ sas
faire? Rien, nen Carc’est ne
rien fawre que d’élever des
enfants. Quel sera ton avorr
lorsque sonnera I’heure de la
retraite? Rien, nen, Car n’a
pas de rente celm qui est
sans salaire

Mon angoisse fut grande,
mais plus grande encore ma
détermmanon 3 faire valoir
monétarrement mesquelques
Tessources et talents encore
mexploités. Ne pouvant abor-
derle marché du travail aprés
une absence de tant de décen-
mes, c’est 4 la formule des
services rémunérés que )’
adhéré. J"offris donc mes brag
et mon coeur anpres de mes
enfants et de mes petits-en-
fants.

Bien sir, 11 v eut des

moments de trés grand bon-
hear pmsque mes besomns
affectifs étaient merveilleu-
sement comblés. Bien sir ]
y eut des moment de dépri-
mantes fatigues. Qu cront
que travailler n’est pas fati-
gant? Mais mon objecuf « ne
pas vieillr pauvre » étant 1a
devant mo1. Comme la ca-
rotte devantle nez de I’ane, 11
m’mvitaitd continuer Jecon-
tinuar pendant six ans.

L’heure de la retrante a g
sonné pour mol. I m’est A
donné de vivre en sécuriié et |
heureuse grice au pent luxe M
que mon travaill m’a permis
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de m’offrir et avquel ma
faible pension alimentawre
m’interdisait de penser. J a1
bien pris le virage; celul que
dorvent prendre les gens du
ro1sieme ige. Jel’ a1 fait sans
bavure. Sans trop de regret
de ce qu'il me fallart lzisser
derriére mot, et avec la sans-
facuon du travail bien fait.
Je jouis de mon bonheur, in-
tensément, avec gourman-
dise, dans mon nouveau dé-
cor, dans un environnement
cheist par moi, pour mo,
Je suis de plus en plus
convamcue que tout étre hu-

F

main a droit au bonheur. Et
les femmes plus que tout
autre, puisque NOWS avons Cru
en la vie en la faisant naitre,
nous avons ¢ru a Yamour ¢n
le faisant la grande affaire de
notre vie, Ainsi, nous avons
droit aux récoltes, droit & la
vérité du monde, droit 2 la
joie pure et simple. Et c’est
pour... «ici-bas, toutde suite,
maintenant, dans cette vie »,
comme I'écnivant Jean Giono
dans Les vraies richesses.

Mais, attention, ce droit,
nous devons le fare valow
nous-mémes. A nous de 1’ac-
tualiser, pour nous seule, au
mihen del'indifférence d’'une
S0C161€ dastranic ot pressée.

Pecut-étre avons-nous
acquis pour toujours le droa
de... nous aimer?

Margot B.

Le bonheur en soi est une
chose inaccessible, maiss'il
existe seulement pour nous
forcer i le rechercher, c'est
déja une grande chose.

G.G.
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Le bureau de poste

Chers lecteurs, chéres
lectrices,

Le Bulletin de liison de
la FAFMQ vous wnforme
depms 15 ans sur toutes les
facettes de 1a menoparentali-
té¢. Nous avons essayéde vous
donner des ontils pour vivre
cette sitvation sans trop de
heurts et d’ameriume, L’in-
formation est nécessaire au
vécu de tous les gens qu
désirent une existence plei-
nement satsfaisante.

En ce sens, nous espérons
avorr bien remph notre man-
dat.

De votre cté, vous nous
faites le plaisir de nous lire.
Pourguor ne pas également
nous fawre le plaisir de nous
écnre. Vos commentares
seront grandement appréciés
etnous nous ferons un devorr
de les publier.

Tout cela pour vous an-
noncer introduction, dans
notre  prochain  bulleun,
d’une nouvelle chromgque :
« Le bureau de poste ». Vos
letires - en tout ou en partie -
y (rouveronl une (ribung
ouverie 2 tous et 4 toues.
Quelle que soit votre ré-
flexaon, quelle que sot votre
OPINION, OU ENCOTE VOUS AVeZ
des informations pertinentes
qu1 nous auratent échappé,
n’hésiiez pas a4 nous faire
parvenir vos letire Car, entre
nous, un bureau de poste,
c’est fait pour ¢a, non! Natu-
rellement, 1l est bien évident
que les lettres sans signature
ne seront pas pubhiées.

Le Bureau de poste
FAFMQ

890 boul René-LévesqueEsL
piece 2320

Moniréal (Québec)

H2L 214




Nos publications

1- Bulletin de liaison Abonnement
4 numéros
Monographies
1i- 1987 - Les Actes du colloque
1ii- 1983 - Manifeste: il &tait une fois ou
plusieurs fois... (De la rupture, ses
conséquences et le défi a relever)

iv- 1980 - Pour des conditions de vie décentes:;

action collective
v- 1986 - Dossier réflexion (pholocopies)

Mémoires - Avis

17- 1989 - Les régimes complémentaires
de retraite 12 p.

16- 1989 - L'Enoncé de politique sur les
Services de garde a l'enfance
et Addenda 22 p.

15- 1988 - Les droils économiques
des conjoints 17 p.

14- 1988 - La politique de séeurité
du revenu 20 p.

13- 1986 - La tiscalité 19 p.

12- 1986 - Les Services de garde 4 p.

11- 1986 - Avis au comité légistatf
sur le Projet de loi C-90
concernant les normes de
prestation de pension 10 p.

14)- 1986 -Commentaires 4 laCommission
Rochon sur la sanié et les
Services Sociaux el annexe -

sur la politique en périnatalité 10 p.

Y - 1985 -Avis au Comité I¢gislaf sur
les allocations familiales
[édérales 6 p.
8 - 1985 -La rélorme de la loi sur le
divorce 12 p.
7 - 1985 - La politique familiale 26 p.
6 - 1985 - Lelivre vert sur
I'habitation 14 p
- 1984 -La réforme de la Loi du
Divorce {(Mac Guigan) 11 p.
4 - 1983 -Le Livre vert sur la réforme
des pensions an {édéral 17 p.
3 - 1977 - La sitwation des femmes, chels de
[amille vivant sur Faide sociale 9 p.
2 - 1977 - Les camps de vacances 4 p.
1 - 1976 - L'insuffisance de revenu des
familles monoparcniales et
les solutions possibles 22 p.
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Historique de la FAFMQ

En octobre 1973, les premiers jalons d’un regroupement
provincial d’associations de familles monoparentales fu-
rent jetés lors d’un teach-in sur la famille, 2 I’ Universilé de
Sherbrooke 4 I’occasion de ta Semaine de Ia famille. Mais
¢’esten septembre 1974 que le regroupement prit vraiment
forme sous le nom de Carrcfour des associations de fa-
milles monoparentales, et le siege social dés lors fut rans-
porté A Montréal.

En 1982, le Carrefour change de nom pour celui de la
Fédération afin de mieux annoncer la structure provinciale
de I'organisme et de mieux évoquer I'idée de «représcnta-
Lo,

Objectifs et roles de la FAFMQ

La Fédération regroupe des persennes qui sc trouvent de
gré ou de force projelées dans une société nouvelle od les
régles du jeu sont modifiées et ob les modéles n’existent
plus. Elle doit donc relever le défi immense de développer
des outils adéquais alin de micux répondre a ces nouvelles
exigences.

C’est dans cette oplique qu’elle se reconnait un role
interne de formation et d’information, vis-a-vis de scs
membresetqu’elie s’engage actuellement dans une démar-
che de réflexion collective en vue de repréciser le rile ot
I'orientation de ses assoctations.

LaFédération dans son rdle externe, poursuil sa lutte pour
la réforme des lois qui touchent les famitles monaparenta-
les. Elle est présente partout par des mémoires, elle
participe a des fronts communs, i des 1ables de conceria-
tion, & des coalitions. Elle prend position dans des dossiers,
tels le droit de Ia famille, 1a {oi pour favoriser [a perceplion
des pensions alimentaires, la politique familiale, les ré-
gimes de pension, la {iscalité, les camps familiaux, le loge-
ment, eic...

Ce double 1dle lui impose donc les objectifs suivanis:

- améliorer la siwation socio-économique des [amilles
monoparentales;

- fournir un soutien aux associations locales:

- faire des pressions el des recommanclations;

- agir comme agent d'informalion et de consuliation;

- &fre un agent de formation.

La Fédération se veut un agent de changement
soctal.



Le soleil brille encore

Une fois traversé
le long tunnel de la séparation,
avec son lot de réajustements,
que trouve-t-on?

Presque toujours un homme nouveau,
une femme nouvelle,
une personne qui a appris a vivre
de ses propres ressources,
a apprivoiser ses préjugés
et ceux des autres,
apte a vivre dans cette société nouvelle
que le Québec est en train
de se donner.

Extrait du Manifeste de la FAFMQ « 1983 »



