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Réveau québécors d actron poui la sunté des femines

Un premier Forum:
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s 21 et 22 novembre dermers Dinsfiiud die Toursne of de
[ Hotelleire du Quebec 3 dMonwéal accuedint le pranier Torum
pour la sant des femmes organisé par Lo Boseau queetécons o ce-

Lo proan oo saaté des fenomes Cest dans une ammosphore

chaleweuse et comnole gue se sort 1éuntes plus d une
centane de femmes Mo ées par un méme meérét elles ~ éruent Jonné
render-yous alin de mener comomtentent une réflesion sur les tenans et
aboutssants de Lo sante des femmes

Les participantes, ssues de tous les mulicun socioprofessionnels s¢ som
fares les porte-parale Jun grand nombre de femmes & fravens e Quéhec
groupes de femmes natonauy régonauy ou jociux ésean de Lo samé et
des Services soCiaus Insanees 20ouv crnementales pratrciennes de medecses
alternatnes cherchewes et nubiew de L éducouon Vous Taures constaté nous
avons attemnt actre obecuf de mulidicphnanté caracdérstigque vportante
de notre orgarusme Frstune majortd etat dégd ralhée Jla cause et memlee

du Résearn d autres sont devenues meinbres au cours de | &s énement
Point culminant des consultations régionales

Au prnintemps dernter le Réseqn anganisaut une séne de consultatons 4 mas ers
le Quéhee ahin de pésenter lors du Forum une proposiion de. Cadre de
18fé enrce pour fo seic des fennies e Calier de L partiapanie) rédigée 3 parur
de lunah se des cencontres Au Forum les différents débats menés d parsn de
ce wluer de navarl nous ont permius ddenufier des stratégies ¢l movens
d mtervenuon pour répondre au réel déwir d actuon mamftesté lors des consulta-
nons Un dumat de respect mutiel amnst qu une vémntable commumon d espit
neus ont sun es kol i long de ces deux ourndes entietenant une amosphére
parnculiciement consensuelle Ces deux jovrs se vouluwent un moment oppor-
tn pour prendre le temps de reflechur sur nous-mémes et nous poser les
honnes quesnons  comment se réappropter notre santé? Quelle serat notre
propre défimbion de fa santé® Quelles sont nos préoccupations en teime de
sdnte? Lo toue selon notre propre -agenda bien entendu’ Malged toue nous
nvons eu quelques diffreultés 4 nous déracher totdement de e réaldaé - pameu-
Ierement des ponséguences de la transformaton du résean de Lo santé - pour
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une définition de la
santé gqyant soulevé de .
nombreuses réflexions,

un comité de travail

Le sameds Chantad Lapomte présidente du
Résecrte w0 ouvett e Forum, ammdé v ec brio
pdr Francorse Guénette ournalistge Apros une
mis¢ en contexte sur L détmoa de Ly santé
par Main De honne k- Lowuse Guvon Jd brosse
le porttaat actuel de fa santé des temmes
sunvie de Clare Fortin gur nous a Solawrdes

. quant d la procCdure
Les échanges sur -

d adopton des pro-
rtés gous ernemen-
Lades au nstere de
let Santd ef des Ser-
.. frees socian Enfin
sera constitué

et sur unc note hu-
moristigue  Rende Owimet ¢t Johanne
Marcote nous ont mnciées J otre des fénu-

mstes plus subersnes!

L aprés-muds s est ternuné par un mtensit -
vatl en ateliers ¢t le frutr de ces réflexions
présenté e lendéman fut discuté en pléniére
De nombreuses proposinions ont ¢1é émises
parmu lesquelles tros mandlats précis rréter
une défimtion de [a santé fure avancer le
débat sur les spécificiies des leshiennes dont
I éxocanon a stimulé le débart et, redéfinr
1 éthique meédcale selon une vision fémimste
Enfin le Forum s est termundé sur une déclara-
won saluée nvec enthousisme  puisqu elle
répondait au désn dacnon formulé tout au
long de ces deux jours Pour concréuser cetie
volonté elle o €1¢ mmédatement diffusée
aupres des médias et présentée aus partis
pobugues lors des rencontres electerales sur la
condmon fépunme Les échanges sur une défi-
mtion de Lo santé avant souleve de nom-
breuses réflexions un conué de travail sera
constitué Ju sein de Réseau pour permetre
d adoprer une défininon commune lors de
1 assemnblée annuelle des membres en uin
prochain St yous souhatez vous jomdre & ce

comuté n héwites pas dvous fane connaitre

Un Forum festif

Les diners thématiques ont connu un frane
succes L ohecul de la formule Star de
mettre 4 protit des participantes des résultars
de recherthes ou des expériences de services

spéaifiques répondant aux besowms des

femmes Paron les différents theémes pro-
Posés  guelgue-uns ont coand une ceriune
nolonere (amélinration de la samnté des
fentnzes enomihien de tracanl 1éflexion st la
{renspiission des ralenrs fémmistes aun
Jeunes s reprodiuctice des innigranies
argho-musilnciies au Quebecy tandis que
dautres Crarent particuhiCrement nosateurs
iplace de la spodualié fomonste dans la
Seré conncissance des besorns des aidantes
nedurelles service de prévention SHA MTS
atpids des tre aiflenses die seve) Tous ont
ere fort appréaés d autant plus que le repas
Ctatt suceulent! Et gque dire du cockrul de
premier annmversaire du Résean / Un mo-
ment privilégé o échanges entre les part-
cipantes autour dun bon verre de vin et
dun morceaun de fromage les rencontres
sont facilitées!

Des suites en perspective...

Malgré la densué et Lintensité du programme,
Lassidunte des participantes €t temarguable
Elles ont éé unanmies & expnmer leur satis-
facuion L &vénement a €t quahifié d enri-
chissant trés perunent stumulant, v oire
nourrissant (sic) Lexcellente anmanon de
Francolse Guénette a été fort appréaée de
méme que laccueil er le senvice des €lu-
diantes et étudiants de [ Instrtud Enfin
nonmbreuses sont les partncipantes desireuses
dassurer un sunt dans leur milieu sort par
Lintermédiare d un artucle par la_mise en
place d une sesston de formation sur la santé
des femmes ou plus simplement par un
compte-rendu verbal Du coté du Résean
nous 2llons metire 4 o disposinon des
personnes ntéressées un compre-rendu des
mienientions Nous enrichuwons le Cabrer de
lat pesrticrpanie grice wUX propoesimons et com-
mentres exprmeés Jaux cours des nombreux
échanges Le toul permettra de rédiger notre
Cadre de référence qui sera disponuble u
printemps prochaun -

Convaincu que la meilleure stratégie pour
promouvorr notre vision de la santé repose
sur les liens ¢troits gue nous déyeloppons

enue dotriees de diffesents nulieux, le Réseair

Suns Prépudice  pows lu santé des fenmies » piner 1999 « numéro 17



La meilleure stratégie

POUr promouveir netre
vision de la santé repose

sur les liens étroits que nous
développons entre actrices

souhatie Gtendre son dedon v un réseau Jde

membres-relais dans tout ke Quéhec Ce nou-
veau mécanisme
Jdinformation et
Je concertation
setd M- 4 lessa
pour une pie-
de d:fférents miliews. MICTe annee .1\c),c
des membres mie-
ressées Quelques-unes se sont Jdéa potiges
volontares alors gue d autres réfléchissent 1
la propostion
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Cetie décllion dir Résecie qudhicors o action

< i fer sanid des fenines fest peithie du proces-
sus de consultation enclenché of v a un an
pisant ¢ fame reconnendic les drots et spocr-
Jrentés des femnies en malidre de sanié

. Pidsentde e conclusion du Fooum poar lo
senlé des fennmes elle a 66 diffiiséo dupros des
midelicts of arpi s des paitis poltigues pendeant
et campagne Slectorale Llle constitie it jafon
supplementdire essentrel auw long parcoars
erltepits ters Lélabaration dir premer Cadie
de 1éféience pout la santé des femmes an
Québec

P Conswdérant oue les femmes constitient 32'%
de Lo population quéhdécore et que cutie pro-
POILLON augmenterd au cours des trente
Prociiunes anonees
P Considerant ¢ue les appotts sootdux enie
les hommes of les femmes contnueent d étre

. globalement porteass d inégahirés

. v Conndérant que les Québécorses s appau-
Vrissent ce gui o un mnpact negati et diect
sur lews santé

b Conudérant que la rétorme accélérée du v

cteme de santé e la powswite obsessne Ju
défict z&o ont rédutt §accessibilité qux ser-
wices de santé

» Considérant gue les politigues actuelles en
matere de santé des femmes ne ~oat pas
TOUTe s appliguées

¥ Considérant e peu de senvices de santé spé-
afiques offerts aun femmes et ce anlgré des
besoms speafigues clarement défins
» Conuidérant que les femmes ont Jeur mot 1
due sur les prangues médicales actuelies et 3

Y enn

Réseant quéhdcos o acnton pow fa santd des lemmes
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el

Le Infan du Torum o~ done tres posaif Vs
le chemin 3 parcourr pour attemndre notre
ohjectf commun est encore long ' Auss
SOVONS NOMPredses & fehoussen oS muclies
pour faue v ancet la cause des femnes et de
leur sante en pamcuber Finalement e tenas
doremeiagl res SimeereMeat tovtes les partc-
pantes pour nous woir permis de fnire e
heut de chemin ensemble et jespere 1u nom
du Résean que aous vous garderons long-
temnps dans nos rangs! [

il Oei

TS0 Ny B

¥ Considérant le développement aceélérd et
anarelugure des fechnologies honédeales

¥ Considérant que Lenjpeu de la santé des
femmes a4 été occulld pendant fo campagne
Zlectonale

» Commidérant toutes ces données généreuse-
ment appuyées par leapénence des uubisatie
s des Chercheuses des travadleuses et des

ILETY CILINIGS e SAnie (,'1(_"- femmes

Nous exdgeons du goun emement du Quéhee de

P Fare de La ~anté des fenmnies une paone .
B Gurantr la nuse en ewvie des engagements
et orrentanons en ~anté des femnies dégl
adopés par e gowvernement du Quéhed et
ce dans ouwes les 1égons du Québec

P RCzHumer i néeessué dun sistéme public
consoudé

¥ Revente 4 L niusston ogenale des CLSC

P Reserver aun femmes S0% des sieges &
ittes les mstances décrsionnelles du v stéme
de sanre (Conseils d adnnistranon des Régres
vegionales de o santé el des sertices sociann o
Jinst que des dinvers établissements

» Reconnaitre la nécessiié et Texpertise des
OTgANISMICS COMMUNIUtares en santé des tem-
mes et les financer en conséquence ;
» Reconnailie et intégrer au svsieme de santé
fes approches alternam es et complémentures
Jusaneé atin d en garantir Laceessibidite

P Guarantr la tenue d un sommet autour des
enjeus Sthiques et collecttts des nous elles
wechnologies el pratigues médicales

P Reconnaitre le Réseent uéhécms o action
pouin e sennié des fentes comume interlocuteur
mconlournable  représentant les mtéréts des

Quihécoes en mupere de ~anté des femmes
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Considérées « malades »
parce que leurs condifions
de vie les amenaient a
manifester de la détresse
et de la dépression.

olie des femmes:
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n 1981 Louwne Guvon Roxdanne
stmard ¢t Louse Nadeau jetdient un

pa & dans L muare de Lo psvchuitme

Lo lewn désormans CElehie T e
Joire soqgaier 1es melode Elles v dénoncaent le
PN e les fenimes Gv.ent 1 paver pour eire
percucs comme - aommes  Ce prs S e
médicatisanon et la psvduatrisanon de lear

LU en santc mentale

Comsidérses  malades

paree que lewns condiions de vie les amenaent

A manifester de la détresse et de L dépressien
elles Giaent alors davantage et plus séyGlement
dhagnostiquées que les hommes elles dent
hospitalisées plus longuemient er receyaient
davantuge de médicaments

En 1990 Lowse Guvon seadnat ¢t publuue
Au-eleld des appaiences Analvsant les résul-
s des grandes enguétes fTates aupics des
populations au cours des dixoderniéres
années elle démontre
que L stfuation noa
Pas tellement change
Eile ptéuise que los
jeunes femmes sent-
blent les plus yulné-
rables 1 1o détresse pwehologique  celle-a
toudhe pariculierement les plus paunvres et
Ton sumt que e taux doe pauvieté est plus
Cles & chez les femmes que Ches les hommes

Silence rroublant des
politigues gouvernementales

Frre ces doeun moments force est de cons-
Liter e stienee troublant des nolingues gou-
sernementates race & ba santé mentale des
renmies Enoeffel en 1959 on adontat une
Politigie do sadidd menitale nauetie sur Ly gues-
ton Durant les o arndes consaerdes & sl
MUSC 0 CeURTC Of A FEDss 3 BALr des Petnrs
Jeuroni Jd argeiinsadttons de serzices TPROS)
ou envore une fos - 3 dguelgues oxXeepions
pros - les femnwes sont wgnordes Znlm e
GUITACTes (e ibalions miiesiéoaelles pous o

Hesfor nicdliont des ser Ices eil solidd nieniedle

Sumy Préyudice

nen disent pas plus Frocea malaé L pabh-
cation de Laves du Coneeté de e saneé meniale
die Qudhec s\ Lo déft de | égerfié suiid nen-
tedle dos hommes et ([L:S fentnes paruoen 1992
Malgré ausst le constat Lt par le gows erne-
ment lu-meme en 1993 Jdans sa prepre pol-
ngue en matiere de condmon ténunme ol 1
adimettant | échee de Lamelioranon de la sanié
mentale des femmes depus les din derméres
années Aldgré entin les recommandanons du
comure de travanl sur les senvices de santd
mentale offerts aux fermes contenoes dans le
rapport Ecortte-mor queand je parle * dont Les
Oy aux vaent ustement pour but J ennclur
la pelingue de santé mentale en v ontégrant la
spécificne des femmes

Visages de la
violence psvchiatrigue

Comment expheuer L persistance de cetle situa-
uon? Un ensemble de {acteurs Tuen connus et
s dowumentcs  posIon SOCIo-SCOnomigue
précane des femmes réles socaux encore lar-
gement traditonnels ranstormanons de la
fanulle assumées cncore nussivement par les
femmes A cos facreurs 1l mporte d gouter ce
quil ne faut pas hesiter 3 nonumer L violence
de Lt psvcluatre envers les femmes

Violence de I'étiquette « malade mentale »
le« cuniques femmisies ont souvent dénonce
la nouon méme de en la
constdérant comme une condition reflétant
les inégalites 1explowanon et | oppression

produites par la situation soaale désavan-

maladie mentale

tageuse des femmes Celte Cuguette sousent
appliquée aux personnes qut onl moms de
potvor seit les objecuis de contrdle soctal
de ses uthsateurs Cest un moven ut e pat
une psvehiatne hsce e sexaste gul const-
dere mmusiement les comportements des
femmes comme de~ cmakadies

Violence du modéle médical on cherchant

les catses de o soufirance et des difheultés

des femmes excluss ement dans lewrs génes
o

hormones disfoncuonnements physio-

logiques ceneauy délectuens conshation

feminine vulndiabiiite biologique < fa-

Blesse congénitale manque d habderés et

-

pout la santé des fexmmey < finer 1999 « uméio 17



Le pouvoir de nommer
confére le pouvoir

pdssant sous silence lear lustone leur dése-
loppement  leurs condinons de vie en wnt
gae femmes Ce modcle dévalud svsioma-
tguement le comportement des femmes o
rejetie et e constders pathologique Des onii-
ques fenmistes exphiquend la sureprésenti-
non des femmes en psichuume pac le fan
qu elles devwent afflronter on wnt que pa-
tientes » un monde dominé par des hommes
qui ont anrégré oute une sére de mvthes d
propos delles des 16les sexuels sté1éonpes

et de Dimféronté fémmmme

Violence de la classification psychiatri-
que nous sommes pas=¢ de 00 malades
mentales: en 1952 3 plus do 230 en 1994
clargissant st le contenu des diagnostics
psvchutniques e champ dacuon ot le pou-
vorr des bropsvchratres aar le powvon de
nominer confére le pouvon de controler En
généial les dhagnostcs ne sont i fuables m
valides et Taurbuton
de maw s diagnostics
de contrbler. estocliose courante
Plusieurs cherchevr-es
ont démontié gque 1 établissement do tout
dingnostic imphgque une sérwe de supposinons
1 propos des rdles socaux de la classe

sootdle de la race de 1ige ou du sexe de L
peisonne  Ainsi, les crit_iques féministes
ont amplement démontré le sexisme
inhérent a I'attribution des diagnostics
psvchiatriques :

b Elles ont protesté contre Daclusion dens e
manuel de classification psychratrigue d un
syrichrame cppelé Paiaphilic Cocrcive Disorder
it digdgnostic sonLent attribud aie violenrs
fetn permetiant de plaider - non coupables
porer cause de trouble mental Ce didgnostic
el 616 Geartd qui an début des anndes 19907

v Udmes protestations contie e syndrome de
et personnaliré défatiste. Los s1mptones asso-
CI0s (7 ce Svirdrome  fenbie estine de sor senti-
merits o ynpiiissenice difficnité d s affirmer et
¢ e défendre Cos caracléristiqiies sont soti-
LNt dSSOCIGES (UN fentines (ictines de rolence
ef dabus sexpels Ce diagrosiie pocant éhe
1ithsé contre fes fenmes dens les 1ecovns exei-
¢ 05 prait obterir les drows de gaide des enjeaints
el dens les canses de barcélement seniel T e
Jiit écarts g ane déhut des ainndées 19901

Résean guébécors o acnen powi la saine des fermes

¥ Los dlogrostics actiels oe démession osi<fic -
frey syrdresne assoct@ d fa ménopeese of Sin-
dicime prémenstrict sont cnss Tobpet de gnes
crnptestentionrs Les didgiiesiics i coryent let
niagenre parliie du cydle reproductenr des
fentnies sevcpent HHNSEs pricr pstifier es ihéores
mologugiies perieticiit o aitithier fa o folie des
femnies aun efjets dangereuy des hovinnies
fennnnies ¢ de la situer denis le conps fémoun
Violence des traitements» |1 médicaton
consutue nes sousent b seule réponse de i
prvcanie 3k osouftrance des femmes Pour
certuns chercheur-es les nevrolepugues sont
de s éntables camsoles de foree of peuvent
avorr [etfet dune  lobotomie dhmgue
Lewrs effers secondaes affectent la personne
duns son mégrnté Or ¢ est aus femmes qu on
presart day antage de médicaments ¢t de tran-
guitlisanes Plusicurs féministes souticraent
que o médication esl souvent atihsée pour
fure tane la détresse des femmes Ausst cest
prncipalement aux femmes  suftout 1 nos
uainées que les psichianes prescrinvent les
Clecirochties -~ cnaement  wncore hautemenr
contron ers¢ dont plusieurs assoaatons de
pavelmatiisges réclament Labolinen Enfin on
dénonce la pratgue de Lo coeration  les trau-
tements forcés les hospualisanons contre le
@é des personnes et les contenions (mmo-
hilisations des personnes)

Violence du systéme judiciaire ~ous Iin-

fluence de la psyvchiatrie elfe soustan la
garde des entants aux femmes considérées
mdlades mentales  Des recherches ont dé-
montré Lisolement fe sentiment d mpuis-
sance et Lignorance dans laquelle Tes fenumes

SONL NMenues par rapport i leurs drots
Que faire ?

Devant fe silence du gouverniement devant
la violence de L bropsschratre envers les
femmes que fure sinon reprendre le combat
par et avec celles-I1 mémes qu on dit - folles
Par et asec Jos fenrmes scripées scrapdes deins
leqr coips lewr (8¢ Tewi coenr? comme le
chante s1 bren la compositrice interpréete

Mane Savard 2] Leansd GM7
VUAAMNE.
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Cpuls b odans nous trasadlons i
informer sur le déprstage précoce

du cancer du sem et Limage socule

et mdmvaduelle des ~seins Dans ce
contexte nous sunons de prés le développe-
ment du prograninie gudhdcos de dépistage
Prococe did cancer du semn S1nse en place
souleve des gquestions 1 partir desguelles
neus pous ons collecn ement rétfléchir inter-

Ve Ol eNeTLer notre Vgl e
Des interventions adaptées

subventionnées par la Régre régionale de
Montiéal nous avons pu constutuer une fable
coimmnactar e de iffuson danformation sur
fe dépistage précoce du cancer du sein dans
la régron de Montiéal Des groupes commu-
nautares de divers milieus participent 4 cette
Table  groupes dalphabénsanon d éducauon
populare et daindes centres de femmes et
cutsines collecnves Le mandat de la Tabie est
de ditfuser Lirgement et de mamere adaprée
Iinformation sur le dépistage du cancer du

semn dans L région de Montrédl

A la suie dune enquéte qualitauve sur les
besoms e mtéréts des femmes en termes de
5ANLE NOUS AV ONS APPTIS que ces dermcies
sont mtéresses d recer oir de Linformation sur
le dépistage du cancer du sem dans leur milieu
de vie Cest en fonction de cette realné que
nous fasons des mterventions diversifiées A
utre ¢ exemples nous avons tenu des tables
d informanon dans un centre d achat et un
restaurant populire  fur une ammation sur
Lanaromie et la sexualnd incuant le dépistage
du cancer du semn ammé des atehiers d éerure
el de céranugue sur les sems cusié avec des
groupes wdt en psant de dépstige, organisé
des conférences nudi dans des heux de travaul
réalise une piece de théime cte Ces inten en-
uens sont offertes gratuement dans la 1égon
de Monrréal et factinées pour extérieur Afin
de partager 1

eXPerilse (ue nous avons

développée 4 fravers nos animmations  nos

Sans Préjudice

- - ‘3 2 ,v
R 2 ff”j”“*}' 525

recherches et notre parfenanat nous offrons

Jusst des formations aux mten enantes
Question d’impacts

Dans un aurre ordre d 1dée e dépistage pré-
coce du cancer du sein suscite pour plusieurs
femmes sness et ansieté Laidée méme de
passer une mammographie de dépistage tracio-
graphie des semns ches une femime g na
aucun symptome) crée beaucoup d angoisse
Cela nous fait réaliser combien les semns sont
mvestis Smotivement et ues dfféremment des
autres parties du corps Pour celie 1a1son
nous abordons rowours Limage sociale et indi-
viduelle des semns dans nos ammatons De
plus il est mportant de savor que sur 1000
femmes qui pussent une mammographie de
depistage, seulement 100 auront des résultats
exigeant des examens complémentaires {autie
mammographie échogriphie hiopsie ou
datre) Sur ces 100 femmes sculement 3 den-

e elles auront un cancer du seimn

I armve trop souvent que Lannonee de résultats
NOMMAUT sUIfE AUN eXniens complémentaires
mette plusieurs femmes 3 ne plus se présenter
aux mammographies de dépistage Elles consi-
deérent avon vECU [OUL Ce sTress SANS rason
Tenant compte de certe réalité Acton cancer
dut serre Montréol et | Alhiance des conimunentds
cultirelles poury 1 égalié dans la santé et les
services sociaux e lien avec d autres parte-
nares travadlent d la mse sur pred d un projet
de soutien et d accompagnement pour les
femmes qui dorvent passer d dutres tests Nous
Crovons quaccompagnées et informées elles
auront plus de faalué 4 simphquer dans le

dépistage précoce du cancer du sein

Par aldleurs Dumplantanen du programme
souleve des questons ef nous devons étre
vigilantes fice 4 certams mpacts potentiels
Actitellenierit les centres de déprstage désignés
dorvent répondre i plusieurs exigences dont

celle de rédure les délas J attente Ainst une

poit la santé des fonmes = hiner 1999 ¢ mnniéra 17



femme de 30 1 69 ans qui désre un rendes-
sous pow une mamuographie de dépistage
devrait en obtenir un dans les 30 jours
ouirables 31 les cenwes désignés répondent
priontatement dux femines visées par le pro-
gramme  quels seront les délas pour celles qus

voudront obtemr un

seront les délas dantervention une fors le
cancer du sein diagnostigué » s1 les trane-
ments ne sont pas fans rapidement <2 Janxi-
¢1é relide 3 lattente devient plus pernicieuse
que ln maladie elle-ménie devri-r-on remettre

en queston la pertunence du progranme

rendez-vous pour S1vous ou vos proches manguer de sounen

souléve des guestions et nous
devons étre vigilantes face a
certains impacts potentiels,

% L’implantation du programme
2

une mammographie d eooute et dnformation dans le cadre du

de dignosue tradio- programme w1 les délus dattente de dragnos-

graphies des seins
pour une femme avant des symptdmes devant
Stre évalués)? La question est d autant plus
pertinente 1 1 on conswdére que deputs
lmmplantanon du progeamme  les mammaogra-
phies de dépistage sont payéess plus chéres que
les mammographies de diagnostie

Enfin avec lannonce d une pénurie de radio-
oncologues avec les délas dattente aciuels

pour certunes cururges et ratements quels

Y - i’ P iy s
La mere 01 | enfani
deemment une powsune déposée au
Nowveau-Brunswick pose i nouveau

A L1 queston des droms du feetus et

o

cusée par son tls de négligence hu as ant causé

* ceux des femmes Une mére esl ac-

un handicap Au cours de sa grossesse elle
durart eu un accdent de vorture lors d une tem-
ple Cet actdent & provoqud un accouchement

prématuré Lenfunt est né avec un handicap

Cette poursuitte suscrte de nombreuses ques-
LONS et nest pas sans nquiéter les femmes
principalement les femmes encemntes cu pou-
vant L &re Les acquis des Canadiennes sont-ils
en danger? Quels seront les impacts de cerre
poursuite sur les dromts et les responsabilieds
des fenimes? Sans youlorr présumer des fas
de certe sitanon précise qui lorsqurls seront
NUCUX Connus ameéncront peul-¢ire des
réponses i ces guestions quel message
envole ce cas el le jugement A venr? Est-ce
que les cours de justice détermimeront les
habitudes de vie des femmes encemntes” Et par
la suiie Jes compagries dassurance qui pour-
raent avorr 4 paver L facture? Quels objecufs

visent une telle poursutte ? Est-ce [e dédom-

Résequ québdcon d aunion pour la santé dey femmes

e &1 de traement sont mdus intormez le ou
ta responsable du Progicmime promcial de
dépustage précoce dir cancer du e de youre
régIon  vous pOuseZ duss nous ¢n mformer
afin que lon pusse mfluencer la siuanon
VOUs pouves dussi NOUS CONLAcIer s1 vous dyes
des commentares Ou €les ntéressées pal nos
Arnmatiens ou noes formanons @

' Renie Ouimel el ol arme Marcotie

Refeits feninies

magement du handicap par les assuance~’
Est-ce une fucon de combler un manque de
ressources fimancieres personnelles ou de ser-
1ICes gouvernementaux pour prendre som de
lenfant® Est-ce un hesom de controler les
femmes pour s assurer de la naissance du
hébé parfar? Est-ce un réglement de compte
familial - Quu dépose une telle action en ustice
et 4 quel utre” Lenfant nuncur ou le grand-
plre au nom de ! enfant? Quelle wera la réac-
ton des femmes 8 cette pourswre 4 Le désu
denfant sera-t-1l assez fort pour dire ow 4 la
maternire au rsque de se fane poursunre
pour avowr mys au monde un enfant non par-
fart o1 se considérant comme tel?

Les tnbunaux canadiens ont rénéié que e foeetus
N est Pds une personne au sens du Code cninu-
nel Lenfant aprés s nassance a-tal des recours
pour des actions qui ont eu lew avant sa nais-
sance? Est-ce une facon dérounée de faire
reconnaitre des chois au feetus? Aura-t-tl done
des droms gut prévaudront sur ceus de sa mére
‘Les faits de cette poursuite Sonr peu Connus
certes et la néghgence de Lo mére na pas
encore €¢ prounCe Un dossier 3 sunre pow
Tavenr des relations entre les femmes leurs

enfants et leur fanulle @) Hélese Cormellion

-/
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Droits des femmes
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Au-dela des frontiéies, les préjudices causés

@ la sainté des fenines on les 1nifiatives
Sfavorisant la santé nous towuchent toutes,

d'uin bout & Pantre de la planéte. Tant que,
conriie fennines, ions serons neurtries ef
exclues. fait que 1os droits seromt bafoués

3205 €01 ps meactalés on 1talisés contre notie gré,
wons e serons pas i labre oir que nous soyons.
Bren siir, les vesages de oppression sont
drfférents et les formes de violence varient
12 Frezr d i antre, mais les fenrmes a
fravers e monde demenrent 1 groupe
apprimé. Nous désirons que notre analyse

du sort réservé aux fenimes et de son impact
st lenr sauté s'enrichusse des eapériences des
fenmes d'wi et d'ailleurs. Tont en dénoncant
les oppresszo}zs et les violences, c'est & fravers
les actrons menées favorisant des changemeints
que nous constutrons un monde o0 1o1s
avons nofre place,

Les échanges entie nous sont donc vitaux

car ifs gardent vivant cet espoir. Ainsi,

Dpour ouvrr cette fenétre, mous atons

besorir drnformations, de vessources ef

de partenaives. Nous vous invitous & offrer
vos collaboi ations par des textes oun a nous
imetire en contact avec des fenimes susceptibles
d'sccuper cette fenétre. Cette premiére
chromique wnternationale porte suv le drort des
fenzines a une contraception sazne, accessible
et choisie librement, 4 travers le monde.

vee lanvée de contraceptfs on a cru
& I hibéranon des femmes Cependant
s mialgré les consensus de la Conféren-
ce internationale sui la popilation et
fe déz})lnppemem‘ (Le Cure 1994) le contrdle
démographique constitue une motn ation de
fend pour la 1echerche en contracepuen et son

hnancement amst que pour les prahques de
-

beaucoup de programmes de planming familial

A rravers le monde  Au nom du centrdéle démo-

grapluque les droits des femmes sont 1ésés

Sans Piéjudice

drott & Lintégrié physique 1 Linformation au
consentement éclane 3 o dignuté

Les « vaccins » anti-fertilité
Les «vacans  ang-fertthté sont une nouvelle
catégone de contracepnts en développenient
ducun n étant encore dispomble sur le
marché Leurs promoteurs les appellent vac-
cins - car ils foncuonnent comme tel Ils
visent 3 indupre emporaement 1 inferulité en
retournant le systéme mmuniliure contre 1es
organes ou les hormones du corps Le «vac-
cin- ant-grossesse madifie le hCG (hormoene
séerétée par la femme mmmédiatement aprés -
la concepnion) on le couple Mvec une bacté-
1€ OU un Virls transporteur pour que le
systeme mmmuntare produse des anticorps
contre cette hormone naturelle Les résultats
de lexpénmentanon sur les humaims i ayant
pas éré satisfmsants, les chercheurs ont da
retourner 4 la phase d expénmentation

Depuis 1993 une ampagne mnternationale a
été luncée par des groupes de femmes pour
obtenur | arrét des recherches sur les «vacems.
ant-feralité Les prinapales mguietudes sont
hiées aux nsques élevés dabus dans Lutilisa-
uon de cette méthode, a son méversibilité
possible (lz durée de | effet contracepuf et le
dosage ne sont pas au point), aux nsques
inconnus de malformations congénitales en
cas de contact du feetus avec le «vaconsy, 3
Limcertitude en matiere d efficacité aux
risques de maladies autoimmunitares alors

que le SIDA gagne touwjours du terramn

Durant la phase d expénimentation du -vde-
cne ang-grossesse sur des humams les régles
d éthigue en recheiche nont pas toujours été
observées Ce fut le cas en Inde ol le droit au
consentement éclaré des femmes n éan pas
respecté Le Centre de recherche poul le

poin la sanré des femmes » hover 1999 = numéro 17



développentent mtey national du Canada
subventionnait alors cette recherche et les
groupes de femmes de plusieurs pavs donr le
Canada Lonovivemeni eoiugud

La Quinacrine
pour stériliser les fenmmnes

La Quuiaernne est un médcament bon mur-
che er fucdement dispomuble développé dans
les annces 1920 pour Lo prévention et le
rattement de la malang Au malieu des
anndées 19600 un scenufique chiben Jamme
Zipper a fut de ce medicament une métho-
de chumigque de stenlisaton fémimine | Ces
pastilles msérées dans Tutérus causent une

n miflamnianon tocale puis
Au nom du contrile !

démographique,
les droifs des
femmes sont lésés.

un blocage des mompes
et beaucoup de douleur!
Plus de 100006 femimes
de différenis payv~ ont
e ~rérthinées avee o Quuinacrine Pourtant
ducune expérmentation adéquite sur des
AMOAUN 1A Ce mende nant les essas s

des femmes T 1994, | Organisaiion mon-

dictle de lo santé 4 tecommandé gu aucune
expérmmentanon de 1o Quimnacrine sur des
humams ne sont effectuée avant gue d autres
crudes de toxicnd n aent donnd des résultrs

- 3
sdatsfarsants :

Actellement deus médecms des Etars-l nes
Fhion Rewsel et sieplier Muemfore unlisent 1o
Quimnannne pour ~sténimes des femmes 1
agrssent de leur propre chel sans aucun
comtié « ¢thigue Des organsations anti-
unmLgratton les fimancent la cromssance de

L. . nopulanion dans les
Aucune expérimentation

adéquate sur des animaux
. n’a été menée avant les
essais sur des femmes.

pvs du ters mon-
de 1epoésente pour
clles une nmenace
pour les Erass-Ums
- vovagent X navers le monde vesant des
médeamns  ditftsant de imbormation 1 parur
de Kosgues dans des conférences médicales
et dineribuant hibrement des applicateurs et
gquanute de Quinaernine s ont {fond? te
Coentie jor Researd on Popiclation and

Secr ity ce qu aonne 1 leurs uvavaux ene

allure screnutrque

Reésceur guébécors o actron pony la sané des femmes

Stérilisation de péruviennes

Lexemple des stépilisattons de masse au Pérou
G4 AETCInD L Presse miginationale tout récems-
ment mas ! v g longremps que les femmes
les subissent La muse en soene ¢st presque
touotrs la méme  des hannidres annoncent

un grand fesuval de la santé un groupe de
musique jode sut une estrade ef des athches
en espagnol proglatent Gramun Lhgature des

romypres ¢ asectone

Cependant dans plusieurs des petits villages
des Andes 1a plupart des gens ne parlent que
le Quechua Ausstot descendus du camon les
avant amendés au marche du dimanche  une
mfimcre les mnte & se présenter a o dhimqgue
communautire LU on vacome les enfants
pendant que leurs méres sans gu elles 1éalisent
VTGN Ce Gl S est passe se rellou el dved
une higiture des rompes Donneni-clles 3ras-
ment lewn consentement? Quand Linfirmudre
leur demande  Vouales-vous vraument asvorr
autant d enlants que des cobaves: elles répon-
dent fermement Nono Frocela est suffisant
pour LBt dans Lespace de div mmutes Tintet-
venuon est Lute En 1997 1on ang fonmes one
éte ligaturdes et 10000 honunes vasectonusés

Lannée 1993 a4 marqué le 30 anon ersaire e
la wtgnature de la Déclaration anicerselie des
draits de Fhonnme ce documient esl préaeuy
pour L déiense des dros de tous et ¢hacune
dars I monde La 78dd ot du Quéliee o
e plernnngg des noissances (FQPN ) vous "ty
A rester viztlanes face au respect des dions
des femmes on wanté reproducine 1 comme
alleurs Pour plus d mformabon sor [ sujet
PO sonner une alerte ou pous PALLper aus
AUTONS €11 Cours entres en contact mec 1
FQPY  wéléphone S14-800-3721 élécopiew

SIeB06-T100 counwl fgpn@cam org B

P

Framce Tandif
FOPN

Pour en saron plus Scoic Doancer The CGundon
Dochl womases Do WSS e BN Yl
Jobrcam pone imierrdd im0 gL 1 18V e TP

Compic endt Jo o deiio sur Fexpunmont taa o9
CUBC LY LI A 0nldee e o se o Tes fonres dos rav s on
do LNt [SINEAN x\Lﬂ]]"IL\ (I N L PR | 5 e

e orla 2 o tie tone o Ty octoby e T9US
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Environnement et

R L N e T S T, -
- : f : vi

: Ly
3 7 S I 2 2 a
- RSN R T S T S P
i
o cu Je personnes savent gue tes
’“(& ~temmes en dge de proader et les
.
: :unes erifants fone pd N @ron-
¥ L nis fomt partie des grou
3 S pes bes plus veindrables O certdimes
< .
¥ formes de contanunations enviroanementales
. Cent e cas notwmment dans e dossier d
:
iy Lconsommaton de PO1SSON Pro} enant du Sauunl-
M

Lavrent Conséquemment L contamunanon du
Poson par des substances loxigues persis-
tantes amene plusteurs gooverlements 1
recomniander des niveaux de consommanon
des prises momns ¢levés pour les fermmes et les

eunes enfants

Un constat préoccupant

Pourquor les femmes sont-¢lles plus 1 nsque -
sont-elles mformées de cette problémauque ?
Quel role devrarent-eiles jouer dans ce
dossier? C est en cherchant & répondre 1 ces

yuestions que le Front comman québécors

poi tine gestion éoologrgite des déchets A pro-
posé dans le cadre du voler santd du Plan

. a Secrnni-Lattrerit Vision
Une Httérature de plus ‘ ’

. en plus vaste démontre
leurs effets néfastes

sur les systéemes

. hormonaux, nerveux

- ef immunitaires.

2000 la réalisauon
dun colloque sur le
theme de - Lentr-
reiieinent e Saini-
Larrent et fa sanité
des femmes - au
printemps 1998 Dés lors 1l est apparu évi-
dent que Lexposinon aux substanees toviques
perststuntes représente un probleme préoccu-
pant Ces substances aftectent la santé hum.a-
ne meéme a de tubles doses

Ine httérature de plus en plus saste démon-
tie leurs effets néfastes su les systémes
hormorndux nerveux et unmumitares Lo par-
tcularité des substiances [osgues persistantes
est que le corps les emmagdsine sans pous orr
les ehminer Elles augmentent done au tar et
1 mesure de Texposition et s addimonnent
lu charge déd existante Parmun les plus con-
nues e DDT les BPC les dionnes et les

furannes 1 sagt en général Jde pesnades

10 ~

ou encote de produns utilisés ou pepetds pur

des provédes imdustneds vt d inanéraiion

Les temimes encetntes ou gur allatent et les
feunes enfants font purtie des groupes d rsgue
Les foetus et les nournssons allands sonr paer-
cubiérement menacds puisque lour systéme en
déieloppement est plus scnsble a Lexposion
de ces contiounants Plusieurs chercheur-es
ont observé gue Lexposttion dos enlants 1 cet-
taines substances toxiques pendant Lo
grossesse IVt provyoque des effets sur la
santé Au Québec les données de recherche
de 11 neurophs stologiste: Donna Mergher de
IUnnersité du Quibec 3 Montrédl suggérent
Cgalement gue [altératon du syvsteéme nen cuy
SGIL Assoclée 3 Lo consomnuition de polsson
prosenant du Saimmt-Laurent Quant aax
fermmes elles font partie des groupes & risque
PULSQU UNE Partie de Ces CONtAmImanis peut
eire transiuse de Lu mere vers 1enfant pen-
dant la grossesse ou de mantére plus

mimportante, au moment de Dallanement

Amst le Gude de consommnation dii poissonn de
péche sportive en eani doitce dii Quéhec recom-
mande aux femmes encetes ou gu alkutent et
aux enfants de suvre des 1égles de consom-
mauon plus sééres Dans certuns guides de
consommation du posson des Grands Lics ce
sont les femmes en Jge de procréer qui sont
idenufiées conume groupe I nsque di 1 laceu-
mulation tout au long de notre de vie de subs-
tances Loxiques persistantes Pour Lo plupart
des femmes le niveau de contamination du Lt
nurternel nest pas sutfsanment éleveé pour s
priver des enfaus de Ladlatement 1 moins
que la majeure partie du régime soit constituée

~

de posson et de giier ’

Sensibilisation et action politique

Les rénsujtats des études pormant sur les hens
entre 1 exposition dus substinces toxigues per-
spstantes et Lo sante humane font 1Tobjet d'un
débat scienufigue dont les eneux polingues
SOCLAUX €l €ConomiIques sonl mportants
Quelles mesures dowvent 2ire miuses i geuvte
pour reduire la producnon de substances 1ew-
ques persistantes et selon quel echéancier?

Quels devraent étre les ettorts pour micux

Suns Peépudice  pows fa samié des femmes = el [999 « iuunéio 17



wlormer les femmes sans les culpabiliser
Qualie dot Gore 1 place des femmes duns ce
doswiers Un général e grand publc demeure
encore ped imformé sur le suet Plusicurs
pdriicapants gL partcipantes au cefloque ont
soubigné par exemple que pet de gens con-
nssent o Ginde de consonimtion de poisson
eir eau darce De plus e gude et difficdle-
ment acceswible et peu de femmes sont mfor-

mées des mesures patcuheres les touchant

Les discussions surt enues au cours du collogue
ot permis de formuler des recommuandanons
portant sur les acuons & entreprendre pour
entre autres fure connuitre cette problématque
aupres des fenmes Parm celles-c notons

P Li créanon de conutés - Femmes et ens ron-
nement visant 3 fare connaitre day antage les
risques associés 4l exposiion daux conta-
MLNANS

¥ la mise en place de mesures assurant une
metlleure connassance du Guide de conson-
meftron du porsson par les fennmes

» Ladopuon par le gouvernement du Quéhec
dune polmque d éhmmanon de L production

cdes substances tosigues € persistantes

Notons enfin gue plusieurs ont mamfesté Je
désir d assurer un sunt au colloque Le
Grovipe de recherche en écolugie sociale, en
. collaborauon avec le Froif comaning quéhe-
. Cots pontr wie geshion coolugugue des déchets
produira un document visant 4 fage connaitre
la pl‘oblénmlliluc De plus une rencontre sera
orgamisée au cours de [ hiver 1999 afin de
rassembler des femmes désirant échanger de
[informanon sur le syjet et former un conuré
cFemmes et emvuonnement - Les femmes
mntéressées 1 parucper 4 celte Acnvité sont
NViées I nous contacter au 514-396-2680

-

Enhn nous tenons a remercier, pour sa pré-

fer santd des femmes dans orgamsanon de ce
collogue Les conserls judicieux et L paract-
panon de 1 équipe nous ont permis de neux
reiomndre les groupes de femmes et d meégrer
davantage leurs préoccupations gl

Froum oo mnum g e cos peov i zosuoe condoueue des ueehots

Résears yuiéhdcons o aonon pour fo sanié des femmes

cicuse collaboration le Eésean d actron porir
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. .
onscient que la communaurte Jes-
S !

;;?y . Denne ost conliontée aun carences
i

et consgdérant que [a sané phvaque et men-

du réseau de la santé et des semvices

sociux et du milieu communautare

tale des femmes est imdissocable de Teurs
condiions soctiles de vie le Centre de santé
des fempies de D Estrre 2 mus sur pred  des
1989 des semaces pour les leshiennes et pour
les femmes se questonnuut sur leur otenta-
uon sexuelle

Cet automne une <um ennon obrenue du
nunsstére des Relations arec les citoyens ef de
Frmngraaon dans le cadre de la Semanie de
ler cioyenielé, o penms la reahsanon June
journée de sensibhilisaton aux réaliés lesbien-
nes en noy embre detnier

Une session d mformaton-{lommation « adressas
JUN TeSsOUICES COMMUNAULATSs dutint gu mnsi-
tunonnelles susceptbles d accompagner des
leslvennes A un moment ou autre de lear sie
Dautre padrt une exposiwon-réflexion ouverte
S -

a toute la popull- Un moment de réel
[On, 1 Petus ux

lesbiennes de se
nous le souhaitons,

donner un hieu de
le passage de la

ditfumion par des
rémoigndges vi-
suels et éerils pour partager. Lusser voir et
entendre leurs diverses expériences de vie tout
en les démysufiant Un troisiéme volet consistan
en une rencontre avec le puhlic tomours dans
le but de nueux fare connditre la diversité les-
hienne Un moment de réel échange qui fave-
rsera nous le souhmrons le passage de la
rolérance 4 la sobdanté 2]

 Canole Tatlodk

[ iotbarn Then Dunanosk:. e Mvas Jabin Porersan O
soben Futie e we Deaemng o Tomln Inedlhaoee  nd
sunnoals v soreniie Titeceng Store New Yok Dutton L9y
bt Rew Suienee on omvirominent ] 1oes grow s ity
et Lthes Laued vol 11 10 s somter 0TS ]

2 Lo Gunde de coamogonalon du poisen e e sportive on ca
orice peal S conaulle L diesae Clocionaie sun ot

bup v mf aowr oot b amvena sude pudey hun=meno
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échange qui favansem,

tolérance i la solidarité.
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¥*' Célébrons la Journée Corps-Accord
le 6 mai! — Veus voules Qe reconnaioe des
mtian ey Syvénements pablicatds ou entre-
prises quit forsent Taceeptation de L dinver-
SILE des comps? Vous souluires dénoncer des
actions images ou produns qur rentorcent
Lobsession de L1 mnceur ou Toppresston do
Ll G1OSSCUT Y NOUsS COMPIOTs SUr Y oUs ol
désgner les Prix Corpa-decord o0 On sen
boleiice ” Commentes vos choiy et emovez
vite le tout auoquis du Resean quéhdcns
S Pt ke saidiG des Jemnies qui dés-
anerd pubhguement les grands gagnants de
Celle annee Vous Ctes ausst msiiee 3l
rennse des prexogur se fore e o ma lors dun

fesat 33 7 0 La Maison Pareut-Roback
D aurre pat W vous souluiiez soulignet wet
SVenmement aous meitons 3 votie disposttion
une hehe rcgm_updnr wie iste duenons pown
fuire connaitie ceite Tournée dans voure
muiben Spvous ddsires en recey oir uae copre

CODLICIEZ-N0US

= 1a ménopause : une Table ronde mul-
ticulturelle... — Le Réseau guébiécos o action
Doin e senié des fennmies vendra une Zeble
rosrde o ensembles temmes issues de
ditlérentes amsganes culturelles ﬂ(th{p()LllT()ns
eohanger sur cette ¢ape inmpoitante de nos
vies Rendes-vous le vendieds 4 jun prochan
d la veillle de notre ssemblée amielle des

menibies

#%- Les anges gris — I'nu pitce de théine

sur a vie Ta santé et le caneer ches les

dindes Une picoe pour i plarsit ou pour

inter enu de o troupe du Thédiie fleary en
collaborinon e Rende Qummiert ¢t Johanne
Murcoue de Relers Fenmes Invilation gratuile
pour Lt premnére le 27 avnl & 19h30 3 La salle
Marte-Génn-Lajote de 10 QAM Résernves du

(5141 5282400 poste 3501 (Cette piréce pett
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