
Jeu de rôle 
Avant de pouvoir lire le texte à la page 69 avec tout l'enthousiasme 
nécessaire, il est important de le comprendre. 

• Cherche dans un bon dictionnaire toutes les expressions inconnues 
contenant le mot cœur. Note ces expressions et leur signification dans 
ton cahier ou carnet d'expressions. 

• Relis le texte silencieusement en te mettant dans la peau de l'auteur. 

• Prépare un sketch avec un(e) partenaire. Choisis ton rôle : celui de 
l'amoureux blessé ou celui de sa bien-aimée, ou bien encore celui de 
Madame D'Amour qui répond à sa lettre dans le Courrier du cœur. 
Lis le texte à voix haute en faisant semblant que tu en es l'auteur. 
Adopte les sentiments de l'auteur, comme le font les acteurs et les 
actrices qui se mettent dans la peau de leur personnage. Tu peux 
aussi changer le texte, le mettre dans tes propres mots. 

• Présente le sketch au groupe. Deviens ton personnage. Mets-y tout 
ton cœur! 



Courrier du cœur de Madame D'Amour 

Chère Madame D'Amour, 

Si je vous ouvre mon cœur, si je vous parle à cœur ouvert, c'est que 

j'ai besoin que vous me donniez du cœur au ventre. Voyez-vous, j'ai 

le cœur gros. J'ai le cœur tellement gros que j'en ai mal au cœur. 

Soyez assurée, je ne fais pas le joli cœur et je n'ai pas un cœur 

d'artichaut. Ma bien-aimée m'a quitté, mais je la porte toujours dans 

mon cœur. Quand je ferme les yeux, je vois sa jolie bouche en cœur. 

Mais quand je les rouvre, je suis frappé de nouveau par son cœur 

de marbre. 

Ah, je la connaissais par cœur! Quand je la tenais sur mon cœur, 

mon cœur pompait à 100 kilomètres à l'heure. Et j'avais le cœur sur 

la main. Je lui ai tout donné, même mon cœur. Maintenant, j'ai le 

cœur gros. J'ai le cœur tellement gros que je crois qu'il va éclater 

sous ses stilettos. 

— Un amoureux gravement blessé 

Cher Amoureux gravement blessé, 

Blah, blah, blah. Blah, blah, blah... 



Code secret 

Pour lire les deux phrases ci-dessous, tu dois d'abord les décoder. 
Déchiffre les messages cachés à l'aide de l'alphabet suivant. 
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