un 13 16uIA

Dimanche

Mois de

20

Mercredi

Vendredi | Samedi

epusby)




‘j’lanification du mois

Mes objectifs du mois sont :

Les activités qui me sont proposées sont :

Ce mois-ci, je tenterai plus particulierement d’étre :

patient, patiente

attentif, attentive

reposé, reposée

Signatures :

positif, positive
curieux, curieuse

tolérant, tolérante

participant, participante

22

motivé, motivée

soigné, soignée

animateur, animatrice

vingt-deux




‘Evaluation du mois

Les notions que j'ai travaillées ce mois dernier sont

: 7

Cela m’a permis :

de progresser vers |'atteinte de mes objectifs

d’atteindre mes objectifs

de dépasser mes objectifs

Ce que j'ai appris m‘aide dans la vie quotidienne a

Mot de mon animateur, animatrice :

Nombre
d’heures
de travail

(en atelier et a
la maison)

A la fin de ce mois, je me sens :

\\f’ \nf’ \\f’ \\f’ \tfl \'f,
insatisfait, insatisfaite satisfait, satisfaite trés satisfait, tres satisfaite
vingt-trois

23



‘Pensée du mois

«Le simple fait de demarrer
vaut la moitié du chemin.»

Réflexions personnelles

@ vingt-quatre




buip-16uin

Mois de 20

Mercredi

Dimanche Vendredi

epusaby)




‘Planification du mois

Mes objectifs du mois sont :

Les activités qui me sont proposées sont :

Ce mois-ci, je tenterai plus particulierement d’étre :

patient, patiente

attentif, attentive

repos€, reposée

Signatures :

positif, positive
curieux, curieuse

tolérant, tolérante

participant, participante

motivé, motivée

soigné, soignée

animateur, animatrice

26

vingt-six



‘I'Evaluation du mois

Les notions que j'ai travaillées ce mois dernier sont : ﬁ

Cela m’a permis :

de progresser vers |"atteinte de mes objectifs —

d’atteindre mes objectifs

de dépasser mes objectifs

Ce que j'ai appris m’aide dans la vie quotidienne a :

Nombre
Mot de mon animateur, animatrice : d heure?
de travail
(en atelier et a
la maison)
A la fin de ce mois, je me sens :
\ f’ N} fl N .i"/ \ f
- So o SN e U e PE ¢ d
insatisfait, insatisfaite satisfait, satisfaite trés satisfait, tres satisfaite

vingt-sept @



‘Pensée du mois

- «A pas de nain ou a pas de
géant, un pas vers l'avant est

IS—-__>= toujours un pas gagnant!»

Réflexions personnelles

@ vingt-huit




Jnau-1buia

Dimanche

Mois de
Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

20

Vendredi

epusaby)




‘Planification du mois

Mes objectifs du mois sont :

Les activités qui me sont proposées sont :

Ce mois-ci, je tenterai plus particulierement d’étre :

patient, patiente

attentif, attentive

reposé, reposée

Signatures :

positif, positive
curieux, curieuse

tolérant, tolérante

motivé, motivée

soigné, soignée

participant, participante

30

animateur, animatrice

trente




‘fivaluation du mois

Les notions que j’ai travaillées ce mois dernier sont : ﬁ

Cela m’a permis :

d’atteindre mes objectifs

de dépasser mes objectifs

Ce que j'ai appris m’aide dans la vie quotidienne a :

de progresser vers |'atteinte de mes objectifs —

Mot de mon animateur, animatrice :

Nombre

d’heures
de travail

(en atelier et a
la maison)

A la fin de ce mois, je me sens :

W V7 M

O~ -O< -O-
/TN /TN /T
insatisfait, insatisfaite satisfait, satisfaite

trente et un

W/

O ;\f”%; ;\/"‘ii;
2 Q- 0

vy

tres satisfait, tres satisfaite
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‘Pensée du mois

«Celui qui a déeplace la
montagne c’est celui qui a
commencé par enlever les
petites pierres.»

Réflexions personnelles

trente-deux




S1043-23U3.)

Mois de 20

Mercredi Jeudi

Samedi

Vendredi

Dimanche

epuaby)




‘Planification du mois

Mes objectifs du mois sont :

Les activités qui me sont proposées sont :

Ce mois-ci, je tenterai plus particulierement d’étre :

patient, patiente

attentif, attentive

reposé, reposée

Signatures :

positif, positive
curieux, curieuse

tolérant, tolérante

participant, participante

motivé, motivée

soigné, soignée

animateur, animatrice

@L

trente-quatre



‘Evaluation du mois

Les notions que j'ai travaillées ce mois dernier sont : f]\

Cela m’a permis :

d’atteindre mes objectifs

de dépasser mes obijectifs

Ce que j'ai appris m’aide dans la vie quotidienne a :

de progresser vers |'atteinte de mes objectifs —

Mot de mon animateur, animatrice :

Nombre

d’heures
de travail

(en atelier et a
la maison)

A la fin de ce mois, je me sens :

S L

\‘ ,‘ - x
-O- -0 -0O-

ki N

/ S
-0~ -0~ -O-

A A YA AR
insatisfait, insatisfaite satisfait, satisfaite tres satisfait, treés satisfaite
trente-cing

&



‘Pensée du mois

main dans la main.»

\
/ «L'effort et la réussite vont

Réflexions personnelles

@ trente-six




1das-ajuan

Mois de 20

Mardi | Mercredi Jeudi Vendredi | Samedi

epusaby)




‘Plani’fication du mois

Mes objectifs du mois sont :

Les activités qui me sont proposées sont :

Ce mois-ci, je tenterai plus particulierement d’étre :

patient, patiente

attentif, attentive

reposé, reposée

Signatures :

positif, positive
curieux, curieuse

tolérant, tolérante

participant, participante

D

motivé, motivée

soigné, soignée

animateur, animatrice

trente-huit




‘I'Evaluation du mois

Les notions que j’ai travaillées ce mois dernier sont : ﬁ

Cela m’a permis :

d’atteindre mes objectifs

de dépasser mes objectifs

Ce que j'ai appris m’aide dans la vie quotidienne a :

de progresser vers |"atteinte de mes objectifs —

Mot de mon animateur, animatrice :

Nombre
d’heures
de travail

(en atelier et a

la maison)

A la fin de ce mois, je me sens :

L4 ’ W/ ) ik f’
insatisfait, insatisfaite satisfait, satisfaite

trente-neuf

WV v/ <V
O O O-
/N ‘/F.\ i

trés satisfait, tres satisfaite
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‘Pensée du mois

«Ce qu’il y a de pire dans la vie que de ne
pas réussir, c’est de ne pas essayer.»

Réflexions personnelles

@ quarante



un 312 ajueienb

Mois de 20

Mercredi

Vendredi

Dimanche

epuaby)




‘Planification du mois

Mes objectifs du mois sont :

Les activités qui me sont proposées sont :

Ce mois-ci, je tenterai plus particulierement d’étre :

patient, patiente

attentif, attentive

reposé, reposée

Signatures :

positif, positive
curieux, curieuse

tolérant, tolérante

participant, participante

@

motivé, motivée

soigné, soignée

animateur, animatrice

quarante-deux




‘Evaluation du mois

Les notions que jai travaillées ce mois dernier sont : f\\

Cela m’a permis :

d’atteindre mes objectifs

de dépasser mes objectifs

Ce que j'ai appris m’aide dans la vie quotidienne a :

de progresser vers |'atteinte de mes objectifs —

Mot de mon animateur, animatrice :

Nombre
d’heures
de travail

(en atelier et a
la maison)

A la fin de ce mois, je me sens :

N4 N I’ o/
insatisfait, insatisfaite satisfait, satisfaite

quarante-trois

/N N
trés satisfait, tres satisfaite

A S it xS
-'_Q; O~ -‘.f):-

43



‘Pensée du mois

«ll n'y a que ceux qui ne font
rien qui ne font pas d’erreurs.»

Réflexions personnelles

@ quarante-quatre




buid-ajuesenb

Dimanche

Mois de

20

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

epusby)




‘Planification du mois

Mes objectifs du mois sont :

Les activités qui me sont proposées sont :

Ce mois-ci, je tenterai plus particulierement d’étre :

patient, patiente

attentif, attentive

reposé, reposée

Signatures :

positif, positive
curieux, curieuse

tolérant, tolérante

participant, participante

motivé, motivée

soigné, soignée

animateur, animatrice

@

quarante-six



‘fivaluation du mois

Les notions que jai travaillées ce mois dernier sont : /’/‘\

Cela m’a permis :

de progresser vers |'atteinte de mes objectifs

d’atteindre mes objectifs

de dépasser mes objectifs

Ce que j'ai appris m’aide dans la vie quotidienne a :

Nombre
Mot de mon animateur, animatrice : d heure?
de travail
(en atelier et a
la maison)
A la fin de ce mois, je me sens :
. !’l \ v WS L .i'
-O- -0~ -O- -0 -L/- f)-
insatisfait, insatisfaite satisfait, satisfaite trés satisfait, treés satisfaite

quarante-sept @




.Pensée du mois

( IS « «Une personne courageuse
’\“\ ¥ o n’est pas celle qui n‘a

7 pas peur, mais celle qui
<y\\y affronte sa peur.»

Réflexions personnelles

@ quarante-huit




Jjnau-ajuesenb

Mois de 20

Dimanche Lundi Mardi | Mercredi Jeudi Vendredi | Samedi

epusaby)




‘Planification du mois

Mes objectifs du mois sont :

Les activités qui me sont proposées sont :

Ce mois-ci, je tenterai plus particulierement d’étre :

patient, patiente

attentif, attentive

reposé, reposée

Signatures :

positif, positive
curieux, curieuse

tolérant, tolérante

participant, participante

motivé, motivée

soigné, soignée

animateur, animatrice

D

cinquante



‘Evaluation du mois

Les notions que j'ai travaillées ce mois dernier sont : ﬁ

Cela m’a permis : ==

de progresser vers |'atteinte de mes objectifs st

d’atteindre mes objectifs

de dépasser mes objectifs

Ce que j'ai appris m‘aide dans la vie quotidienne a :

Nombre
d’heures
de travail
(en atelier et a
la maison)

Mot de mon animateur, animatrice :

A la fin de ce mois, je me sens :

-0~ O 2O O O O

/s /TN /TN o /TN
insatisfait, insatisfaite satisfait, satisfaite tres satlsfalt, trés satisfaite

/

cinquante et un @



‘Pensée du mois

«Donne-toi chaque jour
une petite réussite.»

Réflexions personnelles

@ cinquante-deux




	Mon cahier de bord : ABC, 123
	Agenda




