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Intr ction au matériel ALPHA-SOLEI

Notre expérience de 7 ans en alphabétisation nous a permis de
constater qu'il existe trés peu de matériel pour les analphabetes complets.
Souvent, les livres utilisés s'adressent a une clientéle d'enfants. Les
formateurs font alors leur propre matériel. lls ont constamment en téte les
préoccupations et les intéréls des aduftes. Car c'est ici que réside la grande
difficulté : avoir des situations signifiantes pour les adultes, tout en conservant
un vocabulaire simple, sans toutefois tomber dans l'infantilisme. Le matériel de
lecture ne doit pas étre trop difficile, ni trop enfantin. Et c'est a ce niveau que
se situe I'originalité du matérie! des Editions ALPHA-SOLEIL.

Ce matériel, innovateur, offre une approche trés réaliste, pratique,

pour I'apprentissage de la lecture, de P'écriture et de la calligraphie.

LES LIVRETS

Les 3 livrets refiétent des préoccupations d'adultes : le retour a I'école
(livret 1), la pharmacie (livret 2) et I'épicerie (livret 3). ls ont les caractéristiques
suivantes :

simplicité du vocabulaire qui permet au lecteur débutant de s’y

retrouver,

phrases courtes qui favorisent I'anticipation et la recherche du

sens,

calligraphie qui facilite la lecture,

lillustration qui compléte le contenu du texte et qui appuie le

lecteur dans sa recherche du sens.




LES ACTIVITES PEDAGOGIQUES REPRODUCTIBLES

Ce cahier d'activités se veut un outil de travail qui offre des pistes
pour les formateurs. Il est sans prétention, incomplet et sans doute impartfait. Il
veut seulement permettre a l'adulte débutant en lecture d’apprendre dans un
langage simple, sans étre enfantin.

Nous ne proposons pas un ordre rigide des aclivités suggérées. On
laisse au formateur loute latitude pour adapter, modifier, améliorer le choix
d'une aclivité, cela d’aprés les possibilités, les intéréts des apprenants et la
dynamique de son groupe d'adultes débutants en lecture.

Ces livrets et ce document d'actlivités reproductibles seront -nous
l'espérons- les premiers de plusieurs autres. Au fur et a mesure, le texte des
livrets sera plus long, plus élaboré, plus étoffé. L'illustration laissera de plus en
plus de place au“texte. Les livrets auront toujours une approche qui va
favoriser des stratégies en lecture : reconnaitre globalement, prédire, analyser
les mots, recourir a l'illustration et identifier les marques du code grammatical.

Nous serons toujours préoccupés par des textes significatifs, qdi
“veulent dire quelque chose” aux adultes, qui font partager des questions et
des sentiments, qui communiquent des informations. Les apprenants prennent
conscience a ce moment-1a que tout écrit véhicule un message. N'est-ce pas Ia

un des principaux objectifs en alphabétisation ?

Nicole Grondines-Ducharme




I'ALPHABET




Lecture

1. MARIE

Mon nom est Marie Larose.

J'ai 48 ans.
Je suis divorcée.

Voici mes deux enfants :
Mélanie et Julien.

Aujourd’hui, je vais a 'école.
Le nom de mon école est Alpha-Soleil.

Je vais a I'école pour apprendre
a lire et a écrire.

J'aime aller a I'école.

Et toi, aimes-tu I'école ?

4 document reproductible / livret 1 — Marle



Activité 1

Compléte la phrase a l'aide des mots a droite.

1. Mon nom est Larose.

2. J'ai 48

3. Je suis

4. Voici mes deux

5. Mélanie et

6. Aujourd’hui, je vais a I

7. Le nom de mon école
est Alpha-

8. Je vais a I'école pour
a lire et a écrire.

9. J'aime a l'école.

10. Et . aimes-tu I'école ?

_|apprendre

enfants

aller

Julien

école

divorcée

toi

ans

Soleil

Marie

document reproductible / livret 1 — Marle



Activité 2

Replace en ordre les mots pour faire une phrase.

Larose.| |est| \nom| [Marie| |Mon

ans.| |J'| 148 |ai

divorcée.| |Je| |suis

enfants ;| |mes| |deux| |Voici

Julien.| |Mélanie| |et

6 document reproductible / livret 1 — Marle



'] [Aujourd’hui,] [vais| [école.] [je] [a

Alpha-| |Le| |école| |de| |Soleil.| [nom| |est| imon

a] |Je| |école| |apprendre| |écrire.| |I'| |pour| |lire

et| |vais| |a

école.] [V’ m aime| [a| [aller

toi,| [école ?| [Et| [tu m aimes-

document reproductible / livret 1 — Marie



Activité 3

Relie les mots pareils.

Marie école
école Marie
nom Larose
divorcée nom
Larose divorcée
enfants Julien
Mélanie deux
—Julien aujourd'hui
deux enfants
aujourd’hui Mélanie
Alpha Soleil
apprendre Alpha
Soleil écrire
lire apprendre
écrire lire

document reproductible / livret 1 — Marle




Activité 4

Ecris la phrase a c6té du dessin.

Et toi, aimes-tu 'école ?

J'ai 48 ans. Je suis divorcée.

document reproductible / livret 1 — Marle



Voici mes deux enfants : Mélanie et Julien.

Aujourd’hui, je vais a I'école.

10 document reproductible / livret 1 — Marie



J'aime aller a I'école.

Mon nom est Marie Larose.

document reproductible / livret 1 — Marle

1



Lecture
2. LA PHARMACIE

Ma fille Mélanie a le rhume.
Elle se mouche souvent.

Elle a mal a la gorge.
Elle tousse beaucoup.

Je vais a la pharmacie
acheter du sirop.

Monsieur Lim me vend
un sirop contre la toux.

Sur I'étiquette c’est écrit :

Adultes: 2 cuillerées a thé
toutes les 6 heures.

Mélanie trouve le sirop sucré.
Elle aime la saveur de cerises.

Demain, elle sera bien mieux.

12 document reproductible / livret 2 — La pharmacle



Activité 1

Compléte la phrase a 'aide des mots a droite.

10.

1.

. Mélanie trouve le sirop

. Ma fille a le rhume.
. Elle se souvent.
.Elleamalala

Elie beaucoup.
.Jevaisala

acheter du sirop.

Monsieur Lim me vend

un contre la toux.
.Sur !’ c'est écrit :
. Adultes : 2 a thé

toutes les 6 heures.

sera

cuillerées

mouche

pharmacie

Elle [a saveur de cerises.

Demain, elle bien mieux.

Mélanie

fousse

aime

étiquette

sucré

gorge

sirop

document reproductible / livret 2 — La pharmacie
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Activité 2

Replace en ordre les mots pour faire une phrase.

rhume.| [fille| [Mélanie! [Ma| |a| |le

beaucoup.| |tousse| Elle

acheter| |pharmacie| |Je| |la| (du| |vais| |sirop.

trouve| |sucré.| |le| |[Mélanie| |sirop

mieux.| |Demain,| |elle| |bien| |sera

14 document reproductible / livret 2 — La pharmacie
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Activité 3

Compléte le mot a 'aide d’'une syllabe a droite.

Méla
rhu

mou

tous

Si

_____macie

- Qe
res

_____cré

main

Se

che

nie

rop

me

Su

de

gor

phar

heu

document reproductible / livret 2 — La pharmacie

15




Activite 4

Compose des mots a l'aide de syllabes.

tous Meé phar rop
rhu Si se la
cie me nie ma
1% document reproductibie / livret 2 — La pharmacie




Activité 5

Relie les mots pareils.

Mélanie rhume
rhume tousse
fievre Mélanie
mouche mouche
tousse fievre
pharmacie toux
sirop pharmacie
acheter vend
toux acheter
vend sirop
étiquette cuillerées
cuillerées demain
sucre étiquette
saveur sucré
demain saveur

document reproductible / livret 2 — La pharmacle
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Activité 6

Ecris la phrase & cété du dessin.

Ma fille Mélanie a le rhume.

Je vais a la pharmacie acheter du sirop.

18 document reproductible / livret 2 — La pharmacle



Elle tousse beaucoup.

Demain, elle sera bien mieux.

W,

T h
A . b
. N
B -_BJ‘
Ti=a %

document reproductible / livret 2 — La pharmacie
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Activité 7

Fais un trait sous les mots pareils.

souvent
soucoupe
souvent
soulier
sourire
soumis

acheter
achat
acheve
acheter
archive
acharné

SIrop

siroter
sire
siréne
sirop
sitot

écrit
cran
écrivain
écriture
crire
ecrit

D (D~

-

sucré
sucré
sucre
sucrerie
sucrier
sucrer

saveur
savourer
saveur
savon
savant
savoir

20

document reproductible / livret 2 — La pharmacie




Lecture
3. L’EPICERIE

Je veux faire un paté chinois
pour le souper.

Je vais -au marcheé d’alimentation
a pied.

L'épicerie Hamel est sur la rue
Lamoureux.

Au magasin, j'achéte du boeuf
haché, des patates, du blé d’Inde
et du ketchup.

Tiens! Les pommes sont en spécial.
Jen achéte plusieurs.

Je ferai de la compote de pommes
pour le dessert.

Je paie mes achats au caissier Luc.

Mon souper sera bon
et mes enfants seront contents.

document reproductible / liviet 3 — L'épicerie

21



Activité 1

Compléte la phrase a l'aide des mots a droite.

1. Je veux faire un paté
pour le souper.

2. Je vais au d’alimentation
a pied.

3.l Hamel est sur la rue
Lamoureux.

4. Au magasin, jachéte du

haché, des , du blé d’Inde
etdu

5. Tiens! Les sont en spécial.
J'en achéte

6. Je ferai de la de pommes

pour le dessert.

7. Je mes achats au
caissier Luc.
8. Mon sera bon

et mes enfants seront contents.

paie

boeuf

marché

compote

souper

ketchup

épicerie

plusieurs

chinois

patates

pommes

22 document reproductible / livret 3 — L'épicerie




Activité 2

Replace en ordre les mots pour faire une phrase.

souper.

faire| |Je

un| |paté| |veux| |le| [chinois

pour

Luc.| |achats| |au

Je| |mes| |caissier| |paie

et| |sera

souper

Mon

bon| |enfants| {contents.

mes | |seront

a| [marché| |pied.| |vais| |au| |alimentation| |Je| |d’
Je| |de| |dessert.| [compote| |ferai| |la| [pour| (de| |le
pommes

document reproductible / livret 3 — L'éplcerle

23



Activité 3

Relie les mots pareils.

veux marché
paté pied
souper veux
marché pate
pied souper
épicerie pommes
rue épicerie
boeuf rue
pommes achete
acheéte boeuf
caissier dessert
compote contents
dessert caissier
paie compote
contents paie

24

document reproductible / livret 3 — L'éplcerie




Activité 4

Ecris la phrase & c6té du dessin.

L'épicerie Hamel est sur la rue Lamoureux.

Je veux faire un paté chinois pour le souper.

\

j[ CPISEAIE HAHEIL
eyl e ——

N

document reproductible / livret 3 — L'éplcerie
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Je paie mes achats au caissier Luc.

Je vais au marcheé d’alimentation a pied.

! @‘
QErY +
RIE "
'3‘,_ ( /) '
"ol o+ 4
- — RS

document reproductible / livret 3 — L'éplcerle



Activité 5

Compose des mots a l'aide de syllabes.

La chup pa o]

é mou mes ket
pom tes a sou
chats per ce reux
tents ta con rie

document reproductible / livret 3 -— L'épicerle

27



Activite 6

Fais un trait sous les mots pareils.

paté souper compote
raté couper composer
pate souper comporte
patates soupe coupole
paté songe composition
gate soupiere compote
dessert achats marché
désert achalandé marché
dessert acheter marche
desservir achats marcher
désertique achéte demarche
Desbiens chats Lamarche
28 document reproductible / livret 3 — L'épicerie




Activité 7

Compléte le mot & 'aide d'une syllabe a droite.

chi

Sou

mar

Ha

se

————

cial

sieurs

per

nois

mel

ra

con

document reproductible / livret 3 — L'épicerie

29



Activité 8

Ajoute la bonne voyelle : {d € i O U

d ss _rt _ch_ts

ch n__s S r_
s_t p_mm_s
J_ S__Pp_r
m_g_s_n b f
p_t_t_s p__d

30 document reproductible / livret 3 — L'épicerie



Activite 9

Change la premiére lettre pour former un nouveau mot.

veux = __ eux

souper = __ouper

patée = até vais = __ ais
pour = __our sur=__ur

rue = ue haché = __aché
pommes =__ommes bon=__on
mes=_es sera=__era

document reproductible / livret 3 — L'épicerle

31



Activité 10

Fais des phrases.

L'épicerie Hamel| [seront| ;de la compote de pommes.

Je \ sera bon.
Les pommes ferai en spécial.

Je sont sur 1a rue Lamoureux.
Mes enfants est mes achats.
Mon souper paie contents.

Je ferai de la compote de pommes.

32 document reproductible / livret 3 — L'éplcerie



