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PRESENTATION
ECOLOGIE

Environnement, pollution, écologie, nature, tous ces mots qui font
maintenant partie de notre vocabulaire quotidien ne sont pourtant pas
nouveaux. Il semble donc que ce sont nos préoccupations qui changent.
Pourquoi? Serions-nous en danger? Sommes-nous en train de sonner
l'alarme? Est-il trop tard?

Centaines personnes, comme René Dumont, croient que dans 10 ans il
sera trop tard.

Déja en 1896, un savant suédois décrivait I'effet de serre: la
température s'éléve a l'échelle de la planéte. La couche d'ozone se
détériore. La pollution gagne du terrain. Des espéces s'éteignent. Les
précipitations acides s'attaquent a tout. L'humanité doit changer sa fagon
de vivre.

Il faut donc en parler et, dans nos ateliers, c'est un sujet que nous
abordons souvent. L'information s'y rapportant, de prés et de loin, est
immense et il est tentant d'englober le tout sous le terme d'écologisme, a
la maniére de Michel Jurdant:

"... un mouvement, un comportement, une fagon de
vivre, une philosophie, une éthique, une théorie
politique, un projet de société ou tout cela a la fois, qui
propose et expérimente de nouveaux modes de vie sur
les plans individuel, économique, culturel et politique,
qui garantissent I'épanouissement et la souveraineté a
la fois de tous les écosystémes et de tous les étres
humains de la Terre" (1984).

C'est pourquoi nous nous devons d'inclure dans ce dossier tout ce qui
semble déborder de la seule définition de I'écologie.

ECOLOGIE: science qui étudie I'ensemble des
relations entre les vivants et leur milieu.

A bien y penser, cette définition n'exclut rien... Elle inclut bel et bien
tout ce qui touche a la surconsommation, la surproduction, le gaspillage,
la pauvreté, les inégalités sociales, I'exploitation des humains et du tiers
monde, la faim dans le monde, la course aux armements, les guerres, la
pollution, le recyclage sous toutes ses formes, etc.

On dépasse de beaucoup les précipitations acides et les odeurs de la
Daishowa, parce qu'on veut remonter aux sources. On cherche le pourquoi
et les conséquences. Le futur?



Premiere partie:

L'@nvironnemeni



{a Terre nous lance
ses derniers cris

(lllustration tirée du journal L'Enjeu mai 1985)
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Activite <<<>>> Charade

L'environnement au fil des jours

Mon premier est un désir irrésistible;
Mon second a la forme d'un cercle;
Mon troisieme est une négation;

Mon quatrieme ne dit pas la vérité;

MON TOUT EST PARTOUT.

DISCUSSION

C'est quoi pour toi I'environnement?

Réponse: envie, rond, ne, ment = environnement
(Nustration tirée de: Je me petit débrouille)



ENVIRONNEMENT est un mot trés utilisé de nos jours.

L'air, I'eau, les plantes, les animaux, le sol, les étres humains sont
des ¢éléments de l'environnement et entre tous ces éléments, il
existe de nombreux liens.

Pour vivre, nous avons besoin d'air, d'eau et de nourriture que nous
procurent les plantes et les animaux. De leur cé6té, les plantes
fabriquent leurs propres aliments gradce aux éléments du sol, aux
rayons du soleil et a I'eau de pluie.

On appelle écosystéme ce réseau de dépendance entre les difféerents
éléments de l'environnement.

I n'y a pas si longtemps, on imaginait la nature comme une réserve
de richesses que l'on pourrait exploiter sans fin.

Enfin, aujourd’'hui, nous prenons peu a peu conscience que nous allons
trop loin dans le développement de notre société industrielle et dans
le gaspillage. Les ressources de la planéte s'épuisent, nous
détruisons les foréts, nous polluons les rivieres et I'atmosphére.

Aujourd'hui, 25 000 plantes au
moins et plusieurs milliers
d'espéces animales sont disparues
ou menacées de disparition.

Nous déversons dans tous les
cours d'eau des quantités de
déchets de toutes sortes qui tuent
les poissons et toute Vvie
aquatique.

Nous faisons face a des problémes qui menacent la survie de
I'humanité. Pensons aux pluies acides, a l'effet de serre, a
I'amincissement de la couche d'ozone, aux deéchets toxiques ou encore
aux catastrophes du genre Bhopal ou Tchernobyl.

La vie sur terre est en danger. Nous devons changer d'attitude. Nous
n‘avons plus le choix.

(lllustration tirée de: Je me petit débrouille septembre 1986)



Ecolo?®

Dans le monde entier, des gens conscients luttent pour préserver
notre environnement et pour que la nature puisse continuer a nous
fournir ce dont nous avons besoin et pour que nos enfants puissent en
profiter.

"Un dipldbme en écologie n'est pas nécessaire
pour devenir militante ou militant écologiste.
Un désir réel d'améliorer les choses est
suffisant. La terre et son humanité sont dans
une mauvaise posture; elles ont besoin de
tous les efforts que nous sommes préts a
faire".

Les Ami-e-s de la Terre de Montréal

(IMustration tirée de: Ecologie)
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Pensons=y...

TU CROIS QUE TON
PETIT FRERE AUSSI
SERA OBLIGE DE
FAASSER. SES

PREMIERS VWS

PERSONNE N'A LA
FORCE MOROLE

P'ACCEPTER DEBROUT
L IDEE D'AVOIR. A VIVRE | 4
TANS UN MOWNDE
COMME. LE NOTRE.
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(llustration tirée de: Le Monde de Mafalda, #5)
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Tiré de : Les voyageurs de la paix, 1984.




Le rapport Brundtland

Devant la dégradation acceélérée de l'environnement, I'Assemblée des
Nations Unies a mis sur pied en 1983, une commission mondiale sur
I'environnement et le développement, présidée par I'ancienne
premiére ministre de la Norvége, madame Brundtland.

La Commission organisa des séances de consultation dans le monde
entier. Le rapport de la Commission a été publié en 1987. Les
conclusions sont alarmantes.

Le développement économique entraine la surconsommation des
ressources de la planéte par les pays du Nord au détriment des pays
en voie de développement.

Le développement économique détruit également le patrimoine
ecologique des futures géneérations.

(llustration tirée de: Comme l'ceuf de Christophe Colomb)

12



Il y a plusieurs bonnes raisons de protéger et de
respecter notre environnement.

Nommons-en quelques-unes.
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Mot croise

Voici un mot croisé qui t'intéressera sarement. Pour le réaliser
facilement, il faut posséder un bon vocabulaire de naturaliste.

HORIZONTALEMENT
A_ Instrument ulile pour N
sonenter en forét
B Trace creusee dans le
sol par les roues des voi-
tures. - Note de musique
C. Faute
D Article - Qui a subi une
opération
E. Infintif, - Moitie de pere. -
Arbre a feulllage persistant.
F. Habileté - Il dit non.
G. Letires de rue. - Note. -
Lettres de chapitre
H. Dans. - Embarcation E
legere mue a la pagaie.
I. Habitation
J Insecle verl qui avance F
par sauts

o o W »r

=

VERTICALEMENT —
1 Arbre dont l'ecorce est |
blanche (plunel).
2. Métal precieux - Quiva a
laventure - Adjecctif poszes-
sif. J

3 Adjectif numeral -Liquide.
4 Proouit de I'érable - Du
verbe unir
5. Animal rampant. - Pro-
nom personrel
6. La lisiere du bois. - Ins-
trument de musigu2
7. Unappét pour la péche. -
Animal domestique. :
8 Note de musique. - Les [3 EREEE L |
|
[

deux dernieres lettres d'une

boisson alcoolique, faile .I.
avec des vegetaux | S~y
9. Beaucoup danimaux en £ ! _
sont fortement couverts. [¥|a]l 1]|n
0. On appelle ainst un — |
arbre qui a un feuillage per- : EJE J N
sistant el toujours vert, 4t \d

L
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(Tiré de: Le naturaliste observateun
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Deuxiceme partie:

L'@auy
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Le cycle de t'eau
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Iy a actuellement autant d'eau sur la terre qu'il y en avait a
I'époque des dinosaures. L'eau est toujours en mouvement mais sa
quantité n'augmente ni ne diminue.

L'eau suit un cycle au cours duquel elle se transforme. Elle ruisselle,
s'infiltre dans le sol.

Elle s'amasse et forme des rivieres, des lacs, des oceans.
Une partie de cette eau s'évapore sous la chaleur du soleil. Cette
vapeur d'eau s'éleve dans l'atmosphére et se condense pour former

les nuages. Puis elle retombe en pluie, en neige.

Les arbres et les plantes transpirent et émettent aussi de la vapeur
d'eau qui va rejoindre les nuages.

C'est le cycle de l'eau.

L'eau est essentielle a tous les étres vivants: aux plantes, aux
animaux, aux étres humains.

(Tiré en partie de: Je me petit débrouille mai 1990; lllustration tirée de: Sous un méme soleil)



EAU: ESSENTIELLE ET POLLUEE

Nous utilisons d'énormes quantités d'eau pour nos besoins
domestiques, pour irriguer les champs et faire fonctionner les
industries. L'eau est un élément essentiel a la vie.

Mais souvent, nous modifions I'habitat des animaux qui vivent dans
les rivieres, les lacs, les fleuves. Par exemple, un barrage installé
sur un fleuve réduit le courant et moins d'animaux peuvent y vivre.

Engrai ici ns |I'

L'eau est, de tous les éléments de notre environnement, celui qui est
le plus pollué. Les engrais utilisés pour enrichir les champs
s'infiltrent dans la terre, puis dans les cours d'eau. Joints aux eaux
d'égout , ils provoquent dans I'eau une croissance anormale d'algues.
Les algues consomment l'oxygene de |'eau défavorisant ainsi les
poissons. Les oiseaux qui se nourrissent de poissons ont alors du mal
a subsister.

Les pesticides pulvérisés sur les récoltes sont entrainés par les
cours d'eau. Certains sont trés toxiques et s'accumulent dans le
corps de l'animal, ce qui met parfois en danger toute la chaine
alimentaire: poissons, oiseaux, animaux et humains.

Nos cours d'eau servent de dépotoir

L'eau des fleuves se renouvelle constamment ce qui atténue la
pollution aquatique. En Angleterre, la Tamise, dans laquelle toute vie
animale avait disparu, fut récemment nettoyée. On a pu y re-
introduire le saumon qui en était absent depuis plus de 200 ans.

Dans les lacs, en revanche, ou I'eau est immobile, il est plus difficile
de combattre la pollution. Certains lacs sont aujourd'hui
pratiquement morts.

B s



Des sources de pollution

Les industries

La pollution industrielle est la plus dangereuse. Par
exemple, les industries rejettent chaque année plus de 100
tonnes de déchets toxiques dans le Saint-Laurent: 50 000
produits chimiques y sont déversés. Plusieurs sont trées
toxiques: comme les BPC, les HAP, les métaux lourds
(mercure, plomb, aluminium) et les acides. Les papetiéres,
les raffineries de pétrole, les usines meétallurgiques (ex.:
acier, aluminium) et celles de produits chimigues polluent
davantage.

MO, POLLUER 7
QU'EST -CE QUi
VOUS FAIT PIRE A7/

(Tiré de: Je_me petit débrouilla mai 1990) ol
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L'agriculture

Les insecticides, les herbicides, les engrais chimiques, les
excrements des animaux (comme le purin de porc) se
retrouvent souvent dans les cours d'eau. lls font pousser
les algues de fagcon exagérée. Ces plantes absorbent
I'oxygéne et il en reste moins pour les poissons.

La pollution municipale

Choisis
du papier
de toilette blanc;
au moins, il ne contient
pas de colorant nocif
pour l'environnement.

Chaque famille contribue a
la pollution de I'eau, de
I'air et du sol. Les égouts
déversent dans les cours
d'eau des bactéries, virus,
et matiéres chimiques (les
savons que nous utilisons,
par exemple), etc.

Les pluies acides

Les usines et les automobiles crachent des oxydes d'azote
et de soufre. Dans l'atmosphére, ces gaz sont transformés
en acide sulfurique et en acide nitriqgue. Ces acides
retombent sur terre mélangés a la pluie. Des milliers de
lacs québécois sont acidifiés. Leur eau parait claire et
propre mais elle est sans vie: grenouilles, salamandres et
poissons ont disparu.

La pollution du |

Les déchets enterrés dans le sol contiennent de nombreux
produits chimiques qui s'infiltrent jusqu'aux nappes d'eau
souterraines d'ou nous tirons souvent 'eau potable.

(Tiré de: Je me petit débrouille mai 1990)
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LECONOMIE DEAU

Nous gaspillons beaucoup d'eau. Au Canada, une personne utilise
5,000 litres d'eau par jour. Les Britanniques en consomment 840
litres et les Suisses 350. Pourquoi cette différence? Les
Britanniques et les Suisses doivent payer I'eau consommée. Pas nous!

Ferme le robinet

Un robinet qui fuit au rythme d'une goutte par seconde
gaspille plus de 25 litres d'eau par jour et 9 000 litres
par année!

Un peu de respect pour l'eau!
L'eau qui coule du robinet,
chez toi, est aussi viellle gue
la Terre, Elle est cantinuelle-
ment recyclée. [l y a de bon-
nes chances our que le pro-
chain verre d'cau que tu bol- |
ves ait déja désaltéré plus de [}
3 autres ascoiffés. Qui sait? |z
Elle a peut étre désaltéré un
ﬁ: dinosaure ou Neil Armstrong |5,
{=| lors de son vovage sur la [&
'] lune.

AN

(Tiré de: Jo me petit-débrouille mai 1990)
(Nlustration tirée de la revue Hibou, février 1988)



Mw Associzuen québécuise

das iwchnigues de 'eau
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"AQUA GA SERT
DE GASPILLER...?"

Combien d'entre nous s'arrétent a
remarquer les diverses fonctions
de l'eau potable dans nos maisons
et ailleurs?

Les quelques statistiques
suivantes te feront peut-étre
sursauter mais elles sont vraies!
J'espére qu'elles te feront réagir
dans ton milieu pour l'utiliser
adéquatement.

n_pourcentage:

*usages extérieurs (arrosage, lavage d'auto, piscine): 30%
*lavage de la vaisselle, du linge, ménage: 20%

*usage de la toilette: 30%
*bains et douches: 19%
*alimentation personnelle:

1%

Il est possible de perdre de 112 a 450 litres (25 2 |gi ,W

i
)

100 gallons) d'eau chaque jour par une simple w

fuite de robinet.

Un lavage de vaisselle a la machine exige 45 litres

(10 gallons).

(Tiré de: L'enjeu, septembre 1984)

Prendre un bain demande 135 a 180 litres (30 a
40 gallons) d'eau. Les pressé-e-s ou les économes
prendront une douche et utiliseront de 90 a 135
litres (20 a 30 gallons).

Une fuite dans une toilette peut entrainer une perte
équivalant a 30 ou 40 gallons par jour.
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UN GRAND FLEUVE POLLUE

De nombreux animaux, oiseaux et poissons habitent les rives et les eaux du Saint-
Laurent. Plus de la moitié des gens du Québec y puisent leur eau potable. Le Saint-
Laurent est un habitat extrémement riche et accueillant.

Il peut étre dangereux de manger trop souvent du poisson péché dans le fleuve. Au Québec,
les anguilles sont tellement contaminées qu'il vaut mieux ne pas en manger. Les poissons
qui se nourrissent d'autres poissons sont les plus touchés par la poliution.

Par exemple, il ne faut pas consommer de brochet, de doré, d'achigan et de maskinongé
plus d'une fois par deux semaines. On recommande de manger un seul repas par semaine
de barbotte, de crapet, de perchaude et de truite grise. Avant de récolter des mollusques,
il faut lire les panneaux qui indiquent s'ils sont contaminés.

La pollution du fleuve menace la survie de cinq especes de mammiféres marins (dont les
bélugas), de 23 especes d'oiseaux et de 17 espéces de poissons. Certaines substances
chimiques provoquent des cancers ou des malformations chez ces animaux.

TOUT CA
POUR NOUS
SONAUT'IE‘EG%EG'ERELS ux,
- THEIN, MAMAN 7~ /

r

(Tiré de: Je_me petit débrouille mai 1990; et caricature tirée du Soleil)
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Voict quelques actions simples
qui favorisent une
utilisation plus rationnelle
de l'eau a la maison:

Lo
& Ne pas faire couler l'eau longtemps pour se laver les
mains ou les dents.

I
Utiliser un verre pour se brosser les dents et remplir le
lavabo pour se raser.

L O

%, (aver l'auto avec un seau d'eau au lieu d'utiliser un
boyau d’'arrosage.

] O

2 Ne pas jeter de déchets dans la toilette, utiliser la
poubelle, méme pour des papiers-mouchoirs.

o

Placer un contenant d'eau au réfrigérateur pour garder
de l'eau froide, au lieu de faire couler l'eau a chaque fois
que l'on veut boire.

) O
Réparer les robinets de la maison qui ont des fuites.



Activité <<<>>> Reportage
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pour la télévision

Tu dois effectuer pour la télévision un court reportage ayant pour théme ['utilité de
l'eau. Remplis la fiche suivante pour la réalisatrice de I'émission: réponds aux questions
suggérées et, dans chaque cas, dessine l'image que les gens devront voir & la maison.

SCENARIO

TEXTE

e Quel est le titre de I'"émission?

IMAGE

»

l C

e Quelle est la principale utilité de I'eau pour toi?

* Nomme une autre utilité de I'eau.

]

°s

\

:

-

©®
®

be

® Quel est I'élément le plus pollueur de nos eaux?

‘©°¢ [

F\\

© Xy (Tiré de:
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L'eau couvre les deux tiers de la surface du globe. Nous avons
toujours péché et chassé: d'abord pour nous nourrir et nous vétir et
maintenant, c'est plus une industrie qui essaie de faire de l'argent.

Tant que l'on péchait d'une maniére artisanale, I'équilibre naturel des
océans etait maintenu. Aujourd'hui, les poissons, péchés en plus
grande quantité, n'ont plus le temps de se reproduire. Certaines
espéces sont menacées.

Plusieurs espéces de phoques, de baleines, de tortues de mer sont
aussi en danger. Certaines sont déja pratiquement disparues.

La péche est devenue industrielle. Depuis des années, la péche
intensive des baleines nous préoccupe. En effet, les baleines bleues,
les plus grands mammiféres ayant jamais veécu, étaient environ
200 000 en 1900. On n'en dénombrait plus que 2 000 en 1965. Leur
péche ayant été interdite, leur nombre serait maintenant remonté a
13 000 (1984).

. ESPECE . . ESPECE
EN VOIE DE DISPARITION DE SALE TYPE

(Ilustration tirée de: A ma mep
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Quel titre
donnerais—tu
a ce dessin?
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(Tiré de: A_ma mep
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ET PENDANT QUE NOUS
GASPILLONS LU'EAU...

Dans certains pays, les gens doivent parfois marcher chaque jour
plusieurs kilomeétres pour aller chercher les quelques litres d'eau
nécessaires a leur alimentation et a leur hygiéne.

; ur.. - .,
e N A Y

——

(Nliustration tirée de la revue des Missioné étrangéres, décembre 1990)
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Troisieme pariie:

L'@nerglie



Au Québec, des barrages

Grace a ses vastes ressources hydrauliques, le Québec produit en
abondance de l'électricité. Nous avons beaucoup entendu parler des
grands barrages dans le Nord québécois. Suite aux récents contrats
de vente négociés avec les FEtats-Unis, des nouvelles centrales
doivent étre construites.

Ce projet nécessitera le détournement de huit rivieres; ces systémes
de rivieres seront détruits. De plus, 5 500 lacs et 5 000 milles
carrés de forét seront détruits et inondés. Oiseaux, caribous, oies en
seront affectés. Tous les poissons vivant dans les bassins de
drainage seront contaminés au mercure.

Le mercure

La construction de ces barrages perturbe profondément la faune et la
flore de cette région, entre autres, en libérant des quantités
importantes de mercure dans l'eau. La contamination des poissons
par le mercure pose un probléme majeur. Bien plus, on détecte chez
les Indiens Cris dont la péche est le principal moyen de subsistance,
un taux de mercure suffisant pour endommager le cerveau et le
systéme nerveux.

L'électricité: vi : Kandi

Au Québec, le choix que notre gouvernement a fait de produire de
I'électricité a partir de la force de l'eau entraine des modifications
importantes des milieux humains et naturels. La création d'immenses
réservoirs et de corridors énergétiques en sont les exemples les plus
frappants.

Ces projets ont aussi un impact sur la vie des humains. lls causeront
la destruction des lignes de trappe et de nombreux territoires de
chasse des Cris et Inuits.

L'aventure de la premiere phase de la baie James se situe dans cette
avance destructrice de la société industrielle.

o
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Ces faits nous aménent a nous poser encore plus de questions
auxquelles nous devons répondre avant de continuer la réalisation de
ces projets. Hydro-Québec a entrepris une étude sur ces effets.

Le gouvernement s'appréte a enclencher la deuxieme phase du
développement de la baie James qui permettrait, entre autres, de
vendre plus d'électricité aux Etats-Unis.

Il est primordial de développer une vision globale des effets
environnementaux de l'ensemble des projets futurs d'Hydro-Québec.
Cette vision devrait permettre d'intervenir harmonieusement sur les
milieux humains et naturels dans une optique de développement
durable des ressources.

Comment justifier un commerce de ['électricité lorsque I'on n'en
connait pas les codts réels et qu'en plus, on doit faire supporter a
d'autres la destruction de leur milieu de vie.

Le Québec a assez d'électricité pour ses besoins internes et pour
trés longtemps. En effet, pour écouler les excés d'énergie de la
premiére phase de la baie James, Hydro-Québec avait procédé a des
"ventes de feu" et mis en place des programmes a partir desquels les
equipements électriques étaient pratiquement donneés aux
utilisateurs. Aujourd'hui, 62% des logis ont un chauffage central a
I'électricité.

(Mustration tirée de: Ecologie)
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Activité <<<>> Economisons I'énergie

Objectif: Se conscientiser sur nos actes quotidiens
qui impliquent la consommation d'énergie électrique.
Trouver des moyens d'économiser I'énergie. Développer
des habitudes d'utilisation rationnelle.

1. Faire une liste de tous les appareils électriques que l'on peut retrouver dans une
maison,

2. Susciter des commentaires sur l'utilité de ces appareils, la fréquence d'utilisation, ce
qui les fait fonctionner. Introduire le mot ENERGIE (électrique, au gaz, animale,
humaine, du pétrole, etc.).

Ex. A-t-on vraiment besoin d'une brosse a dents électrique?

3. Echanger et noter les opinions concernant la consommation d'énergie des différents
appareils.

4. Présenter le vidéo "Le royaume économique”, 29 minutes, disponible a Radio-Québec
ou a la CEQ (25%).

5. Classer les appareils listés selon leur consommation d'énergie (voir p. 32, CEQ).
6. Discuter des moyens d'économiser I'énergie dans la maison. ;
Ex. .remplacer le mélangeur électrique par un fouet;

.chauffer seulement I'eau nécessaire;
.6teindre la lumiére lorsqu'on sort d'une piéce;

)
.utiliser un couteau manuel,
.réduire le chauffage, surtout la nuit ou lorsqu‘on sort;
.en été, faire sécher les vétements a l'extérieur.

7. A l'aide de bandes dessinées ou courts récits, exposer les différentes suggestions pour
économiser I'énergie a la maison.

8. Les publier dans le journal d'Atout-Lire ou monter une petite exposition.

(Tiré de: BRécupérons notre planéte)



SURCONSOMMATION OU PENURIE D'ENERGIE

En 1980:

2 en Europe

55 en Inde

900 au Népal

1 personne en Amérique du Nord consomme
autant d'énergie que

168 en Tanzanie

L'étiquette Energuide est un
outil qui s'avere trés utile pour
comparer l'efficacité énergé-
tique et calculer le codt
d'utilisation d'un appareil.

Une vérification est faite pour
tous les nouveaux appareils et
les résultats sont inscrits sur
une étiquette apposée a chacun.

Grace a cette formule, on peut
déterminer le codt d'utilisation
d'un appareil en utilisant la cote
de consommation du Répertoire:

This appliance
model # 1234567890 uses

83 «wn

of electricity per month when
tested in accordance with CSA standards.

ENER(SUIDE

Cet appareil, de modéle n° 1234567890
verifie conformément aux
normes de I'ACNOR, consomme

83 wwh

d'électricité par mois.

X 12 mois
X durée utile (en années)

= colt d'utilisation.

Cote de consommation du Répertoire (kWh/mois)

X prix de I'électricité dans la région (dollars/kWh)

(Source: Les Ami-e-s de la Terre de Montréal et guide du consommateur)
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ECONOMISONS L'ENERGIE

Il peut étre facile d'économiser de I'énergie sans se priver ni
renoncer a son confort.

La quantité d'énergie économisée sera d'autant plus grande si l'on
fait des efforts.

Concretement, on constate I'économie sur notre facture d'électricité.

Comprends-tu la facture que tu recois d'Hydro-Québec?

AFPRARM AW W% VRAI OU FAUX ? b e W v e’

Les ampoules €lectriques utilisent plus d"électricité que Si tu sors 30 minutes d'une pi¢ce éclairée par des tubes
les tubes fluorcscents. fluorescents, mieux vaut fermer I’interrupteur pour éco-
nomiser |'énergie.

‘dnooneaq juasn,| syuenbayy soSewnye
$Op ‘2JINO UF "dWIN[[e,| UO NO JUSWOW NE I, P

isnem Q1 @p seinodwe anenb anb aigiwu dnooneaq awWOSUOS |1 “YdURALI U *12UUONOU0J Jnod
-n| ap wene ynpoxd spem O 9p 2qN3 [N3S U TRIA 2119111592, p nad $317 2SI[1IN JUADSAION[J QM) U[) “XNBY
ions:

1. En hiver, pour dormir, a quelle température places-tu le
thermostat de ta chambre?

2. Si tu baissais la température de 2 a 3 degrés, est-ce que ¢a te
conviendrait également?

3. Décris deux changements de comportement dans ton milieu qui
permettraient d'éviter un gaspillage d'énergie de la chaleur.

(Vrai ou faux tiré de: Je me petit débrouille janvier 1989)



ET LE SOLEILY
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1@ Le principal gaspillage, c'est peut-étre l'inutilisation de
I'énergie du soleil.

“ 3

O Pense un peu a la quantité de petrole, de gaz naturel que nous
pourrions économiser en utilisant la chaleur apportée par les rayons
solaires.

CAPTEURS
SOLAIRES

03 Capter I'énergie solaire,
source inépuisable et gratuite,
pour chauffer maisons,
édifices et eau courante, est un
vieux réve que plusieurs
commencent a vivre.

“La corde a linge est un séchoir solaire
a la portée de beaucoup d'entre nous.”

(Source: Ecologie, un monde & découvrir et illustration tirée de: Je me petit débrouille novembre 1986)



L’UTILISATION DES RESSOURCES ET DE L’ENERGIE

1. Les illustrations de gauche suggérent un geste de gaspillage. Décris-les dans la colonne du
centre.

2. Propose une solution concréte pour faire meilleur usage de la ressource disponible. Les illus-
trations de droite te suggérent une réponse.

GASPILLAGE

LUTTE AU GASPILLAGE

GASPILLAGE
g LUTTE AU GASPILLAGE
GASPILLAGE

LUTTE AU GASPILLAGE

GASPILLAGE

LUTTE AU GASPILLAGE

(Tiré de: Ecologie) |
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GASPILLAGE

LUTTE AU GASPILLAGE

GASPILLAGE

LUTTE AU GASPILLAGE

GASPILLAGE

LUTTE AU GASPILLAGE

GASPILLAGE

LUTTE AU GASPILLAGE

GASPILLAGE

LUTTE AU GASPILLAGE

(Tiré de: Ecologie)




Quatrieme partie:

Les arbres
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Une forét, c'est plus que des arbres.

Il s'agit d'une association complexe de minéraux, de végétaux et
d'animaux.

Des végétaux divers fournissent abri et nourriture aux oiseaux,
mammiféres et insectes!

| DEUXIEME ETAGE (C1ME): BRANCHES ET | &_\:{: A
FEUILLAGE DES PLUS GRANDS ARBRES. Lu— 5
LIEU PRINCI|PAL DE LA [PROTOSYNTHESE|. 1/~ —
L'ECUREUIL ROUX ¥ LOGE AINS! GQUE PLU- Foo L3

SIEURS ESPECES DOISEAUX. "“":‘-’»,'_‘_'_";.:f;-
o

| PREMIER ETAGE : ARBUSTES ET JEUNES
3 PLANTS ADAPTES A LA VIE A L'OMBRE, o}-

» DEAUX (Ex.: PICS,SITTELLE , GRIMPEREAL), MAM-|
:5‘- MI\FERES (EX.: MARTRE , RATON LAVEUR | ETC.).

REZ-DE-CHAUSSE
’, (SOL FORESTIER):
FOUGERES,MOUSSES, | )
FLEURS, HERBES, JEU-*
. NES PLANTS, ARBRES
¢ MORTS, FEUILLES , LICHENS,
MITES , VERMISSEAUX , MOUCHES, o e <
 PAPILLONS ET AUTRES INSECTES, Negure T ' ' 7 gy 3
MAMMIFERES , OISEAUX, Anmﬁ& : " " ’ : 2

BIENS ET REPTILES,. o e ¥ 5 £ gl =37 . A, o

SOUS-SOL: RAC\NES,
INVERTEBRES, ELE~-
MENTS NUT

S

(Tiré de: Ensemble récupérons notre planéte)



A quoi ca sert la foréet?

(Tiré de:

PlOUME, A QUON SERT LA FORET ? EN PLUS, ELLE OFFRE
| SLLE EST UNELEMENT OE & A DE NCMBREUSES ES-
- [UECOSYSTEME | GLOBAL i PECES ANIMALES LEJR

. ELLE PURIFIE L'AIR EN FILTRANT NOURRITURE , LEUR ABR)

{ LES POLLUANTS ET LES S\TES PROPICES
| ELLE PREVIENT LES INONDATIONS EN A LA REPRODUCTION ET
e ABSORBANT ET RETEMANT AL ELEVAGE DE LEURS

e fﬂﬂj L'EAU;

?“31 P pn-awem-u_ [LUERCSI1ON].

n

y

126 ESPECES D'OISEAUX -
| (ENYRON & DES ES5PECES AU QUEBEC);

, 24 ESPECES DE MAMMIFERES

| (PLus o€ ¥ DES ESPECES AUGUEBREC);

] 6 DE REPTILES Y SONT ASSOCIEES..

:r_ DANS LA CULTURE QUEBECOISE, LA FORET EST PARTUT
| PRESENTE. ON EN TIRE: OBJETS DE LA VIE Cou RANTE, |
i Bo S DE CHAUFFAGE, MATERIAUX DE CONSTR UCTION, RE-!

| MEDES, NOURRITURE, 'NSTRUMENTS DE MUSIQUE,ETC. !
i
|

FAITES L'INVENTAI|RE DES OBJETS EN BO\S PRESE'QT.‘S

C\-IF_" VOUS. VOUS SEREZ SURPRIS DE L'ABONDANTE }

PRESENCE DE PRODUITS
FORESTIERS |
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Cuest-ce qu'on a fait?

T PIOUME, QUE S'EST-IL PASSE 2.,  ONA ABUSIMEMENT

N — |

_ EST-CE LA FIN D°UN | T A BLANC. DES MACHINES PUISGANTES EoRASENT,
:‘—‘-____: - 9 i - - .. ARRACHENT, DECHIQUETENT ET COMPACTENT,
— BEAU REVE 7, _.

PRATIQUEE SUR UNE GRANDE ECHELLE , CETTE ME- |
TN F— PETITS ET GRANDS MAMMIFERES
N ; { = e _—EQDENT»\BRI ETNOURRITURE,

THODE A PES EFFETS PESASTREUX SUR LA FAUNE |

De plus, on a déboisé les rives des cours d'eau et plusieurs espéces
ont perdu leur habitat.

On a utilisé les cours d'eau pour le flottage du bois. On le fait encore
pour environ un quart du bois et cette maniére de transporter le bois
a des effets négatifs sur la faune et son environnement.

On a Iutté contre les insectes avec des produits chimiques
dommageables.

On a provoqué les pluies acides ...

(Tiré de: Ensemble récupérons notre planéte)



Peut-on
faire

quelque
chose??

-

| ASSURoONS EN BORDURE DES

COURS D'EAU LE MAINTIEN DE
LA BANDE VERTE. PREVUE
PAR LA LOI;

SAUVONS
LES

RIVAGES

, prf oA
r1A1NTENoN5§uFF;5AH- (
MENT DE FORET
[ELUMACI\QUE]
NECESSAIRE A
CERTAINES ESPECES:
-}

PRAR EXETFPL
PRF\‘T\G‘]UGN‘- LA COVPE PAR

BANDUE ; ELLE FAVORISE LA
F'_E@E_Em\__rﬂ FORESTIERE
£T =A [DIy _E__;P.\l:lcﬁ-r\s—l

AINSG) - PLus O'ESPECES
PEUWENT VOIR LEURS BE-
SoINS SATIS FAITS |

e _'__—-__'_--_'“‘4-&.\
LORSQUE TUAS FtM\‘DL 3
COUPER LA ForET, OU EST-

\CE QUE JE M'EM vAIS ?’.A./
\\‘___‘._ -

F 4

((
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{

REDUISONS LE PLUS
POSSI\BLE LE FLOTTAGE DU
BO\S ET REPAROMS LES TORTS
QUE cETTE PRATIQUE A

CAUSE A CERTAINS COURS
D'EAUV;

) f

roN'rm:—‘_ L.ES INSECTES,
RECOURIMNS Aux TRMTE.P'\ENT-S.l
[_B\OLOG_‘QIE_?_] AYANT MOINS
D'EFFETS NEGATIFS SUR
LA FAUNE j

i
7, PERPETUONS LES
Y | FEUPLEMENTS FORES
TIERS LES PLUS
FAVORARBLES A LA
FAUNE 5

‘NouS SOMMES NES DEBOUT,

NOousS SOMMES Poaris DEBOUT 3 )
NOUS SOMMES A MEME
DE VOIR, TOUTE LA FO-

EVITONS LES AMENAGEMENTS FO- 1 ,
RESTIERS QU! SE RAMENENTA LA L— 7 7
[MONOCULTURE ] DES SEULES ES- -~ S0YONS A L 'BcoUTE oF

PECES FOURNISSANT LA MATIERE
[ L\GNEUSE | RECHERCHEE. QUE
VOULONS-NGUS : DE BELLES RANEGEES
D'ARBRES Ou UNE FORET VIVANTE 2

CELX QU| S'EFFORCENT
D'ETRE EN HARMONIE
AVEC LA NATURE /...

RET ET D= SENTIR

\_ SES PROBLEMES ..
\._H___-_-___

...ET VOUS POUVEZ EN TROUER D'AU-
TRES: EXEMPLE, RECUPERATION DU PA-
PIER ; RESPECT DES ARBRES (/4s DEN-
TAILLES NI D ENLEVEMENT DECARCE D AR -
BRES VIVANTS , PLANTER DES ARBRES ... )

e

| ET Expt.mmﬂ'r!...
- —
(Tiré de: Ensemble récupérons notre planéte)

" L'EXPLOITATION FOREST'ERE FAIT'
VINRE UNE GRANDE PARTIE DE
NOTRE POPULATION. ELLE EST
CONCILIABLE AVEC LE CARACTERE
[MULTIFONCTIONNEL |DE LA FORET.
A CONDITION QUE TOUTE DECISION
CONCERNANT CETTE UTILISATION
NE S0IT PAS PRISE PAR UNE CATEGORIE
DUTILISATEURS , POUR UNE FORME
DE DEVELOPPEMENT. LA CONSERVA-
TION DE LA FAUNE ET SA MISE EM
VALEUR NE SONT PAS DES
ENTRAVES MA\S DES
FACTEURS A CONS|DE-,
RER PAR TOUT DEC!-
DEUR, AMENAG|STE

CONCEPTION : LUDGER LAVO\E
GASTON CAVYER
GERALD LAVOIE
YVES JARRETIE

DESSINS : MICHEL MARSEILE

e

REALISATION ©

MINISTERE. DU LOISIR , DE LA
CHASSE ET OE LA PECHE ET
FEDERATION QUEBECOISE DU
GUIDISME ET DU SCOUTISME.

EN COLLABORATION
AVEC LA
FEDERATION QUEBECOISE
DE. LA FAUNE
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Les arbres

% @ ‘ T Les arbres, les foréts, purifient I'atmosphére en
filtrant I'air des poussiéres et en fournissant I'oxygéne.

Les feuilles abritent et nourrissent une faune variée.
Les racines préviennent I'érosion du sol et donc la désertification.

Les arbres préviennent également les inondations par leur capacité
d'absorption d'eau et d'évaporation.

Sans compter tous les apports économiques!

Les humains et les animaux inspirent de l'oxygéene Les plantes absorbent du gaz carbonique et rejettent de
et rejettent du gaz carbonique. C'est la respiration! I'oxygéne. Voila pourquoi la Terre n'en manque jamais!

(lllustrations tirées de: La science 1989)
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Pourquoi la Terre n’est-elle
Jamais a court d’oxygene?

Les plantes vertes produisent de |'oxygene.
Alors, tant qu'il y en aura suffisamment sur
Terre, nous aurons assez d'oxygene!

/7,
( (77

o —

(Tiré de: La science, 1989)



Ces arbres qui nous rendent service

Une personne utilise chaque année une quantité équivalente d'oxygéne
a celle produite par un arbre de taille moyenne. De plus, ce méme
arbre est capable d'emmagasiner tout le gaz carbonique produit par
cette personne.

Les arbres nous apportent fraicheur

En été, dans une rue plantée d'arbres, la température sera inférieure
de trois a cinq degrés a celle d'une rue déepourvue d'arbres.

Les arbres jouent un réle d'humidificateur

Dans une rue bordée d'arbres d'un centre-ville, on peut relever 3,000
particules de poussiére par volume. Une méme rue sans arbres en
aurait plus de 10,000.

Mais, un jour, nous pourrions manquer d oxygene!

-\ g

Nous coupons beaucoup d'arbres, Si nous en coupions trop, la quantite
pour faire du bois, du papier, etc. d'oxygéne sur Terre diminuerait.

Procédons a un recensement des arbres de notre secteur. Y en a-t-il
au moins un pour chaque personne?

(llustration tirée de: La science 1989)
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"Les villes doivent
étre baties a |la
campagne, l'air y est

tellement plus pur."
(Tiré de: L'humour)

T 6 4 g

Les étres humains s'entassent dans des villes de plus en plus
gigantesques d'ou ont été éliminés presque tous les arbres et ou la
verdure est remplacée par du béton et de l'asphalte.

Les foréts ont été abattues ou brilées pour faire place aux champs
cultivés, aux villes et aux routes.

De nos jours, des millions d'arbres sont abattus pour une utilisation
de leur bois dans la construction, la menuiserie ou la fabrication du
papier. Autrefois, la coupe du bois était plus faible et naturellement,
cette richesse se renouvelait. Aujourd'hui, la coupe ampute la forét
de plus en plus gravement et le reboisement est insuffisant.

C'est pourquoi nous devons recycler toutes les matiéres que nous
produisons. On voit limportance de reboiser, de créer des réserves
naturelles protégées ou toute exploitation commerciale est
interdite. |l est urgent d'arréter le déboisement, I'exploitation
irrationnelle de la forét et de limiter I'étendue des centres urbains.

(lllustration tirée de: Je_me_petit_débrouille septembre 1986)
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Inépuisables, nos foréts?

6 AR AT EAT LAY

On plante aujourd'hui des millions de jeunes plants sur les
territoires ou on a coupé des arbres. On devra attendre de 25 a 100
ans avant que ces arbres soient assez grands et gros pour étre
coupés et transformés en papier ou en bois de construction.

La culture des arbres, c'est une préoccupation récente chez nous. Il
n'y a pas si longtemps, au Canada, nous croyions que nos foréts
étaient inépuisables.

é N

Tant de foréts détruites pour
fabriquer tous ces dépliants
publicitaires qui engorgent nos
boites aux lettres...

(Wlustration tirée de: L'enjeu, mai 1985)
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En 1987...

Sur prés de 4 1/2 millions de tonnes de
papier journal produites au Québec,
plus de 3 1/2 millions sont exportées.

Il faut couper 17 hectares de forét québécoise pour
produire le journal "New York Times" du dimanche.

En 1987...

Environ 79% du bois de construction
était destiné a l'extérieur du Québec.

Les droits de coupe que I'Etat québécois pergoit pour la
récolte des arbres sont minimes. En 1983-84, il a pergu 27
millions de dollars pour une activité qui génére plus de 8
milliards et demi de dollars chaque année.

(llustration tirée de: Je me petit débrouille, février 1088)



Les produits 49
des arbres dans ta vie

As-tu déja songé a
I'importance des produits
fabriqués a partir du
bois dans ta vie? Bien
sir, il y a tes manuels
scolaires et le papier sur
lequel tu écris a I'école.
Mais il y a tellement
plus:

— le papier monnaie

— le papier journal

— la tapisserie

— le papier hygiénique

— les emballages et éti-
quettes de millions de @R
produits vendus en
magasin.

Avec le bois, on fabri-
que aussi:
— la charpente de nos
maisons
— des instruments de
musique
— des articles de sports
— des meubles

(
Y,

Le bois est aussi l'une
des principales sources
de produits chimiques au
monde. Cela te surprend-
i1? Des produits chimi-
ques extraits du bois
entrent dans la fabrica-
tion des vétements, de la
peinture, des explosifs,
des films photographi-
ques, de la térébenthine Ge==|
des parfums, des dis-
ques, et méme des pelli-
cules de plastique utili-
sées pour conserver nos
aliments! Il y a aussi les
arbres tropicaux qui don-
nent un liquide blanc (le
latex) a partir duguel on
fabrique du caoutchouc!

MAEG. CESTUN
VERITABLE
ARBRE DE NOEL/

UN INTRUS
SE CACHE
PARMI CEsg

PRODULITS,
TROUVE-LE

Des chercheurs tentent
méme de mettre au
point, a partir du bois,
un carburant pour les
voitures de demain!

Et comment oublier le
sirop d'érable, les pom-
mes et les noix qui sont
aussi des cadeaux des
arbres.

IEME AT O ARANILTE MAI 1988



Cinquieme partie:

Les amnimauix
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~NOS rapports avec la faune

Malheureusement, les animaux ne sont pas toujours abattus ou
péchés pour satisfaire des besoins essentiels. Beaucoup servent
surtout de trophée aux amateurs de chasse ou de péche. Une trés
faible partie de I'animal est utilisée. Le reste est trop souvent
gaspillé.

Partout dans le monde, de plus en plus de personnes sont conscientes
de l'importance de la flore et de la faune pour assurer le bien-étre de
I'espéce humaine. Les nombreuses associations de citoyen-ne-s pour
la protection de la nature et les mouvements écologiques de plus en
plus actifs témoignent bien de cette prise de conscience populaire.

De méme, les gouvernements consultent davantage les gens avant
d'autoriser la mise en oeuvre de projets dont la réalisation aurait
des conséquences sur l'environnement.

Malheureusement, il y a encore trop d'abus de la part d'individus ou
de compagnies qui se soucient peu d'environnement et pensent
d'abord a leurs intéréts personnels. Cette insouciance est a l'origine
du braconnage et de la surexploitation des ressources animales pour
des usages commerciaux ou industriels.

Les conséquences sont parfois immédiates: une espéce disparait
complétement d'un lac. Le plus souvent, cette exploitation abusive
décime et méme extermine des populations animales.

word

(INustration tirde de: Mon premier livre d'écologie)
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Nous avons une part de responsabilité dans I'exploitation des
animaux. En effet, la plupart d'entre nous mangeons de la viande deux
fois par jour. Parfois méme, quand un morceau nous plait moins, il
prend la direction de la poubelle! Pourquoi un tel gaspillage? Nous
n'ignorons pas que des millions de gens de par le monde souffrent de
la faim et que des milliers en meurent chaque jour.

Quant aux immenses ressources
de la mer, pensons bien que, si la
pollution se poursuit au rythme
actuel, elle réduira considérable-
ment la quantité et la qualité des
ressources animales des océans.

Le fait de jeter dans la nature un
sac, une canette ou un megot n'est
pas catastrophique.

Cependant, si cing milliards de
personnes le faisaient, ¢a
pourrait constituer un grave
probleme s'ajoutant a celui des
quantités énormes de déchets que
produisent déja nos industries et
chacun-e de nous.

La protection de la nature ne sera
assurée que lorsque chacun-e de
nous la défendra ardemment, quel
que soit l'endroit ou nous nous
trouvons.

Il faut se rappeler les nombreux
avantages que nous tirons de
I'exploitation rationnelle des
animaux et faire en sorte que nos
enfants et nos petits-enfants
puissent eux aussi en bénéficier.

(Tiré de: Ecologie. un monde & découvrin
(Nlustration tirée de: Je me petit débrouille, février 1988)

LANIMAL LE PLUS
FEROCE 7 CESTLE
SPECIMEN Ci-DESSOUS
A MOUSTACHE ETA
CULOTTES COURTES
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Les avantages que nous tirons de
Pexploitation des animaux

Alimentation

Vétements et textiles

Santé

Industrie chimique

Recherche scientifique

Secteur économique

Emplois

Revenus

Récréation

(Tiré de: Ecologie. un monde & découvrip

poissons et autres produits de la péche,
chair des animaux d'élevage et du gibier,
lait et produits laitiers, oeufs, miel

laine, fourrure, plume et peau servant a
la fabrication de manteaux, chandails,

gants, bottes, chapeaux, couvertures,
sacs de couchage

médicaments et autres produits utilisés
en meédecine

engrais et autres produits utilisés
contre les espéces nuisibles

étude et expérimentation en laboratoire,
en clinique et dans les centres d'élevage

pécheurs, trappeurs, eleveurs et autres
producteurs, travailleurs de
I'alimentation, du vétement, du textile,
etc, gardiens et guides

péche et chasse sportives, courses de
chevaux, jardins zoologiques, aquariums

sports divers, jardins zoologiques,
aquariums, cirques, parcs naturels,
sentiers de la nature, etc.



Des animaux qui disparaissent

De nombreuses especes d'animaux sont nées, se sont transformées,

ont été remplacées par d'autres depuis que la terre existe. Cette
evolution naturelle dure depuis des millions d'années.

En revanche, les étres humains ont détruit bien des espéces en peu de

temps. Elles ne seront pas remplacées. Il faudrait au moins sauver
celles qui restent.

L'exploitation des animaux

Les éléphants sont chassés pour l'ivoire de leurs deéfenses, les
rhinocéros pour leur corne (en Asie, on dit qu'elle guérit de
nombreuses maladies), et d'autres animaux pour leur fourrure, méme
lorsque le commerce en est interdit.

Les industries pharmaceutiques ou la parfumerie ont besoin du
cachalot pour son ambre, du chevrotain pour son musc, etc.

Chevrotain "porte-musc” qui doit
son nom a la poche qu'il porte sous le
menton et qui sécréte du musc,
utilisé en parfumerie. Cette
substance, d'un prix trés élevé, était
trés recherchée et a failli entrainer
la disparition totale de cet animal
qu'il est deésormais interdit de
chasser.

: Népal, 1982.

Tiré de

(Partiellement tiré de: Mon premier livra d'écologie) sl
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Combien sont devenus
des animaux de labo-
ratoire, utilisés pour la
préparation de sérums
et de vaccins, et pour
I'expérimentation
scientifique?

Enfin, nous détruisons
aussi par peur, une peur
en geneéeral injustifiée:
peur du loup, peur des
araignées, peur des
serpents.

L)
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Heureusement, certains animaux sont capables de s'adapter: comme
les pigeons et les moineaux des villes! Heureusement aussi, nous
pensons a protéger certaines especes, comme le faucon pélerin a

Quebec.

(Tiré de: jer li !
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Des elephants sans defenses ! !

Les éléphants sont protégés et pourtant ils sont massacrés!

L'éléphant d'Afrique est menacé d'extinction. Il y en avait 2,5
millions en 1950. Il n'en reste plus que 400 000. La chasse a
I'éléphant est officiellement interdite partout en Afrique. Pourtant,
100 000 éléphants par année seraient abattus.

Des braconniers tuent des
éléephants uniquement pour
leurs deéfenses. Ills tuent
méme femelles et petits,|
empéchant le renouvelle- &
ment de l'espece.

Ces défenses sont en ivoire,
une matiére précieuse dont §
on fait des bijoux et des
objets décoratifs. Et plus le |}
nombre d'éléphants diminue,
plus le prix de livoire
grimpe!

Le Canada interdit |['im-
portation d'ivoire, mais ||
plusieurs pays l'autorisent
encore.

Au rythme ou ils sont tués, |
les seuls éléphants vivants §
en Afrique dans cing ans @
seront ceux des zoos. Seules [
les especes d'eéléephants qui paryld
naissent sans défenses *
(comme en Asie) survivront. |

4&5‘:‘

(Tiré de: Des animaux en danger et de: Je me petit débrouille février 1989)



Feut-on se servir des animaux
pour tester des medicaments?

Des scientifiques se servent d'animaux pour eétudier comment leurs
organismes fonctionnent. Parfois, ces recherches permettent de
trouver des remeédes. S'ils ne testaient pas les nouveaux
medicaments sur des animaux, ce sont les humains qui devraient
risquer leur vie en les essayant.

Certaines personnes pensent que nous ne devons pas faire aux
animaux ce que nous ne ferions pas aux humains. Mais les animaux
ont-ils les mémes sensations que nous? Beaucoup croient qu'ils ne
souffrent pas autant parce qu'ils ne sont pas aussi intelligents que
nous.

-I;"' des animaux. Mais cela vaut-il la
# | peine de faire souttrir ces lapins

(Tiré de: La cruauté envers les animaux)
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En voie de disparition

L'Ours blanc: de bonnes résolutions
pour sauver l'espéce, mais aucune
mesure concréte !

En Alaska, les recherches pétroliféres
risquent de porter le coup de grace
aux ours blancs.

Tiré de : Les animaux en péril, 1973.




En voie de disparition

. il ne restait plus que 500 bisons
moins de deux siécles plus tard !

Au nombre de 75 millions, avant
I'arrivée des premiers colons en
Amérique...

Tiré de : Les animaux en péril, 1973.
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En voie de disparition

Le Tigre da Java : on estime que la totalité de sa population s'élédve 4 12 individus |

Tiré de : Les animaux en péril, 1973.



Ces frois caricafures nous démonfrent que les animaux ne sonf pas
foujours ufilisés pour safisfaire nos besoins essentiels. Quelles solutions
proposes=fu?

(Tiré de: Ecologie, HRW)
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ENTRE BETES ET HUMAINS

Pour phacqne des cinq phrases ci-dessous décrivant des actes d'étres
humains, indique s'il s'agit d'un geste positif (P) ou d'un geste
negatif (N).

1. Des biologistes fixent sur les pattes des oiseaux capturés des bagues en aluminium. ® ®

2. Les humains tuent fréquemment les animaux pour se nourrir et se vétir. ® ®
3. Certaines personnes dépensent des sommes fabuleuses pour se procurer
un manteau de fourrure qui impressionnera leurs amis. ® ®

4. Les chercheurs expérimentent sur des animaux qu'ils sacrifient a des fins scientifi-
ques. ® ®

5. Le déboisement, I'asséchement des milieux humides et surtout I'épandage des
insecticides ont grandement contribué a diminuer la faune ailée de nos bois
et de nos champs. ® @

6.

® ®
’ ® ®
8. ® ®
9.

® ®

(Tiré de: Ecologie, HRW)
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Pas si bétes!

les especes menaceées
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Au moindre danger, le hérisson devient une
boule hérissée de piquants, ce qui lui a permis
de survivre pendant des millions d'années.
Mais cette défense est nulle face aux
automohiles.

Le chinchi'la, ronueur des Andes, est peur son
malheur, revétu d une superbe fourrure. Les
chasseurs ont tue tous les chinchillas
sauvages; il n'en reste plus qu'en élevage.

V'okapi est 'un des derniers mamimifsres
decouverts en Afrique (X" siecle). Mais ces
animauy 50Nt tres peu nombreux et seules
quelques dizzines d'okapis ent survécu en
caprivité,

Devenue rare, la sardine ne se peche plus que
loin des cotes, La peche industrielle I'a fan
disparaitre des vages,

La pollution des eaux entraine une lente
disparition du saumon. Et dire qu'autrefois les
domestiques agricoles protestaient quand on
leur en faisait manger irop souvent !

Les baleines sont en voie de disparition. Et
pourtant,tandis que des commissions
internationales discutent gravement s
mesures a prexddre, les canons lance-harpon
continuent le massacre.

patfois en héiicoptere.

G

Lorsqu'il avance vers sa proie, il suffit a l'ours
blanc polaire de cacher sz truffe noire avec sa
patte pour devenir invisible. Mais il ne peut
rien contre les chasseurs qui le raguent,

—
: ‘

dj,
-

(Tiré de: Le livie compagnon




Pas si bétes!

la perception
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Que de recherches jusqu'a ce que les savants
soient parvenus, en 1925, a meture le radar au
pomt!

Le dauphin est naturellement équipé d'un sonar
assez Précis pour reperer a une centaine de
métres un poisson pas plus grand qu'une main.

Un représentant particulieremen® intelligent de
'espéce humaine, le savant italien Volta,
construit en 1800 la premiere pile élecirigue.

Un poisson du Nil, le gymnarche, n'a pas
attendu le X1X° siecle pour créer, autour de lui,
un champ électrique qui lui permet de localiser
SES proies.

He non! I'odaorat de I'étre humain n'est pas
spécialement développe...

Redoutable, le flair du berger 2llemand ! Cet
animal peut détecter, parmi dix millicns de

gouttes d'eau, la présence d'une seule gouite
d'acide sulfurigue.

(Tiré de: Le livie compagnon

s |



Pas si bétes!

(suite)

LAFIN... BLESSURE PATTE GALCHE .,

3 LILOS 200... POl GRIS .
VENTRE BLANG .

L'creille humaine est sensible aux variations
sonores dans des iréguences comprises entre
16 et 15000 Herz.

Quand,a cing silometres de distance, le chacal
entend le cri d'un animal, il peut distinguer s'il
s'agit d'un ¢ normal ou du cri d'un anumal
blesse.

Le champ visuel de I'homme est limité ; 100”
dans le sens horizontal, 60 a B0” dans le sens
vertical. Qui n'a pas révé d'avoir des yeux a
arriere de la téte?

Le rarsier, lui, peut regarder dans toutes les
directions : il 2 une vision de 360° (un tour
complet !} De plus il voit trés bien la nuit.

Le caméleon, grace a deux yeux mobiles et
independants |'un de l'autre, s'offre le luxe de
regarder en meme temps dans plusieurs
directions, sans meme bouger la téte!

Le thypheotris, ou poisson aveugle, qui vit dans
les cavernes, nait avec deux yeux. Mais inutiles
dans l'obscurite, ces deux yeux se recouvrent
peu a peu d'une pellicule opaque.

(Tiré de: Le livie compagnor)
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¥ wie de ehien wt

Les chiens occupent une bonne place dans les proverbes et les
expressions de notre langue. Que signifient les expressions
suivantes:

1. Temps de chien
a) Beau temps
b) Tempeérature deétestable
c) C'est I'neure du souper du chien

2. Entre chien et loup
a) A la tombée du jour
b) Maison ouverte a tout venant, personne ou animal
c) Situation difficile

3. Quand on veut noyer son chien, on dit qu'il a la rage
a) Quand on en veut a quelqu'un, on l'accuse faussement
b) Quand son chien a la rage, vaut mieux le noyer

4. Tout chien qui aboie ne mord pas
a) On ne peut pas mordre la bouche ouverte
b) Le chien manifeste son affection en jappant
c) Celui qui fait du bruit n'est pas dangereux

5. Si tous les chiens avaient des scies, il n'y aurait plus
de poteaux
a) Il est inutile de faire des suppositions imaginaires
b) Il ne faut pas laisser trainer ses outils
¢) Il vaut mieux construire avec des matériaux solides pour
eviter les problémes

6. Il a un caractére de chien
a) Il a un bon caractere
b) Il crie tout le temps
c) Il a un mauvais caractere

(Tiré de: Je me petit débrouilla janvier 1987)
(Réponses: 1-B, 2-A, 3-A, 4-C, 5-A, 8C)
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Milin comme In Singe

Trouve les noms d'animaux qui complétent les expressions suivantes.
Pour t'aider, tu peux te référer a cette liste:

agneau ane boeuf
chat cheval éléphant
lievre oiseau paon

1. Avoir une mémoire d'

3. Tétu comme un

4. Fort comme un

5. Orgueilleux comme un

6. Libre comme un

7. Rapide comme un

8. Donner sa langue au

9. Avoir une fievre de

(Tiré de: Je me petit débrouille)
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Les proverbes de I|'ornithologue

RO AR R R RN R

De nombreux proverbes et expressions de notre vocabulaire font
référence aux oiseaux. Peux-tu trouver les oiseaux cachés dans les
phrases suivantes?

1. Une ne fait pas le printemps.

2. Avoir des yeux de

3. Un froid de

4. Une couleur caca d'

5. Faute de , on mange des

6. Petit a petit, I fait son nid.

7. C'est un drble de

8. Noir comme un

9. Bavard comme une

10. Il attend que les lui tombent toutes
roties.

Pour t'aider, voici dans le désordre, le nom des oiseaux cachés
dans les phrases:

merles pie hirondelle canard moineau
alouettes oie grives corbeau  hibou oiseau

(Tiré de: Je me petit débrouille octobre 1986) ; .
'sejjenoe 0} ‘eid ‘6 !neeqiod ‘g !nesuUOW /L NEBSIO g !Sepew
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Sixieme partie:

Décheis
@t recyclage
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JETONS UN COUP D'®
DANS NOS PIPBELLES

Au Québec, nous produisons 6 millions et demi de tonnes
de déchets solides chaque année (une tonne par personne).

f

Placés sur une voie de l'autoroute 20, ces déchets
s'éleveraient a 10 metres de hauteur entre Québec et
Montreéal.

50% de ces déchets sont des matériaux
d'excellente qualité qui pourraient servir a
produire de nouveaux articles ou étre
réutilisés immédiatement. Toutefois,
seulement 10% de nos ordures sont recyclées.

Au Québec, I'élimination des
déchets nous colte 300 millions
de dollars annuellement (ou 46$

par personns).

(Tiré de: Récupérons notre planéte et illustration tirée de: L'Enjeu)
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La nature ignhore ce qu'est 'ordure.
La nature ne jette rien.

Elle utilise ou réutilise tout.

Société de consommation: Les ordures pleuvent: canettes de
boissons gazeuses, emballages en carton et en plastique, boites de
conserve, carcasses de voitures, vieux réfrigérateurs, machines a
laver, piles électriques, jusqu'aux déchets nucléaires.

Chaque jour, chacun-e de nous jette en moyenne|

Chague matin, des camions emportent des tonnes et des tonnes
d'ordures ménageres. Pour ramasser, transporter et éliminer ces
déchets, il en colte de plus en plus cher en matériel, énergie et
salaires. On les jette dans des anciennes carrieres ou on les traite
dans des usines. On tente d'en venir a bout le plus souvent par le feu.

Si nous ne voulons pas mourir sur nos tas d'ordures, ou sous eux,
nous devons trouver des solutions. La récupération et le recyclage
sont deux bonnes fagons d'économiser de la matiére et de I'énergie.

La récupération est la réutilisation sans transformation (ou a
peine) des objets usagés, avant qu'ils ne deviennent des déchets. On
peut récupérer des vieux vétements et meubles, des vieilles
voitures, des bouteilles de biére pour un nouveau remplissage, du
papier pour écrire de l'autre cdté, etc.

Le recyclage permet de réutiliser la totalit¢ ou une partie des
déchets moyennant une transformation plus ou moins grande selon le
type du produit recyclé, comme pour le papier qu'il faut désencrer
avant d'en refaire du nouveau.

(Tiré de: Merci & la Terre et de: Ecologie. un monde & découvriy
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De nouveaux produits a partir
de nos déchets

Qu'est-ce qu'un déchet? On appelle déchet tout produit que son
propriétaire abandonne.

Aprés traitement, le papier et le carton seront réutilisés dans la
fabrication de papier d'usage courant et de carton ondulé.

Certains contenants de verre peuvent étre utilisés plusieurs fois.
Ceux qui ne peuvent I'étre seront broyés, fondus et moulés sous une
nouvelle forme. Mélangés a de vieux pneus effrités et fondus, ils
pourront étre utilisés comme revétement de route.

AT Ty
JQ. \"@.C._HCEF_ L ‘ z

Les déchets de table et les feuilles mortes, par exemple, seront
soumis au procede de compostage, c'est-a-dire qu'en les faisant
fermenter, on en fera un "compost" utilisé principalement pour
enrichir les terres agricoles.

(Mustration tirée de: Ecologie. un monde & découvrid
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Le contenu de ta poubelle

1. Zeste de pamplemousse: peut
étre ajouté au compost ou servir
d'engrais naturel pour le jardin.

2. Journal: peut servir a nettoyer
les vitres, a fabriquer des b(ches
pour le foyer et a construire
divers objets de papier. Le donner
lors de cueillettes spéciales de
papier pour le recyclage.

3. Le contenant de lait en carton
ciré: il peut étre bralé ou servir
de moule a bougie ou de contenant
pour aliment a congeler.

4. La bouteille d'aérosol: elle aurait di rester sur la tablette du
magasin (ou mieux, n'étre jamais fabriquéel) parce qu'elle est
dangereuse et qu'elle pollue l'air.

5. La botte: peut-étre y aurait-il lieu de la porter chez le
cordonnier?

6. Le jouet peut étre envoyé a une joujouthéque ou a un organisme de
charité.

7. La boite de conserve devrait prendre le chemin d'un organisme de
recyclage des meétaux.

8. Le vaporisateur peut étre conservé pour d'autres usages, en
particulier pour asperger d'eau les feuilles des plantes vertes.

9. Le pot en verre peut servir de contenant & menus objets comme
les clous, les boutons, les punaises.

(Mustration tirde de: Ecologie. un monde & découvrin
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Savais-tu que ?
La terre se meurt sous la pollution

A chaque minute nous consommons 35 000 barils de pétrole. A chaque minute les usines rejet-
tent 200 tonnes de produits chimiques toxiques dans notre environnement. A chaque jour,
25 000 personnes meurent par manque d'eau potable. A chaque jour, 250 000 tonnes d’acide sul-
furique retombent sous forme de précipitations acides. Aujourd’hui, il y a 230 espéces sur la liste
des espéces en voie de disparition. La seule ville de Montréal produit 3 200 tonnes de déchets par
semaine; le recyclage du papier jeté pourrait sauver 4 000 arbres par jour.

W 3L wa mwT ) e m— " YT -

* Des attitudes a modifier :

Mais moi, que puis-je faire pour préserver I'environnement et réduire la pollution ?

I W Favoriser lachat de boissons moins deau, donc cest une M Cultiver un petit jardin qui
gazeuses qui sont consi- économie ; fournira plaisir et quelques

l gnées et qui peuvent étre B Lors de randonnées au parc legumes frais. Ce jardin
réutilisées. De plus, le mar- ou dans la nature, ramener pourra étre « engraissé » par
chand te remettra des sous ; avec soi les emballages de des déchets de table en en

B Recycler le papier journal, le gomme, chocolat, jus, etc., et faisant du compost ;
mettre en pile et le porter a les jeter a la poubelle ; M Bien aérer la maison en
une boite de dépdt ; B Ne pas blesser la nature. Ne ouvrant les fenétres le plus

B Remettre en circulation les pas arracher de branches souvent possible ;
livres et les revues quon ne darbre. Ne pas graver son B Bannir l'usage des aérosols,
veut plus en les donnant a la nom sur lécorce d'un arbre utiliser les produits alterna-
bibliotheque municipale, aux ou sur un rocher ; tifs, en pompe par exemple ;
écoles, aux garderies ; ou en M Réduire la pollution par le M Economiser le papier en utili-
les vendant a des librairies bruit. Fermer la radio, la télé sant les deux cotés : écrire
de livres usagés ; ou le systéme de son si per- recto et verso;

m Euviter de se servir de la toi- sonne ne les écoute. Ecouter M Réagir lorsque tu vois un
lette comme d'une poubelle. la musique a un volume plus adulte ou un ami jeter des
Utiliser plutot la poubelle raisonnable ; déchets par terre ou polluer.
pour jeter les vieux panse- B Planter des arbres et des
ments, les mouchoirs, les fleurs autour de la maison. Protéger I'environnement
restes daliments ; Sentourer de plantes vertes c’est tout cela. En faisant

W Réutiliser ce qui est réutilisa- a lintérieur de la maison ; des petits gestes chaque
ble : les sacs de plastique, les jour, chacun de nous con-
contenants de margarine, de tribue a la qualité de
yogourt. Ce sera des déchets notre environnement.
de moins dans lenvironne- Il faut agir aujourd’hui
ment., pour avoir un avenir plus

B Lorsque tu te brosses les beau, plus sain et plus joli.
dents, ne pas laisser couler FONDATION Ensemble on peut y arriver.
leau inutilement ; OU]:E:ENC-QLSE'———

B Prendre une douche rapide ENVIRONNEMENT L‘"‘d" Desaulniers, BSc.
au lieu d'un bain, cela utilise SR de Techerche

(Tiré de: ZIP. mai 1989)
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Que faire de plus?

moom AR 901§ 4T A

® faire des pressions auprés des municipalités pour instaurer la collecte sélective des
ordures meénageres

® faire des pressions auprés des gouvernements (pour faire respecter les lois sur la
pollution) et des industries

® réduire notre consommation de combustible, par exemple remettre en cause

I'utilisation de l'automobile pour aller au travail ou a I'école
(automobile = 45% de la pollution atmosphérique)

® gliminer les aérosols (creme a barbe, chasse-moustiques, lubrifiants, mousse a
coiffer, purificateurs d‘air, etc.)

& verifier le réfrigérateur et le climatiseur afin de deceler les fuites de gaz

@ diminuer I'utilisation de carton et de papier (écrire des deux cotes) et acheter du
papier fait en fibres recyclées

@ utiliser des guenilles au lieu des essuie-tout
@ planter des arbres de toutes variétés

® faire des pressions auprés de I'Union des producteurs agricoles pour maintenir 1a loi
sur le zonage agricole

@ manger des aliments approuvés par le Mouvement d'agriculture biologique

(Tiré de: 1
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RECETTES ECOLOGIQUES

Nettoyant tout usage: 50 ml de poudre a pate
250 ml d'ammoniaque domestique
125 ml de vinaigre blanc
4 litres d'eau - (Brasser avant usage.)

Poudre a récurer:
50 ml de savon pur rapé
10 ml de borax

375 ml d'eau bouillante
50 ml chaux (facultatif)

Dissoudre les deux premiers
ingrédients dans I'eau bouillante. |
Refroidir & la température de la [
piéce. Ajouter la chaux si on veut P
une poudre abrasive. Mettre dans
un contenant de verre qui ferme
hermétiquement. Brasser avant

chaque usage.

Pour déboucher les tuyaux: 250 ml de soda a pate
250 ml de sel
125 ml de vinaigre

Mélanger et verser dans le tuyau. Laisser reposer environ 15 minutes. Ajouter ensuite
le contenu d'une bouilloire d'eau en ébullition.

avon a vaisselle: 500 ml de savon pur rapé
4 litres d'eau

Faire bouillir. Réduire a feu doux pendant une dizaine de minutes en brassant. Laisser
refroidir. Garder dans un contenant bien ferme.

Nettoyeur a cuvette: 5 ml d'ammoniaque
250 ml de peroxyde
2 litres d'eau

Mélanger et verser dans la cuvette. Reposer 30 minutes et frotter. vl



Nettoyant & four: 250 ml d'ammoniaque domestique
750 mil d'eau bouillante

Chauffer le four a 100°C (212°F). Quand le four est chaud, mettre un récipient a grande
surface avec l'eau bouillante sur la grille du bas. Ensuite, mettre I'ammoniaque dans un
autre contenant sur la grille du haut. Eteindre le four et reposer toute la nuit. Nettoyer
ensuite le four avec le nettoyant tout usage.

N.B. Bien aérer le four le lendemain pour que les vapeurs d'ammoniaque se dégagent.

Pour les tuiles, la céramique: un mélange de vinaigre, de soda a pate
et d'eau.

Pour | in: le soda a pate n'égratignera pas et nettoie aussi bien
que de la poudre a récurer. Pour les grosses besognes, ajouter un peu
de savon en barre..

Pour les vitres: de 15 a 45 ml de vinaigre blanc dans un litre d'eau
tiede. On essuie avec des vieux journaux qui ne seront toutefois plus
recyclables ensuite.

Dans toutes ces recettes, on peut ajouter de la
lavande ou du citron pour l'odeur. Sauf sur du
métal: I'acidité du citron cause de la rouille.

Utiliser le moins possible de tous les produits de
nettoyage.

Dans toutes les maisons, on trouve des produits dangereux: eau de
javel, peinture a I'huile, diluant & peinture, insecticide, produit pour
déboucher les tuyaux, vieille huile a moteur, etc. Ces produits ne
doivent pas étre jetés a la poubelle ou aux toilettes. Apporte-les
lors des collectes de produits dangereux qui ont lieu au printemps.

N.B. Toujours lire les instructions des
produits de nettoyage utilisés.

(Tiré de: Nous n'avons gqu'une terre et de: Je me petit débrouille mai 1090)
(lMustration tirée de: Coup de pouce, Pierre Pratt)
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La notion de recyclage

1. Qu'entend-on par recyclage? Ecris ta définition dans le sac ci-dessous.

2. Lis les dix énoncés, puis détermine I'objet décrit en inscrivant dans le cercle la lettre qui cor-
respond a celle de I'énonce.

3. Colorie en rouge les cercles ol la lettre correspond a un énoncé qui porte sur la notion de
recyclage. Colorie en jaune ceux ot la lettre correspond a un énoncé qui porte sur a la notion
de récupération.

a) Peut servir de bliches pour le poéle a bois.
b) Peut étre utilisé a nouveau aprés tamisage.

c) On peut s'en servir dans les parcs récreatifs pour
amuser les enfants.

d) Peut étre conservée pour arroser nos plantes vertes.

e) Peut étre réemployé presque indéfiniment si on le laisse
décanter.

f) Peuvent fournir un engrais précieux pour le jardin.

g) Raffinée une seconde fois, elle fait un meilleur lubrifiant
que lors du premier usage.

h) Peut servir de contenant a congélation.

i) 1l faut moins d'énergie pour le réparer que pour en fabri-
quer un neuf.

j) Peut étre offert & une société de bienfaisance pour en-
fants.

Attention! Ne jetez pas I'énergie
a la poubelle!

(Tiré de: Ecologie)
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Activité <<<>> Coup d'oeil dans nos poubelles

Objectif: Prendre conscience de la nature et de la
quantité des déchets domestiques. Se familiariser
avec des moyens d'en limiter la quantité. Remettre en
cause la mentalité du jetable.

1. Sur de vieux journaux, vider le contenu d'une poubelle.

2. Ensemble, trier les déchets en diverses catégories: verre,
plastique, bois, métal, aliment, papier et autres.

3. Discussion:

- Quel est le lien entre les habitudes de consommation et le fait
qu'elles produisent beaucoup de déchets?

- Quels sont les déchets retrouvés en plus grand nombre?

- Quels sont les déchets recyclables, réutilisables, etc.?

- Ou vont les déchets apres leur ramassage?

4. Ce qu'on peut faire pour diminuer la quantité des déchets:
consommer différemment, acheter différemment, réduire le volume
de ce qui va dans le sac vert. (Voir les "4 R", page 81).

(llustrations tirées de: Aujourd'hui l'actualité) ,

19



80

5. De notre poubelle-type, qu'est-ce qui peut étre réutilisé tel quel
ou récupéré pour le recyclage?

Procéder ainsi réduirait la quantité de nos achats, de nos
déchets et du gaspillage.

Est-ce que j'ai le choix d'éviter le gaspillage quand jacheéte?

6. Relier les objets du sac a déchets a lI'une des cases de droite.

7. Faire une enquéte (un rallye, peut-étre) pour vérifier s'il existe
des endroits dans le quartier ou l'on récupére certains objets. A
partir de ces résultats, dresser une liste des lieux en n'oubliant pas
les dépanneurs et marchés qui récupérent les contenants consignés.

8. Sélectionner dix types de déchets et faire une murale. Indiquer s'il
s'agit d'un objet recyclable, récupérable, compostable ou autre et ou
on pourrait le diriger.

9. Réaliser des affiches sur la fagon écologique de consommer. EX.:
acheter des produits durables (éviter les objets a usage unique),

acheter des légumes et fruits frais, acheter en vrac afin d'éviter le
suremballage, réparer au lieu de jeter, etc.

10. Dresser une liste d'objets qu'on devrait éviter d'acheter.

11. A Atout-Lire, est-ce qu'on se préoccupe de récupérer?

Dans le méme ordre d'idée, nous pourrions peut-8tre organiser un marché aux puces.

(Inspiré et illustration tirde de: Ensemble récupérons notre planéte)



Jongler aree led "4 R’

Récupérer |
empécher qu'une ressource ne devienne un déchet

Réutiliser

utiliser plusieurs fois des objets qu'on jette habituellement ou .
les employer a d'autres fins

[F{ecicler [

transformer des objets récupérés en de nouveaux produits

[Réduire [

empécher l'augmentation de la quantité de déchets produits.
Diminuer le niveau de consommation de certains produits
jetables ou inutiles.

Rt LI L R E

g

Tu sais peut-étre que, dans
certains quartiers, la ville de
Québec a commencé a faire le
ramassage sélectif des ordures

base

e e 6.2%
Mlmtiquu 4.7%

~__métaux ferreux 5.7%

3 déchets
{ \\ décompasables « 28.2%
\____lt‘,\'[i'l.‘ 5.60%

---------

(Tiré en partie de: Ensemble récupérons notre planéte)

menageéres sur une
expérimentale.

Accepterais-tu de faire la
séparation de tes déchets si ce
programme de ramassage Sseé-
lectif des déchets s'étendait?
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Ca s’est déja fait...

Le 25 avril 1990, le Journal de Montréal
rapportait qu'une quarantaine d'éléves d'une
école secondaire ont apporté leurs verres et
leurs assiettes chez McDonald pour protester
contre |'utilisation des contenants non
biodégradables.

C'est une prise de position publique qui gagnerait
a se répandre afin de changer notre vision quant
au gaspillage.

1. Demander aux participant-e-s de rapporter des faits
dont ils et elles auraient eu connaissance et qui illustrent
le gaspillage.

2. Organiser une visite a un restaurant "fast-food" qui
utilise la vaisselle jetable.

(Tiré de: Ensemble récupérons notre planéte et illustration tirée de: Je me petit débrouille)



- -

Activiteé <<<>>> Quel gaspillage!

Objectif: Amener la réflexion sur notre
mode de consommation.

"Ca peut encore servir', disait-on souvent autrefois, et on mettait ¢a de cdté, au cas ou...

Dans ce temps-la, les objets étaient trés durables. Souvent, ces objets étaient transférés
d'une génération a l'autre. Aujourd'hui, on rencontre trés peu de ces objets anciens sinon
dans les musées. Par contre, nous sommes en contact quotidien avec des objets jetables
aprés usage: rasoirs, briquets, stylos, etc.

Aujourd'hui, pour écouler une production toujours plus grande, la mode est toujours a la
nouveauté, au prét-a-porter. Demain, quels seront donc les objets que nous jetterons
apres usage?

Matériel: Divers objets anciens et les produits jetables
qui les remplacent maintenant.

Déroul :

Se procurer, dans nos familles ou par nos ami-e-s, des objets
anciens utilisés quotidiennement: crayons rechargeables, rasoirs
aiguisables, briquets remplissables, etc.

Parallelement a cela, on doit aussi se procurer des objets jetables
aprés usage. Les mémes objets que ci-haut feront I'affaire; il faut
bien faire attention de ne pas les acheter au magasin mais de se les
procurer a la maison.

On doit faire manipuler les objets pour essayer de trouver leur usage
ou leur fonctionnement. On comparera ces objets a ceux utilisés de
nos jours. Il serait intéressant de susciter des questions autour de
la provenance de l'objet, son age, sa fabrication, I'énergie utilisée,
etc. Des livres illustrant de vieux objets seront utiles comme
complement d'information.

En dernier lieu, les membres du groupe font une présentation d'objets
anciens dont certains servent encore de nos jours. Pourquoi ne pas se
donner comme consigne d'organiser cette présentation de la fagon la
plus originale possible?

Note: La difficulté de se procurer ces vieux objets vient renforcer la valeur de cette activité.

(Tiré de: F.P.Enjeu 81)
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Activite <<<>>> Et en I'an 2222 ?

Simulation: C'est lI'an 2222. On essaie
de découvrir quels objets d'aujourd'hui
n'existeraient plus, quels seraient ceux
que l'on jetterait aprés usage, etc.

On peut faire [l'activité en équipe et chaque eéquipe
présente ses résultats a la fin.

On pourrait faire une "journée des choses anciennes". vente
et échange de meubles, vétements, vieux jouets, livres,
ustensiles, etc.

(Idée tirée de: F.P. Enjeu 81)
(llustrations tirées de: Magazine Petit Champlain et de: AlRtight)
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OYEZ! QYEZ)

Quoi de plus naturel que de consommer!
Tous les jours, je mange et je bois.
Tous les jours, je me déplace, seule ou
avec d'autres, a pied, en bicyclette, en
automobile ou en autobus. Tous les
jours, j'utilise mes temps libres a
mais pour ce, JE CONSOMME.

Il est certain que je consomme plus de
pétrole en automobile qu'en bicyclette
ou en autobus, mais peut-étre que
parfois c'est nécessaire. Une chose est
certaine, JE DOIS CONSOMMER pour vivre
et survivre mais JE PEUX CHOISIR ce
que je consomme.

OMATIERE A REFLEXION

(Tiré de: L'Enjey novembre 1984)
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La recuperation des dechets
comme les voitures

Puisque les ressources naturelles d'énergie et de matieres premiéres
diminuent et deviennent moins accessibles, il est important que nous
utilisions sagement et pleinement celles dont nous disposons.

Les vieilles voitures
peuvent fournir une
quantité
considerable d'acier
a recycler. Elles sont
généralement
pressées d'abord en
gros cubes, pour une
manipulation et un
transport plus
faciles.

Les plaques de plomb des  Les pneus usagés peuvent L'huile de vidange des
batteries des voitures étre munis d'une nouvelle moteurs peut étre
peuvent étre récupérees bande de roulement, qui recueillie et envoyée a

pour un nouvel usage. double leur durée de vie. l'usine pour un nouveau
raffinage.

[

.ru',lﬁ':ﬂﬂv'li'"ﬂ“l
i ;

Souvent, le colt du ramassage et du recyclage dépasse leur valeur. Par
exemple, un téléphone contient plus de 40 éléments différents. Les
isoler et récupérer chacun d'eux codlterait beaucoup plus cher que
I'extraction de nouvelles matiéres de l'écorce terrestre. i
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Le recyclage pourrait étre augmenté par un certain nombre de
mesures. Si les déchets étaient séparés au départ en diverses
matieres: plastiques, métaux, papier, verre, les frais de recyclage
seraient bien moindres.

La fabrication des objets pourrait aussi se faire en songeant a
faciliter la recupération des matieres apres usage. Les tas de
déchets ne seraient alors plus considéerés comme le stade final de la
consommation, mais comme le point de départ d'une nouvelle
fabrication. Cela se réalise déja pour les produits ferreux.

(Tiré de: L'industrie et illustration tirée de: A + Le magazine Affaires +)
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La vie sur les ordures

Les pays pauvres produisent moins d'ordures que les pays riches:
deux fois moins par personne a Calcutta qu'a Londres ou a Paris.

Au Caire, une communauté de 25 000 personnes, les Zabbaleen,
vivent de ce que les autres jettent. lls partent chaque matin avec
leurs charrettes a anes pour ramasser les ordures dans les quartiers
riches ou la récolte abonde, et ne sont pas payés par la ville.

lls ne gagnent que ce qu'ils retirent des ordures et la plus grande
part sert a nourrir leurs porcs. Sans leur travail, les ordures
resteraient dans les rues et deviendraient peu a peu des déchets
dangereux.

De pareils systémes fonctionnent aussi ailleurs. A Mexico, 10 000
personnes vivent de ce qu'elles trouvent dans les dépots d'ordures.
En Thailande, les ramasseurs d'ordures trient les papiers, bouteilles,
boites & conserves et plastiques, et tirent profit de leur recyclage.
Ce travail d'éboueur peut étre trés dangereux, comme l'a montré
l'accident causé par des produits nucléaires a Goiania.

1 g b
ﬁgﬁuﬁ

{

A Lagos,
capitale du
Nigeria, de

nouveaux
bureaux et
hotels pour
touristes
s'élevent a
cOté d'un dépdt
d'ordures. De
LY nouveaux
Sl R immeubles
o 1'%& comme Ceux-
ci sont
: s ,j souvent
' k4 g e construits
: ¥ ey, avant que les
7 Wﬁimﬁ%;%u ' %: wwanciens
S el 4ARANERY  Problémes ne
ks YN b (S %‘_ﬁé%soiem résolus.
by, AP }"""{:ﬂ W T-) o R A P .

TEae S

(Tiré de:

, 1989)
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Septieme partie:

La pollution
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Quelle est selon toi la forme de pollution la plus
dangereuse?

Pourquoi?

90



Pollution de Pair

L'air que nous respirons contient de plus en plus de substances
polluantes plus ou moins toxiques. Notre respiration consiste a
absorber I'oxygéne de l'air et rejeter des gaz nocifs. Mais
'atmosphére n'en est pas pour autant polluée, car le vent apporte de
I'air neuf et les plantes absorbent le gaz carbonique produit par la
respiration des étres vivants. L'équilibre s'établit naturellement.

Par contre, les industries rejettent dans l'air des gaz nocifs et des
poussiéres abondantes qui polluent I'atmosphére. Pour lutter contre
cette poliution, il existe de nombreuses mesures. Par exemple, les
poussiéres qui s'échappent des cheminées d'usines peuvent étre
fitrées. Les installations filtrantes ressemblent au sac a poussiére
d'un aspirateur ménager.

La pollution de l'air est aussi limitée par un bon emploi du
combustible. Ainsi, beaucoup de camions qui rejettent d'étouffantes
fumées noires seraient moins dommageables si leur carburateur
était bien réglé.

Il est important de compenser l'inévitable rejet de gaz toxique par la
multiplication des arbres et des foréts. Malheureusement, on se
contente souvent de disperser les émanations dangereuses dans la
nature.

(Mustration tirée de: Dis-moi comment)
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La pollution par le bruit

Nous sommes de plus en plus entourés de bruits qui doivent étre controlés, évités ou
atténués: notre repos et notre santé en dépendent. Les bruits représentent un danger réel
s'ils sont violents, aigus, brutaux, proches et surtout s'ils sont continus et rythmés ou
saccadés.

L'oreille est assez sensible pour percevoir des sons aussi faibles que 1 ou 2 décibels. Une
nuit calme a la campagne représente environ 20 décibels et le seuil de la douleur se situe
autour de 130-140 db.

La norme fixée par la loi est de 90 db mais
une personne qui y est exposée pendant 8
heures se voit perdre 12 db d'audition.

Aprés une période de repos, l'audition
redevient normale; sinon, la perte peut
devenir permanente.

Plusieurs professionnels de la santé
voudraient abaisser la norme a 80 db dans les
usines et différents lieux de travail.

Exemples:
bruit de discothéque 110-120
circulation bruyante 85-90
réunion sociale 75-80
bureau calme 40

seuil de sensation désagréable 120-125
salles de métiers (textiles) 100-105

Tous les bruits violents ou continus sont
nocifs: leur abus provoque d'abord la surdité
(par étapes et sans guérison possible), des
déséquilibres nerveux et d'autres problémes.
On parle alors de "maladies professionnelles"”.

Dans certains pays, il est interdit de klaxonner dans certaines agglomérations; il faut
placer un silencieux aux automobiles; le passage d'avions est interdit a différents
endroits.

Il faut donc éliminer le bruit a la source et si on ne peut pas, il faut protéger ses

oreilles. On peut aussi construire des batiments avec des angles différents (pour que les
sons rebondissent moins), insonoriser ou poser des vitres épaisses ou doubles.

(Tiré de: Dis-moi comment? et de: L'Enjey
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La pollution provient principalement
des quatre sources suivantes:

la production d'énergie: rejette de nombreux polluants comme le
pétrole brut, le monoxyde de carbone, déchets radio-actifs des
centrales nucléaires;

les industries: rejettent de plus en plus de polluants comme le
monoxyde de carbone, les oxydes d'azote, diverses matiéres
plastiques;

les activités agricoles: par [I'utilisation d'engrais chimiques et
de pesticides.

le transport: par les gaz d'échappement des véhicules a moteur.

® localisée & son point de
3{départ: elle est propagee
par les eaux, les vents et
elle se répand a travers la
chaine alimentaire.

Les pays du tiers monde sont maintenant de plus en plus
touchés par les pollutions des pays riches.

Par ignorance mais surtout par désir de faire du profit,
nous ne prenons pas toutes les précautions nécessaires
pour respecter et protéger notre environnement.

(Mlustration tirée de: Ecologie un monde & découvriy
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Pesticides

Pour satisfaire nos besoins toujours croissants, alimentaires et autres, la technologie
crée sans cesse de nouveaux produits mais en méme temps, elle crée de nouveaux déchets.

Les substances polluantes sont si nombreuses qu'il serait difficile d'en dresser une liste
compléte.

Les plus dangereuses sont qualifiées de toxiques. Elles peuvent empoisonner les espéces
vivantes. Elles ne se dégradent pas et s'accumulent dans I'environnement.

En agriculture, on utilise des pesticides (herbicides, insecticides) pour combattre les
espéces végétales et animales nuisibles aux cultures. Cette pratique comporte aussi des
inconvénients.

Dans certains cas, les arrosages chimiques deviennent de moins en moins efficaces, car
les espéces nuisibles acquiérent une certaine résistance aux produits utilisés. Dans
d'autres cas, les poisons tuent aussi les espéces utiles aux cultures.

Tant qu'ils ne sont pas morts, les insectes empoisonnés ainsi sont avalés par d'autres
animaux. Ces derniers absorbent du méme coup une dose de poison et lorsqu'ils sont
dévorés a leur tour, ils empoisonnent d'autres animaux.

T

S'ils volent d'une drole de
maniére, je les laisse aller.
C’egltd probiabléuemem du

e qui leur sort par
e oreilles !

L'étre humain étant le dernier maillon de cette chaine, on devine quels risques nous
courons.

Il existe des solutions de rechange dont une est la lutte biologique. Elle consiste a
utiliser, contre les espéces nuisibles, d'autres espéces qui sont des prédateurs (insectes,
oiseaux, rongeurs, etc.), des parasites (insectes, vers), ou des bactéries, virus,
champignons qui rendent malades et causent la mort des espéces nuisibles sans tuer les
autres.

(Bande dessinée tirde du journal le Soleil du 20 septembre 1990)
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Le mot «pesticide» regroupe tous les
produits insecticides, herbicides, etc. Il nous
arrive de l'anglais pests : insectes et herbes
nuisibles.

Pour mieux répandre
les engraus,

on les mélange
directement

a I'cau d'irrigation.
Et la pollution

est directe.

Tiré de : La mort de 1l'eau, 1971.



Mercure

Le mercure est utilisé dans l'industrie des plastiques, des peintures,
du papier, des appareils électriques et de nombreux herbicides.

On se rappelle peut-étre qu'en 1975, la santé d'un groupe
d'autochtones de Matagami avait été affectée, car ils consommaient
régulierement du poisson péché dans un lac ou étaient déversés des
résidus contenant du mercure.

L'accumulation du mercure empoisonne en affectant le systeme
nerveux. Les malades ne peuvent plus marcher ni manger
normalement. Ca peut méme conduire a la mort. On l'appelle la
"maladie de Minamata".

Ll

W ( il { A
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Additifs alimentaires

Certains additifs alimentaires sont dangereux pour la santé. A la fin
des années '60, les "cyclamates" étaient utilisés pour donner une
saveur sucrée aux boissons gazeuses. Leur usage fut par la suite
interdit aprés qu'on eut démontré qu'ils pouvaient causer le cancer
de la vessie. Aujourd'hui, beaucoup d'aliments contiennent des
additifs alimentaires.

e, 1;':,! Z R 2L8S
&L

{llustrations tirées de: Ecologie, HRW)




Activité <<<>>> Lettre d'opinion

Au bulletin de nouvelles, tu apprends
qu'une usine de ta ville pollue la riviére
depuis plusieurs années. Cette
pollution a détruit la vie dans cette
riviere sur une longue distance. Pour
avoir provoqué ce dégéat, la compagnie
devra payer une amende de 200%.

u'en penses-tu?

La compagnie prétend que si I'amende est trop élevée, elle
déménagera son usine ailleurs. Les employé-e-s craignent
de perdre leur emploi.

ue suggeres-tu?

(Source: Pacijou)
(llustration tirée de: Ecologie, HRAW)



Activité <<<>S>

Un groupe d'Amérindien-ne-s
du Nord québecois (Montagnais
et Naskapi) fait appel a nous et
nous demande d'appuyer leur
lutte contre les vols d'essais
militaires a basse altitude au-
dessus de leurs territoires
traditionnels de chasse. lIs
n'‘ont jamais signé de traité
cédant leurs territoires (ni en
tout ni en partie) au Canada.

Explique leurs arguments.

Les Amérindien-ne-s

~+2s2s"s! Zone de vol & haute vitesse
“1ei+2s ot A trés basse altitude pour,

Communautés innues

1. Dawvis [nlet 8. Sept-lles
2. Schefferville 9. Bersimis
3. St-Augustin  10. Les Escoumins
4.La Romaine 11. Pointe Bleue ¢
5. Natashquan  12. Sheshaishit
6. Mingan 13. Goose Bay
7. Maliotenam 14. Nain

Quels moyens ont été utilisés pour appuyer cette lutte?

(Carte tirée du journal de la Marche pour la liberté au Nitassinan)



rAuitieme partie:

Les risques majeurs
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Ity a des poliutions qui font
courir de tres grands risques d
la planete.

Elles sont moins visibles que ces amas de bouteilles et sacs en
plastique que l'on rencontre ici et la, dans la rue, sur les plages, etc.

Elles sont pourtant beaucoup plus dangereuses et elles menacent
I'équilibre de notre planeéte.

Méme si les humains semblent toujours mener le jeu, la nature emet
des avertissements de plus en plus sérieux:

la tempeérature s'éleve a l'échelle de la planéte;

la couche d'ozone s'amincit;

L}

les pluies acides tuent la veégétation et les cours d'eau;

il y a de plus en plus de déserts;

des espeéces s'eteignent.

L'humanité, confrontée a ces réalités, se doit de changer sa fagon de
vivre avec l'environnement, sinon elle court a sa perte.

(Mustration tirée de: Une seule terre. un seul monde)
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Une opinion..
« SUur le nucléaire

Quelle est selon vous la forme de pollution la plus dangereuse?

(C'est la question de Patrick Lefebvre, de Repentigny,
a la revue Je me petit débrouille, de février 1986.)

La pollution que moi je
considére comme la plus
dangereuse est celle causée
par les produits radioactifs.
Cette pollution nous vient
des explosions nucléaires ou
encore des déchets radio-
actifs de toutes sortes
provenant du fonctionnement
des centrales d'énergie
nucléaire.

Chaque fois qu'une explosion pour tester une bombe nucléaire se
produit, plusieurs déchets sont lancés dans notre atmosphére. Aprés
une quinzaine de jours, ce nuage atomique a fait le tour de toute la
terre et commence lentement a retomber, dépendant des vents.

Les chercheurs ne connaissent pas l'effet de tous les produits
radioactifs contenus dans ces retombées, mais ils pensent que l'un
d'eux (le strontium 90) est responsable de [‘augmentation de
certaines maladies (dont des cancers, des leucémies) et de certaines
malformations dont souffrent les nouveau-nés.

De plus, les effets du strontium-90 durent trés longtemps. En effet,
28 ans apres l'explosion, ce produit n'a perdu que la moitié de sa
radioactivité initiale. Le plutonium est encore pire, il reste
dangereux pendant plus de 25 000 ans.

(Hlustration tirée de: Une seule terre. un seul monde)

101



Les dechets nucleaires

Peu de déchets causent plus de contestation que les sous-produits de
I'énergie nucleéaire. L'uranium consommé dans les réacteurs
nucléaires produit des déchets trés dangereux dits "radioactifs". lls
produisent des radiations invisibles qui peuvent endommager ou tuer
toute forme de vie touchée par ces rayons.

Cette "radio-activite" reste active pendant des centaines ou méme
des milliers d'années, de sorte que ces déchets doivent étre gardés
en sécurité, loin de tout contact humain, ce qui est tres difficile a
realiser, sinon impossible.

Des enfouissements en mer ont été faits. Les contenants se
dégradant plus vite que la radioactivité qu'ils sont censés contenir,
la mer sera bientét polluée par cette radioactivité supplémentaire.
Ces deversements en mer sont supposés avoir cessé. Certains sites
d'enfouissement nucléaire ont déja contaminé des sols. La plupart
des déchets provenant des centrales nucléaires sont stockés sur
place, en attendant qu'une solution soit trouveée.

3
Méme un masque te
protégerait a peine
contre des éemanations

radioactives.

Ces déchets doivent étre traités avec beaucoup plus de soin que les
autres déchets industriels. Mais des accidents se produisent. En
1957, en Union Soviétique, une explosion répandit des déchets
nucléaires sur une grande surface, en la contaminant si fortement

qu'elle est encore inoccupée aujourd'hui.
o i
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Les accidents des centrales nucléaires ont aussi des consequences
graves. Aux Etats-Unis, en 1973, la centrale de Three-Mile-Island a
failli exploser et des gaz radioactifs se sont répandus partout.

En 1986, une explosion a Tchernobyl, en Union Soviétique, contamina
une vaste région par des débris radioactifs. Les vents transportérent
cette radioactivité et dans le monde entier, des animaux durent étre
abattus, des récoltes détruites et le sol de surface fut enlevé. Ce sol
est maintenant un déchat dangereux: il doit étre gardé a l'écart
jusqu'a ce que sa radioactivité soit descendue jusqu'a un niveau non
dangereux.

%9

Les premiers tests de
bombes nucléaires qui ont
ete faits dans les années
1940 a 1960 par la France
et les Etats-Unis ont détruit
au moins une file de
I'archipel Marshall dans le
Pacifique Sud. En effet, l'lle
Bikini a d0 étre évacuée et
n'est toujours pas habitable.

Et il y a tellement d'autres
exemples...

lusion: ir L.

L'industrie nucléaire et les essais d'armes atomiques ont déja fait
16 millions de victimes. De plus, les opérations effectuées, de la
mine d'uranium aux déchets radioactifs, ont entrainé des cancers,
des malformations congénitales. Elle ont également contaminé le
sol, l'eau et l'air de fagon alarmante.

Il existe aujourd'hui dans le monde 55 000 armes nucléaires. La
puissance explosive totale de ces armes équivaut a un million de fois
celle de la bombe d'Hiroshima. En 1945, celle-ci avait occasionné
instantanéement plus de 150 000 morts.

(Tiré en partie de: Déchets toxiques et recyciage)
(Mustrations tirées de: Merci la terre)
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IL’EFIFET IDE SERRE

Avez-vous deja visité une serre? Vous aurez s(rement remarque
qu'un simple plastique, ou du verre, permet de maintenir la
température d'une serre a un niveau plus élevé que la température
extérieure.

Les médias mentionnent souvent "l'effet de serre". On parle
exactement du méme phénomeéne mais au niveau de la planéte cette
fois-ci. Autrement dit, la pollution atmosphérique entraine
le réchauffement de la planéte.

L'atmospheére est composée de différents gaz qui forment une
barriere permettant a la chaleur du soleil de rester dans
I'atmosphere. L'atmosphere retient la chaleur tout comme le fait le
plastique qui recouvre une serre. Sans ces gaz, la chaleur
s'échapperait dans l'espace et la température de la Terre serait trop
froide pour permettre la vie.

A la base donc, l'effet de serre est un phénoméne naturel. Par contre,
I'industrialisation et l'usage toujours croissant des combustibles
comme le pétrole, le charbon et le gaz naturel contribuent a
augmenter l'effet de serre en envoyant dans l'atmosphere de plus en
plus de gaz carbonique.

Le déboisement contribue
également a l'effet de serre.
Par exemple, pour accélérer

les opérations de déboise- (¢
ment, les compagnies
forestieres bralent des L
foréts entiéres rejetant
ainsi dans l'atmosphére une
quantité importante de gaz
carbonique.

(llustration tirée de: Une seule terre. un seul monde) !
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Le gaz carbonique ainsi que d'autres gaz permettent aux rayons
ultraviolets du soleil de se rendre a la Terre, mais empéchent la
sortie de I'excedent de chaleur de la Terre.

—— —

La concentration de ces gaz entraine le réchauffement de la planéete.
A plus long terme, ce réchauffement aurait deux effets opposés.
D'une part, la sécheresse se généralise dans certaines régions du
globe alors qu'ailleurs, le niveau des eaux des océans augmente.
Selon cette hypothése, encore plus de gens mourraient de faim.

En 100 ans, la température de la Terre a augmenté de 1/2 °C. D'ici
I'an 2050, elle pourrait encore augmenter de 3 a 9°C.

Si ton corps est habitué a ce genre de changements, la Terre, elle, ne
I'est pas. Imagine: en quelques années, elle pourrait subir une
augmentation de tempeérature eéquivalente a celle qu'elle a connue
depuis la fin de la derniére période glaciaire!

Selon des scientifiques, qui sont d'accord pour prendre l|'effet de
serre au sérieux, il n'existe que deux fagcons de ralentir
I'augmentation de la température du globe: réduire notre
consommation d'énergie et planter des arbres.

En effet, depuis plusieurs années, nous avons surexploité nos foréts

et nous sommes de trés grands consommateurs de produits
pétroliers. De plus, nous ne savons que faire des déchets nucleaires.

(Tiré partiellement de: Je me petit débrouille illustration tirée de: Ensemble récupérons notre planéte)
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PBans notre quotidien, quelles mesures pourrait-
on prendre pour combattre I'effet de serre?

- réduire le chauffage
- utiliser le transport en commun

- faire une pétition pour I'amélioration du transport public et
des pistes cyclables

- planter des arbres

Qu'est-ce qui s'est fait aux niveaux municipal et provincial?

Faisons un plan d'action anti "effet de serre".

(Mustration tirée de: Je me petit debrouille novembre 1889)



ULTRAVIOCILETS

Ce sont des rayons émis par
le Soleil. Certains d'entre
eux provoquent des réactions
chimiques utiles a la vie
terrestre, tandis que
d'autres, les plus intenses,
la détruiraient s'ils
atteignaient le sol.

Un coup de soleil, c'est I'épiderme qui est br(lé par les rayons
ultraviolets tres intenses, émis par le soleil.

La couche d'ozone bloque la majorité des rayons ultraviolets du

soleil.

Les rayons ultra-violets peuvent étre recommandés dans certains
cas, a condition que I'on en dose l'intensité. Les plantes en ont besoin

et nous aussi, pour la vitamine D.

Mais ils peuvent également étre dangereux pour nous, a la plage
comme en haute montagne et sur les étendues de neige. A la limite,
les plus "durs" de ces rayons, s'ils n'étaient filtrés par I'ozone qui
protége la Terre, anéantiraient toute forme de vie au niveau du sol.

(Tiré de: Je sais tout sur le monde et la nature)
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{'ozone

L'ozone est une couche de gaz qui entoure notre planéte et qui nous
protege des rayons ultraviolets du soleil. Dans la grande famille des
gaz, l'ozone est un cousin de l'oxygéne que nous respirons.

Voici que la densité de cette couche protectrice diminue dangereu-
sement. A certains endroits, elle est si mince qu'on parle de "trous".
L'ozon | FC

Certains gaz détruisent I'ozone. Ces gaz portent le nom de CFC.

Les CFC n'existaient pas dans la nature. lls ont été inventé il y a 50
ans. On a découvert recemment que les CFC détruisent I'ozone.

au TRDUVE -T-ON Depuis, le Canada et d'autres
PRODUIT pays ont séverement limité

REFRIGERANT leur utilisation. Mais

VES FRiGOS ET plusieurs pays continuent de

PES CLMATISEURS  ormettre leur emploi.

Les CFC s'échappent peu a
peu des produits dans
lesquels on les utilise. Trées
lentement, ils montent vers
le ciel jusqu'a la couche
d'ozone.

CFC veutpire
CHuoro FLuoro€argone.
MAIS PoUR-Moi, ¢A
VEUT ASSSi PIR’.E
CoCcHONNERIE
FlLoTTaNTE T
CRIMINELLE /

Les CFC contiennent du
chlore et un seul atome de
chlore peut détruire 10 000
atomes d'ozones!

EM BALLAGES'

Les CFC peuvent demeurer 100 ans dans l'atmosphére avant de se
détruire. Méme si on arrétait aujourd'hui de fabriquer des CFC, ceux
déja dans l'atmosphére vont continuer pendant 100 ans a détruire
l'ozone.

(Partiellement tiré de: Je me petit débrouille janvier 1989) -
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Les effets

La diminution de la couche d'ozone aura des effets catastrophiques
sur la santé des humains. On parle d'une augmentation des cancers et
du vieilissement de la peau., de cataractes et d'affaiblissement de
notre systéme immunitaire (de défense).

Si cette diminution se poursuit, plusieurs cultures comme le riz, le
blé, le mais en seront affectées sans compter qu'elle mettra en
danger les poissons de toutes les mers du monde, car elle affectera
les espéces qui constituent le base de la chaine alimentaire marine.

De plus, au niveau du sol, ce méme ozone devient un dangereux

polluant, produit principalement par les gaz d'échappement des
automobiles en présence de rayonnement solaire.

Il y a de quoi se préoccuper !

(Partiellement tiré de: Je me petit débrouille janvier 1989)
(Nustrations tirées de:  Je sais toul sur le monde et la nature)
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LA COUCHE D°'OZONE

/.-s;::; Q001 SERT

LATMOSPHERE TERRESTRE EST UNE EPAISSE COUCHE PE 6AZ QUI
ENTOURE NOTRE PLANETE. ELLE EST SURTOUT FORMEE PAZOTE ET
DOXYGENE , MAIS AUSSI DE PETITES QUANTITES PE GAZ, NOTAMMENT
L'OZONE . L' 0Z0NE SE RETROWE SUETOUT ENTEE 15 5750 m
P'ALTITUDE : CEST LA COUCHE P'OZONE =

LpZONE ESTUN FILTRE aut
BLOAUE LES DANGEREUX
RAYONS ULTRAVIOLETS ™
SOLEIL. LES RAYONS ULTRAVIOLETS
CAUSENT LES COUPS PE SOLEIL
MAi$ AUSSI DES MALADIES DE LA

L' O20NE , GAROLINE 7

on suspecte Les CFC,
DES GAZ INVENTES PAR
LEZ SCIENTIFIQUES VERS
1930, VE DETRUIRE
L'0ZONE PE L'ATMOSPHERE

PEPUIS QUINZE ANS,

LA CONCENTRATION P'0ZONE /
DANS L'ATMOSPHERE A PIMINUE !/
EN PARTICULIERZ AU -DESSUS
U CONTINENT ANTARCTIQUE,

MAIS ENFIN,
AV'EST -CE QUE
t'EéTQUE CES

CFC SIGNIFIE
CHLoRo
FLuogo

Al ovi 7
¢A ME FAIT UNE
BELLE JAMBE /

GOLPSTYN

LA COUCHE DO0ZONE

LES CFC

LES CLIMATISEURS

LES REFRI GERATEURS
AINSI QUE DANS
CERTAING CONTENANTS ,

LA TEERE EST PROTEGEE PES PAYONS ULTRAVIOLETS DU SOLEIL PARUNE
COUCHE P'OZONE, CETTE COUCHE EST MENACEE PAE LES CFC.

LES CFC SonT DES GAZ QUi N'EXISTENT PAS DANS LA NATURE.
iL5 ONT ETE INVENTES. L YA 50ANS, ON LES RETROUVE PANS _

PLUS VITE AQU'iL NE SE FORME

DE L'OZONE SE FORME CONSTAMMENT
DANS LATMOSPHERE MAIS ON CRAINT
QUE LES CFRC NE PETRUISENT LOZONE

LE CANAPA LIMITE SEVEREMENT
L'UTiliSATION DES €FC ., MAiS
CE N'EST PAS Tous LES PAYS AU

FONT LA MEME CHOSE..,

UNE Foi$ DANS LATAMOS PHERE
LES €FC PEUVENTY DEMEU -
REZ PENPANT /0O ANS./
iL FAUT DONC AGIR DES
MAINTENANT /




Neuvieme partie:

Les pluies acides



Quand la pluie
fourne au vinaigre

Que se passerait-il si tu arrosais une plante avec de l'eau
et du vinaigre?

A la longue, elle dépérirait. Eh bien, les pluies acides qui
résultent de la pollution de l'air provoquent des réactions
equivalentes dans la nature.

Lorsqu'ils
sont exposés
aux rayons du

)

soleil, ces ( = :
gaz polluants ' _ —_\=
subissent une W ——=
réaction \ =
chimique et @ ==t
Se : 17 — )D-D
transforment , " & =
en acides. [

<'EST LA NOUVELLE —~ 'E”B

INYENTION PU PRSF/
CETTE FOLIENNE
NOUVELU GENRE PERMET
PE REPOUSSFR LES
PLUIES ACIDES Dou
ELLESC PROVIENNENT.

(Tireé de: Je _me petit débrouille juin 1985 et juillet-ao0t 1986 pour lillustration)
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Acides, les pluies?

ou
L'augmentation du taux de gaz carbonique dans
l'atmospheére

Les pluies acides proviennent prin-
E N n:umw _ : ;) cipalement des grandes industries
T g Cyeent iy polluantes comme les raffineries de
SR pétrole, les centrales thermiques et les
fonderies. Avec les gaz d'échappement
provenant de la combustion d'essence,
automobiles et camions participent
aussi au probleme des pluies acides.

Ces polluants parcourent des milliers de
kilométres, transportés par les vents.
Au cours de ce voyage, elles subissent
des transformations chimiques et
deviennent des acides encore plus
nocifs que les produits d'origine.

Finalement, ces acides se mélent a la
pluie et a la neige et retombent sur la
terre. C'est ce qu'on appelle les
précipitations acides, plus familié-
rement appelées pluies acides.

meciP!'rA‘ﬂoNs AGHDE-S
//'f.f///////

’ e
Jus bE  ‘vinalerE /7 fus e AT

EAU DlS‘rl LLEB " SODA LAIT DE AMMOMIAQUE

CITRON OE POMME ~ NORMALE | (NeUTRE ) A PATE  MAGNESIE
2.0

3.0 56 66 70 : 22 0.5 7 1o

EGHELLE PE pH ( GRAPUEE. DE 025.' - &=

(Mlustration tirée de: L'Enjeu et de juin 1985) /




En apparence, rien
ne les distingue
des précipitations
normales.

Mais elles sont
dangereuses: elles
menacent notre

sante; elles
s'attaquent a la
J A végétation et aux

animaux; elles
tuent des lacs, poissons et végétation;
elles endommagent les foréts et les
cultures; elles rongent la pierre et le
meétal, elles grugent les constructions,
les automobiles et les monuments.

Selon I'Union des producteurs agricoles
(UPA), 80% des érablieres du Québec
sont endommagées par les pluies acides.
L'industrie du sirop d'érable, qui
représente un chiffre d'affaires de 40
millions de dollars par année, risquerait
de disparaitre d'ici cinq ans.

Déja prés de 200 lacs en Ontario et au Québec sont morts de cette
facon. Des milliers d'autres subiront le méme sort si on n'élimine
pas les pluies acides. Si la situation reste inchangée, dans 25 ans
environ, nos foréts pourraient étre entierement endommagees.

En Ecosse, la pluie est quelquefois plus acide que du vinaigre et la
neige est noircie par la fumée des centrales de charbon.

En Norvéege, les pluies acides ont éliminé les truites des rivieres
sur plus de 35,000 km.

En Allemagne, le pourcentage d'arbres endommagés par les pluies
acides est passé de 35 a 50% en un an (de 1983 a 1984).

(lustration tirée de: L'Enjey
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Les PFluies Acides

D'aprés les estimations scientifiques, 50% des pluies acides qui
affectent le Québec proviennent des centrales thermiques des Etats-
Unis.

Le reste
viendrait
des
fonderies de
métaux et du
secteur du
transport de
Québec et de
I'Ontario.
Ici, Mines
Noranda, au
Témis-
camingue,
produisent
plus de la
moitié des
matieres
polluantes
qui
provoquent
des pluies
acides.

Discussion:

Que peut-on
faire pour
arréter les
pluies
acides?

(lustration tirée du
supplément au dossier
CEQ-PAIX)



Récapitulons

Comme tu as pu le constater, nous ne pouvons pas dire que nous
sommes "a l'abri",

|. De tous les dangers qui menacent notre environnement, quels sont
les trois qui te semblent les plus sérieux? Note-les en ordre
décroissant d'importance, puis discute avec les autres.

2. Tu veux mettre les gens en garde contre un danger pour notre

environnement. Trouve une idée d'affiche et de slogan qui frappe
I'imagination.

3. Pour alerter la population, on peut, bien sar, faire des
affiches, discuter avec des ami-e-s ou écrire des articles
dans les journaux. C'est ce que nous te proposons: un court
article dans lequel tu expliques la nature du probleme, les
causes, la crainte que tu ressens et les solutions possibles.
N'oublie pas de trouver un titre qui attirera I'attention des
lectrices et des lecteurs.
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Activité <<<>> Journalisme

Ecrire ces titres sur des papiers ou au tableau et discuter sur les
probléemes soulevés par chacun des titres. Voir les solutions.

Des espeéces sont menacées.

Une riviére sauvage... pour combien de temps encore?
Protégeons notre planéte.

Les pluies acides, une dure réalité.

Qu'en est-il des déchets toxiques?

Détruire pour son plaisir.

L'air que nous respirons a Limoilou est trés pollué.

Tu es journaliste. Choisis un titre et rédige un court article
dans lequel tu donneras des renseignements et tes
opinions relativement a I'événement.

POUR MOi, GA VEUT PIRE:

Beue

; Perite
75, (C OCHONNERIE

(ustration tirée de: Je me petit débrouille, novembre 1989)
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VERT

PALE
a
FONCE?

Un ‘““Vert”’, c’est le
surnom qu’on donne a
quelqu’un de trés
préoccupé par la
protection de
I’environnement.
Quelqu’un aussi qui
essaie de faire sa part
pour améliorer la qualite
de I"'environnement.
Quitte a changer, parfois,
ses habitudes de vie.
Et toi? Es-tu du genre
Vert foncé (trés
préoccupé par
I'environnement) ou plutét
Vert pale (indifférent aux
questions
d’environnement).
Réponds vite a men petit
questionnaire.

(Tiré de: Je_me petit débrouille)

51' Leffet de
; serre, c'est:

a) Un insecte vorace qui
dévore les légumes cultivés
en serre.

b) Un grave probleme de
pollution.

c) Le rechauffement de
I'atmosphére de notre
planéte a cause de la
pollution.

7 A -

2 Tu achetes une friandise.
Que fais-tu de I'emballage?

a) Tu le jettes dans la rue.

b) Tu cherches une poubelle;
si tu n'en trouves pas, tu le
jettes dans la rue.

c) Tu cherches une poubelle:
si tu n'en trouves pas, tu
conserves I'emballage pour
le jeter plus tard.

3 Tes parents te demandent
de laver la voiture...

a) Tu suggeres d'aller plutot
au lave-auto.

b) Tu prends le boyau
d'arrosage pour mouiller la
voiture, et tu laisses couler
I'eau tout le temps du
nettoyage.

c¢) Tu remplis un seau d’eau
savonneuse et tu utilises
I'eau courante seulement
pour rincer la voiture.

4La couche d’'ozone,

_ c’est une mince couche
de gaz qui protége la terre
des dangereux rayons
ultraviolets du soleil.

A certaines périodes de
I'année, la couche d’ozone
devient trés mince
au-dessus:

a) Du sahara, c'est pourquoi il
y fait si chaud.

b) Du Canada et des
Etats-Unis.

c) De I'Antarctique et de
I'’Arctique.

=~ De plus en plus de gens
¥ font traiter leur pelouse
avec des pesticides.
Les pesticides sont:

a) Un moyen efficace de se
débarrasser des insectes et
des mauvaises herbes.

b) Des produits puissants qui
tuent les herbes et les
insectes et peuvent rendre
les humains malades.

c) Des liquides super
vitaminés pour les
peiouses.

6Ta ville annonce un

¥ programme de
récupération des déchets.
Dorénavant, il faudra
séparer les déchets
récupérables (verre,
aluminium, papier et
plastique) des déchets non
récupérables comme les
restes d'aliments.

Ta réaction:

a) Bonne idée, a condition
que mes parents se
chargent de trier nos
déchets.

b) Zut, quel emmerdement.
C'était tellement plus
simple de tout jeter.

c) Quelle idée géniale!
J'embarque.
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7A un feu rouge, tu vois
.# -~ un automobiliste qui
vide son cendrier sur la
chaussée. Ta réaction:

a) Quel imbécile!

b) Ce n'est pas trés poli pour
les cyclistes et les piétons.

c) Bonne idée, je vais faire de
méme au prochain feu rouge

8Un contenant consigné,

\ c'est:

a) Un contenant sur lequel le
marchand a signé son
nom.

b) Un contenant qu'on
rapporte au marchand
quand il est vide. Le
marchand le retourne au
fabricant qui le lave et le
remplit @ nouveau.

c¢) Un contenant qu'on
rapporte au marchand pour
qu'il le jette lui-méme.

9Lors d'une randonnée
en forét, tu avales un
golter. Que fais-tu des
déchets?

a) Tu les jettes discrétement
derriére un gros arbre.

b) Tu les brales.

c) Tu les ranges dans ton sac
& dos pour les jeter plus
tard dans une poubelle.

1 OUn contenant de
. L.\ plastique met

combien de temps a se
dégrader (a disparaitre) dans
la nature?

a) 2 maois.

b) 2 ans.

¢) Jusqu'a 200 ans.

1 1 En te promenant sur
- . K:la rue, tu vois deux
caneites d’aluminium vides.

a) Tu les ramasses et les
portes chez le dépanneur.

b) Tu les ramasses et les
jettes a la poubelle.

c) Tu passes ton chemin.

1 2'I'on pére change
i I"'huile a moteur de

sa voiture. Il s’appréte a
jeter la vieille huile par la
grille de I'égout...

a) Tu fais le guet pour
t'assurer que personne ne
le verra.

b) Tu es dégu qu'on puisse
utiliser les égouts comme
poubelle.

c) Tu lui suggéres d'aller
porter la vieille huile a un
garage équipé pour la
recycler.

JE ME PETTT DEEROURLE M4 158

‘ w319
Quandg tu vols un
¥ pajquet de fromage

en tranches, cu chaque

trancihie esl enveloppée

sépardiment, qu’est ce qui te

vient & esprit?

a)Tiens, je vais me faire un
sandwich au fromage.

b) Quel gaspillage de
plastique!

c¢) Voila une invention bien
pratique!

1 4|’0u|quui tant
= d’adultes sont-ils si

peu respectueux de
I'environnement?

a) lls ont grandi a une époque
ol on se préoccupait
beaucoup moins
d’environnement; ils ont
pris de mauvaises
habitudes.

b) Les adultes sont tous des
pollueurs sans conscience!

c) lls pensent au coté pratique
des choses plutdt qu’a
I'effet a long terme sur
I'environnement. Ainsi, il
est plus pratique de jeter
un contenant vide que
d’aller le porter au dépét
de récupération. Mais cela
est dommageable pour
I'environnement.

1 5Voici trois fagcons de
moins gaspiller le

papier. Laquelle te semble la
plus intéressante?

a) Ecrire des deux cotés des
feuilles.

b) Ne plus acheter ni aucun
livre ni aucun journal.

c) Aller porter ses vieux
journaux et papiers au
dépodt de récupération (en
profiter pour apporter ses
contenants recyclables).



Dixieme partie:

Guerre®
@
Palx

(llustration tirée de: L'Enjeu mars 1985)
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Activite <<<>>> Négocier la paix

Deux pays voisins sont en conflit parce que chacun veut
déverser des déchets toxiques sur le territoire de l'autre.
A tour de rble, ils projettent d'attaquer.

Trouvons une solution satisfaisante au probléme des déchets pour
que la paix revienne entre les pays.

-Former deux équipes, discuter toutes sortes de moyens a utiliser.
-Les écrire sur des bouts de papier et les déposer dans une boite.
-Chacun-e pige un papier représentant un moyen, on élimine les
moyens qui nous apparaissent irréalistes ou nuisibles. On en arrive a

un consensus.

-Corriger les fautes d'orthographe.



£t la guerre nucleaire?

A la fin de la Seconde Guerre mondiale, les Etats-Unis ont
utilisé une arme nouvelle et terrifiante: la bombe atomique.
Une seule bombe de ce genre peut détruire toute une ville.
Hiroshima et Nagasaki ont été détruites au Japon.

La bombe atomique produit des radiations qui sont encore
mortelles aprés plusieurs années. Les Etats-Unis et I'Union
Soviétique possédent tout un arsenal d'armes nucléaires.
lls savent cependant que leur utilisation rendrait la guerre
trop dangereuse.

La Chine, I'Inde, la Grande-Bretagne, la France, Israél et
d'autres pays ont egalement des armes nucleaires.

(Texte inspiré de: La guerre dans le monde)
(Mustration tirée de: Option Paix
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C'EST UN SCANDALE s CEST QU'IL N'Y A

IL YA LA FAIM DANS PAS LIN SCANDALE,
LE MONUDE ETON FELIPE, mats DELX
GCASPILLE DES FORTUNS MéLQNGé‘E}"

A FABRIGAUER DES
DRMEG “TE N'Y
COMPRENDS RIEN ¢

"Dans les arsenaux du monde, il y a en ce moment
60 000 ogives nucléaires, soit I'équivalent de quatre
tonnes d'explosifs pour chaque habitant de la planéte.

Dans le monde, on dispose aujourd'hui de prés de deux
millions de dollars par minute a des fins militaires et pour
obtenir l'adhésion des gens a cet état de fait, on
entretient, par les médias, une atmosphere de menace et
de psychose de guerre."

(Tiré de: Mafalda# 6 et de: Le défi écologiste)
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(Tiré de: Science et PaiX
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Depenses militaires et chomage

Une grande partie de la population pense toujours que les
dépenses militaires sont un moyen efficace de lutter
contre le chémage.

Plusieurs économistes laissent entendre que ce qu'il faut
pour relancer I|'économie des pays industrialisés, c'est
encore plus de dépenses militaires. Des recherches du plus
en plus nombreuses démontrent le contraire. Méme le
"Bureau of Labour Statistics" du gouvernement des Etats-
Unis admet que les dépenses militaires sont les moins
efficaces pour régler le probléeme du chédmage.

Les dépenses militaires créent des emplois, mais ce que
les politiciens et marchands de canons ne nous disent
jamais, c'est que pratiquement n'importe quelle autre
utilisation de ces sommes d'argent pourrait en créer plus.

craienmo san] [ s ne PARCE QUE LES N

PITIE DES PEUVENT JAMAIS SDLDéA‘T‘S CASSENT
ICAMTS PREMDRE DE IMMEDIATEMENT
i oty VACANCES ET TOuT CE GU'ILS TU TE FIGURES
PAR-DESSLS LE | | FABRIQUENT, LE DPRAME DE CES
MARCHE, ILS NE QUAKND IL7 A LA

PALUVRES TYPES

TIRENMT auCuUuNE GLERRE.,

GLORE DE C&
QU'LS FONT,

(Bande dessinée tirée de: Le monde de Mafalda. # 5)



les instruments de
fa folie humaine

Les armes chimiques comme les défoliants qui font tomber
les feuilles des arbres et le napalm qui détruit tout par le
feu, entrainent la dégradation de la nature et la mort
atroce d'humains par brdlure ou asphyxie. Elles furent
largement employées au Vietnam.

La course aux armements nucléaires mobilise une grande
partie de la recherche scientifique des gouvernements. Une
guerre atomique avec toutes les armes qui existent
présentement pourrait entrainer la destruction de la
planéte.
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(Bande dessinée tirée de: Mafalda# 8)
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L PROBLEME, C'EST
QUE TU ES LNE AIGRIE
POURGUOI NE FAKS-TU
PAS COMME MD\? TU

ADS BESCOIN DETOUT
PRENDRE oLl
TRAGIOQUER

TL AS BDESOIW DE TL AS BESOWR
TE FAIRE TOUTIOURS Y | DATTRAPER MAL A LA
DU MA LWAIS SAVIG TETE CHAQUE FOB
TOUR. LES PROBLEMES QAU'ON PARLE DE LA
INTERNAOTIONADX D CHINE , DU YIET-NAM
ou DE LA BOMBE

TU AS UNE
ASPIRINETD

Plutét que de se lancer dans la fabrication d'engins de mort, pourquoi
ne pas se lancer dans la production de produits utiles?

Par exemple:

-des produits économisant I'énergie;

-des produits durables satisfaisant nos besoins
sociaux pour répondre aux populations du tiers-
monde;

-des produits protégeant notre santé et sécurité au
travail;

-des produits éliminant la pollution.

I ne faut pas oublier que les subventions du gouvernement aux
usines d'armement proviennent de nos taxes.

On a notre mot a dire.

Nous participons par nos imp6ts a financer une industrie de guerre
qui tend a se développer.

(Bande dessinée tirde de:
(Autre illustration tirée de:

AVANT DE FYIRE QUU, QUE
_CE Souir , 7 AvAlS OEIA
CA PAYER 18X F POUR
L ARMEMENT...
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Science el Paix)



Activité <«<<>> Diner avec des ministres!

Tu as l'occasion de diner avec le premier ministre du
Canada, le ministre de I'Environnement, le ministre de la
Défense et le ministre des Affaires extérieures.

Tu souhaites que les budgets militaires soient réduits et
que les économies ainsi réalisées servent a protéger
I'environnement, ainsi qu'a aider le tiers monde.

Raconte les échanges que tu as eus avec eux.

_T'Al PENSE QUE TO
PREFERERAIS PLEURER POUR
DEG MOTIFS MOING FLUTILES
QLUK OIahoN £

(Bande dessinée tirée de: La famille de Mafalda, # 7)
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Comment empécher les guerres?

De nombreux pays ont tenté d'empécher les guerres. lls craignent la
guerre, surtout la guerre nucléaire, et ils trouvent énormes les
sommes dépensées dans la course aux armements.

Voys 2 AURIEZ 743>

N GAZ D ECHARPEMENT
A Tous LES JIMHEURS
LE Y GUERRE 7

)
/
/

lls sont 159 a s'étre regroupés au sein de
I'Organisation des Nations Unies. L'ONU doit aider ses
membres a régler leurs problémes par la discussion,
la négociation. Elle envoie des troupes pour pacifier
les régions en guerre.

{Mustration tirée de: Science et Pai¥
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Travaliier pour (@ palx

Bien des personnes s'efforcent aussi de travailler pour la paix. Elles
protestent contre certaines guerres et contribuent a y mettre fin.

Ainsi, aux Etats-Unis, les gens ont manifesté en si grand nombre
contre la participation de leurs soldats a la guerre du Viét-nam, qu'il
y a toutes les raisons de croire que c'est ce qui y a mis fin.

QU 1t NE ToMEERA
RIEN DF FLiS QU (NE FEUIUE HORTE
OE RIEN Du TouT PENDANT ToUTE

= _ TAVIE

Les gens protestent aussi contre les armes nucléaires. lls exigent
que l'argent dépensé pour produire ces armes effrayantes serve plus
utilement.

Les superpuissances ont discuté des moyens d'arréter cette course
aux armements. En décembre 1987, elles ont signé un traité sur la
destruction d'un petit nombre de missiles nucléaires. Nous sommes
encore loin de leur destruction totale, mais ce traité marque un petit
pas dans cette voie.

(Partiellement tiré de: La guerre dans le monde)
(Mustration tirée de: Science et Paix
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Imagipe
tout ce que l'on pourrait faire...

Aujourd'hui, fabriquer, entretenir, moderniser, acheter des armes, en
mettre d'autres au point col(te trés cher.

Chaque minute, prés de deux millions de dollars sont
dépensés dans le monde pour l'armement.

Avec tout cet argent, on pourrait

L faire bien des choses...

G

@Eﬁ A On pourrait donner & manger aux
vingt millions d'enfants qui

meurent chaque année de faim...

On pourrait construire des
bapidaw hopitaux pour tous les malades
m qui ne peuvent étre soignés parce
qu'ils sont trop pauvres ou qu'il

manque de médecins dans leur

pays.

On pourrait apprendre a lire et a
écrire aux 814 millions
d'hommes et de femmes qui ne
savent pas...

On pourrait construire des écoles
pour les 200 millions d'enfants
qui n'en ont pas...

Un char blindé co(te aussi cher
que de construire et de faire
fonctionner 520 classes dans les
pays du tiers monde.

(Tiré de: Las vovageurs de la pai¥



La Paix
s l\‘f l'p L ]

Quel sujet mondial n'est plus ardent et populaire que la paix? Toute
cette publicité est née de l'urgence d'une situation qu'il faudrait
contréler. Nous suggérons ici une quantité de projets a réaliser et
des reférences a consulter afin que le maximum de gens soient
conscientisés.

Voici des activités qu'on te suggere de realiser au cours du mois de
mai, mois de l'environnement, ou encore durant la derniére semaine
d'octobre qui est toujours la semaine internationale pour la paix et
le désarmement. Elles s'adressent a des personnes et a des groupes
de tous ages et sont de différentes envergures. A toi de choisir
celles que tu considéres pertinentes a réaliser selon le milieu dans
lequel tu agis.

@ Promotion contre les jouets militaires, étude de ces jouets

ﬁ Match d'improvisation sur [a paix

ﬁ Tournées des écoles et réalisation de dessins sur la paix par les étudiant-e-s
ﬁ‘ Exposition des dessins dans les endroits publics

% Présentation de films, conférences, vidéos ou diaporamas sur ce théme

@‘ Monter un dossier d'actualité (articles, etc.) sur la paix

ﬁ Chaine de lettres avec un message de paix

% Cartes de Nogl originales sur la paix (ou autres cartes)

@ Ecrire & nos députés pour qu'ils et elles travaillent pour la paix

@ Participation & une émission de radio communautaire sia'l
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@ Kiosque d'information & I'école ou dans ton quartier

ﬁ Visite aux archives pour retracer les faits marquants de la derniére guerre
@‘ Nuit de poésie ou soirée d'amateurs axée sur la paix

ﬁ“ Articles dans le journal étudiant, dans le journal local

@ Bombe de la paix: 10 minutes de pensées de paix a chaque équinoxe et solstice par le
plus grand nombre de personnes possible a 22h00

% Devoirs donnés sur la paix par les animatrices et animateurs
@ Monter et présenter une piéce de théatre

& Rallye sur la paix dans ton école

% Marche au flambeau

"Pendant que vous lisiez cette page
(10 minutes) 300 personnes sont
mortes de la faim dans le monde et
200 000 0003 ont été dépensés en
armement... Ne pourrions-nous pas
mieux gérer notre planéte?”

(Tiré de: L'enjeu. par Marielle Martineau)
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Mesurez vos conhhaissances...

1. Vrai ou faux, il faut un train long de Québec a Ottawa pour transporter I'équivalent en
TNT, d'une bombe nucléaire d'une mégatonne?

2. Quel est le nombre de missiles nucléaires dans le monde actuellement? a) 675
b) 5 000
c) 17 000

3. Vrai ou faux, la moitié des savants (ingénieurs, physiciens, etc.) travaillent pour les
besoins de la Défense?

4. Vrai ou faux, le prix d'un avion de chasse F-18 est égal a celui de 40 000 pharmacies
de village dans les pays en voie de développement?

5. Vrai ou faux, le colt d'un obus peut servir & payer 300 repas dans le Tiers-monde?

6. Combien de temps met un missile pour se rendre des Etats-Unis & I'URSS ou vice-

versa? a) 30 minutes
b) 2 heures
c) 10 heures
d) un jour

7. Quelles sont les dépenses en armement par minute
dans le monde? a) 1 000%

b) 100 000%

c) 2 000 000%

8. Combien de personnes meurent de faim par minute
dans le monde? a) 10

b) 15
c) 30
9. Combien de guerres ont été déclenchées ici et 1a
depuis la derniére guerre mondiale? a) 10
b) 140
c) 325
10. Combien de morts & cause de conflits armés depuis la derniére guerre mondiale?
a) 1 000
b) 1 000 000

c) 25 000 000

(Tiré de: L'Enjed

Réponses: 1-Vrai; 2-c)17 000; 3-Vrai; 4-Vrai; 5-Vrai; 6-a)30 minutes;
7-c)2,000,000; 8-c)30; 9-b)140; 10-c) 25 000 000.
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A Porigine d’'un comportement,
une attitude.

Des attitudes commandent nos gestes, nos paroles et nos actions. L'attitude est un prét-a-
choisir, un penchant, une disposition ou une tendance a un certain type d'action. Parce
qu'elle commande nos actes, l'attitude doit étre remise en question.

Quelles sont les attitudes qui nous poussent a accepter ou a ignorer notre interdépen-

dance? Qu'est-ce qui provoque en nous le choix d'une maniére de vivre? Face au corps
humain, au vivant et au non-vivant, six attitudes guident nos fagons d'étre et d'agir.

L'ignorance

Précisons un peu: ce
type d'ignorance n'est
pas le contraire de la
connaissance. C'est
quand on ne "veut pas savoir', ce qu'on appelle parfois lignorance
crasse. C'est une attitude qui triche. Ca sent mauvais dans la
poubelle, alors je me bouche le nez. L'ignorance incite au gaspillage,
a la pollution et a l'exploitation et pousse a l'acceptation passive de
gestes cruels ou mauvais. L'ignorant-e dit volontiers que moins on en
sait, mieux on se porte.

Le laisser-aller

La phrase-clé de ceux et
celles qui laissent "voguer
la galére" est: Je m'en fous!
Ce sont peut-étre des
personnes négligentes, F
démissionnaires, incrédules ===
pour qui "tout va pour le
mieux dans le meilleur des
mondes”; ou encore qui ont
perdu confiance et pour qui
rien ne s'ameéliorera jamais,
quoi qu'on fasse.

(Tiré de: Au-deld du miroid el



La domination

L'esprit de domination accorde
tous les droits a I'étre humain et
le place au coeur de la création,
roi et maitre de la planéte. Il lui
permet de croire que la forét
surexploitée durera, que des
ressources nouvelles
remplaceront indéfiniment

celles qui s'épuisent (le pétrole,

par exemple). L'étre dominateur
croit en sa capacité de résoudre
tous les probléemes. Cela le
justifie de jouer le jeu comme Il
I'entend.

Debout au sommet de son échelle des valeurs, la personne domina-
trice observe avec mépris des gens qu'elle imagine a des échelons

inférieurs:

les femmes, les Noir-e-s, les Chinois-es, les pauvres,

etc. Parce qu'elle vise la réussite, la prospérité, et la sécurité, la
domination oublie aisément l'interdépendance de chaque étre et

impose la loi du plus fort.

(Tiré de: Au-delda du miroip

La conscience

La conscience est la tendance
contraire a l'ignorance. L'étre
conscient cherche a savoir par
la lecture, l'observation et le
recours a l'information. C'est
I'attitude de la personne

™, curieuse, ouverte aux autres et

aux evenements. Elle a parfois
envie de bousculer un peu les
sourd-e-s et les aveugles.
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La sensibilité

Etre sensible, c'est se laisser
emouvoir, s'intéresser aux étres et
aux evenements. C'est percevoir par
les yeux du coeur les manifesta-
tions vitales et les dangers qui les
menacent. C'est se laisser toucher
par la splendeur du soleil couchant,
la souffrance d'un animal ou la
douleur d'un étre humain.

Responsabilité vient du mot
réponse. L'étre responsable
réepond a ou de quelque chose.
L'étre humain que son corps relie
a I'humanité, au vivant et au non-
vivant, répond de ses actes
devant les autres humains. |l
répond aux problémes souleveés
par l'interdépendance de fagon
adéquate. Il répond des consé-
quences de ses interventions sur
les élements qui composent son
milieu terrestre.

La responsabilite peut étre assumée au niveau individuel ou au
niveau social. La personne se tient responsable d'actes individuels
parmi les autres (arréter de fumer, par exemple); ou elle agit avec
d'autres individus dans un but commun (comme participer a une
manifestation publique pour la paix).

(Tiré de: Au-delda du miroid



Quelye ehole Bommense & bogger

Nous venons de brosser un tableau assez consternant des ravages exercés par la société
moderne, tant sur la nature que sur les humains. Mais, pour étre honnéte, il faut
mentionner ce qui a changé depuis ces 20-30 derniéres années, ce qui "bouge".

Fondée en 1866, I'écologie était auparavant réservée aux scientifiques. Elle est
aujourd’hui descendue dans les rues et les campagnes pour devenir un véritable
mouvement social.

L'agriculture est de plus en plus biologique. Des associations de villages luttent contre
l'usine qui pollue leur riviere. Les pécheurs s'efforcent de freiner 1a poliution des mers.
On proteste contre l'implantation de centrales nucléaires, de camps militaires ou de
barrages hydrauliques.

Les industries doivent désormais compter avec ces rassemblements populaires! Dans les
villes, les promoteurs n'ont plus la partie aussi belle qu'auparavant. Des associations de
quartiers se font menagantes dés qu'un parc ou un vieux batiment risque d'étre victime
d'urbanistes non scrupuleux.

A YousS (:YES UNE
mouvement
rassemble DOUCE [E ZVEUSE . ..
de petits %U,Q F%NGE:Q
groupes qui NDE
agissent )1" CHAMG ER
localement. FAu OM
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aspirations
communes \ ])
les unissent f
et les
poussent a
changer la
société dans
la mesure ou e
elle ne J
respecte pas
le monde
vivant.
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TUER !

L -
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(Tiré de: Les hommes et la nature et illustration tirée de: Science el paiy
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Jouets de guerre

Des jeunes du Québec ont décidé de se départir de leurs jouets
guerriers pour les utiliser a la construction d'un monument pour la
paix.

Comme ils ont besoin de 100 000$ pour mener ce projet a bien,
compose une lettre a l'intention d'une entreprise pour la persuader de
contribuer a la construction du monument.

(Nlustration tirée de: WUne seule terre. un seul monde)



Que faire
avec les usines de guerre?

ou
La reconversion militaire

Beaucoup de gens pensent que les dépenses militaires servent a lutter contre le chémage.

Mais pouvons-nous continuer a entretenir cette machine de guerre, qui codte dans le
monde, a chaque minute, prés de 2 000 000 millions de dollars, sachant qu'a la méme
minute, 30 personnes meurent de la faim et de ses conséquences?

Il faut penser une solution qui ne mettra pas tout le monde au chdmage et qui respectera
un juste équilibre sur la terre. Il faut donc reconvertir ces usines de "destruction".

n' —_— uh.
A ‘;o Coeeuil) ‘ﬁ
14X

Depuis 1960, des recherches démontrent de plus en plus que
le méme investissement dans d'autres domaines produit plus
d'emplois, parce que le secteur militaire exige des emplois
trés spécialisés aux salaires exorbitants.

Des emplois pour la paix? C'est faisable. On peut lire I'histoire du complexe aérospatial
de Lucas en Angleterre dont des employé-e-s ont entrepris une processus de
reconversion en 1970, pour éviter les mises a pied massives.

De plus, on n'a qu'a penser a toutes ces usines qui ont dd changer leurs productions au
lendemain des deux guerres mondiales. Par exemple, a Québec, on fabriquait des
munitions dans le parc de I'Artillerie qui a été reconverti en musée... de guerre! On
fabriquait aussi des munitions dans le parc industriel St-Malo ol les usines font
maintenant autre chose.

Il est temps de s'interroger si, pour créer des emplois, une société doit
investir dans une industrie de destruction.

(Tiré en partie de: Les usines d'armement au Québec; et illustration tirde de: Une seule terre, un seul monde)
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Qu'est-ce qui t'impressionne le plus dans I'étude
de ce theme?




VIDEOS
ECOLOGIE

Parmi ces films visionnés a |'Office national du film, quatre pourraient
convenir 4 nos besoins. lls sont dans les encadrés ci-dessous.

Air; 2m

D-0012

1972 - Animation - Sans paroles mais on entend suffoquer des animaux qui meurent par manque
d'air. Pénible et peu instructif.

Au pays de King Size; 7m
D-0687
1968 - Animation - Les méfaits du tabac. Super! mais est-ce pertinent pour nous?

De l'énergie de ci de |a; 9m43s

Comptoir en bas

1986 - Animation - La lune devient la narratrice pour expliquer |'énergie a
deux enfants au lit. C'est trés bien expliqué, depuis le début de I'évolution,
des combustibles fossiles aux énergies renouvelables. Super!

Déracinés; 9m38s
D-1901
1987. Voix et dessins d'enfants qui vivent la guerre. Bon, mais pas pour nous.

Jouets; 7m46s

D-0684

1966 - Sans paroles - Des enfants regardent dans une vitrine des jouets qui commencent une
guerre. A la fin, les enfants sont tristes. Trés bon mais pas pour nous.

L'eau, un risque nécessaire; 26m

D-1402

1977. Narrateur. En Afrique, on passe le tiers de son temps a chercher de
I'eau et 25,000 personnes meurent chaque jour des conséquences des
problémes de l'eau. Qui s'en préoccupe? Trés bon film méme si pas trés récent
et un peu long.

La bombe en bonus; 28m
D-1390
1986. Vu par des jeunes. On y parle d'abri nucléaire, avec Hubert Reeves, entre autres.

La chaine alimentaire; 13m28s

D-0446

1977. Une narratrice nous parle surtout des animaux qui se bouffent entre eux. Trés beau,
surtout quand les deux ouaouarons se battent & la fin!! Pas pertinent pour nous.

La pollution de l'eau; 54m20s >> 3 films
D-1656

|. Heureux comme un poisson dans I'eau; 4m45s
1971. Seul dans D-0201. Un narrateur nous annonce que "celui-ci va mourir". On voit toute

I'agonie dans les détails. Plate. sl
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2. Une riviere en danger; 27mi7s
1961. Un narrateur explique la pollution de la riviere Qutaouais. Pas pertinent pour nous.
3. Une question d'attitudes; 22m

1968. La pollution du lac Ontario. Trop vieux.

La vie de l'arbre, 10m43s

D-0340

1964. - Narrateur - Un petit gars voit un arbre tomber et son voisin lui expligue I'age de
I'arbre. Il I'améne a la pépiniére et au laboratoire. Pas mal mais vieux et traditionnel.

Le bouffe-pétrole; 5m

D-0060

1982 - Animation - Aux nouvelles, on apprend qu'une nouvelle bactérie se
repand rapidement et rend le pétrole incombustible! Bien fait, mais...

Le vent domestique; 11m48s

D-0971

1978. - Animation - Narrateur. "Le pouvoir disponible est fonction du cube de la vitesse du vent
et la puissance augmente selon le carré du diamétre."

Pluies acides, un défi nord-américain; 15m46s

D-1153

1988. Une narratrice explique que les poissons suffoquent et que les épinettes meurent. Rien
d'extraordinaire méme si ga passe vite.

La pollution venue du ciel; 73m47s >> 3 films
Comptoir en bas

1. SPLASH; 12m32s

Année? - Animation - Seul dans D-0180. C'est une guerre ou les "bonnes"
gouttes d'eau partent en mission avec leur chef, pour diluer les "affreux
vilains". C'est difficile et leur seul espoir est de s'évaporer vers le "Grand
Nuage" avec l'aide du "grand prétre". Bon, maligré les clichés.

2. Les pluies acides : 4 la croisée des chemins; 26m50s

1981. Un narrateur dit que nous ne sommes que des passagers sur terre, que les pluies acides
rongent notre patrimoine et que le dépotoir nous redescend sur la téte. Long et technigue.

3. Une pluie acide du ciel; 34m25s

1981. Trop long. Chimie et physique. Luc raconte que le lac ou il a un Centre de péche est mort.

Mieux voir, vol. 2

Comptoir en bas

1. La nuit; +5m

Une nuit, en ville, une petite fille est réveillée par un chien. Elle observe le ciel et on entend
marmonner en plusieurs langues. Non.

2. Réve magie; 9m5s

La méme fille 4 la garderie joue avec de la plasticine. Coupez!

3. Voyage sans fin; 9m52s

1989. Sans paroles ou presgue. Un petit gars veut jeter un produit toxique dans I'évier, il se
ravise et va le tirer dans le ruisseau. Ca devient une masse solide qu'on suit jusqu'a la riviere,
au fleuve, dans les nuages et qui revient. Pas terrible.
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ANNEXE A

L'ancienne usine a gaz,

rue Verdun,
quartier St-Sauveur.

Cette usine a gaz appartenait a Québec Power, avant de passer aux
mains d'Hydro-Québec. Le site a été fermé en 1975, mais n'a pas été
cléturé a ce moment.

Hydro-Québec décrit ce terrain:

"... comme étant un lieu d'élimination de déchets industriels. De 1907 a 1973, on
y a notamment éliminé des produits comme de I'huile (déversements accidentels),
des copeaux de bois imprégnés de naphtaléne, du coke, des sulfures, des
poussiéres de charbon, du goudron, etc."

Le ministéere de I'Environnement exige que le terrain soit
décontaminé avant toute nouvelle utilisation.

Méme s'il n'y a rien sur ce terrain, des enfants y jouent. La nappe
phréatique serait atteinte.

La ville de Québec a changé le zonage de cette rue qui est passé de
"zonage industriel" a "zonage résidentiel". Le zonage reésidentiel
exige une décontamination plus élaborée que le zonage industriel. Au
début, Hydro-Québec voulait que la ville de Québec en partage les
frais, ce que la Ville ne voulait pas accepter.

|Afin de suivre cette affaire, il faut s'adresser au Comité des citoyens et
|citoyennes du quartier St-Sauveur qui s'en occupe depuis plusieurs
|années. C'est de la que viennent ces informations.

Sources:

Stratégie de réhabilitation du terrain de l'ancienne usine a4 gaz, rue Verdun, Québec, juin 1989,

par Hydro-Québec, Région Montmorency, env. 150 pp. incluant annexes;
Lettre du CCQSS aux résident-e-s;

Différents médias: Le Soleil, le Journal de Québec, CHRC, ...
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